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Sitzung des Marktgemeinderates
Die nächste Gemeinderatssitzung findet am Donnerstag, den 
16.06.16 um 19:00 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses, Haupt-
str. 23, statt.

Tagesordnungspunkte, vor allem Bauanträge, können in den 
jeweiligen Sitzungen nur berücksichtigt werden, wenn sie 
mindestens 8 Kalendertage vor dem Sitzungstag beim Markt 
Wachenroth eingegangen sind.

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag:
13.06.  76 Jahre  Leonhard Knorr, Horbach 7
15.06.   66 Jahre  Gerlinde Wieden, Buchfeld,
  Am Steinhügel 15a
16.06.   60 Jahre  Rudolf Appold, Wachenroth,
  Grumbachstr. 1

Hinweis: Sollten Sie mit der Veröffentlichung Ihres Geburts-
tages nicht einverstanden sein, teilen Sie dies bitte unter 
09548/982026-12 bis spätestens zwei Wochen vor der näch-
sten Erscheinung mit. Ansonsten gehen wir stillschweigend von 
Ihrer Zustimmung aus. Auch wenn Ihr Geburtstag bisher noch 
nicht veröffentlicht wurde, Sie es aber gerne möchten, teilen Sie 
uns dies bitte mit.

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe des Amts- und Mitteilungsblattes ist 
am Mittwoch, den 15.06.16 um 10:00 Uhr!
Erscheinungstag: Freitag, 24.06.16

Die Redaktion behält sich Kürzungen bzw. sinngemäße  
Textänderungen vor.

Öffnungszeiten Rathaus:
Mo., Di., Do., Fr.  ...............................  von 09:00 - 12:30 Uhr
Do. zusätzl.  .......................................  von 15:00 - 18:00 Uhr
und nach Terminvereinbarung

Familiennachrichten:

Geburt:
am 19.05.16 in Bamberg   Milan Zapf
Eltern: Jonas Zapf und Nadja, geb. Kinas, Albacherstr. 8, 96193 
Wachenroth

Sterbefall:
am 11.05.2016 in Würzburg:
William Scott Tregoning, 53 Jahre alt, Ringstr. 26, 96193 
Wachenroth

Ferienprogramm 2016
Liebe Ferienprogrammveranstalter,

möchten Sie 2016 wieder ein Ferienprogramm für unsere Kin-
der in den Sommerferien anbieten? Vielleicht bekommen wir 
wieder ein schönes Programm zusammen?

Bereits feststehende Ferienprogramm-Termine sind:

30.07.   Feuerwehr Wachenroth
27.08.   Kerwasburschen und -madli
07.09.   Bücherei Weingartsgreuth, Spielenachmittag
10./11.09.   SVW Kids‘Cup

Die Ausschreibungstexte, falls nicht bereits erledigt, müssten 
bitte bis spätestens 13.07.16 im Rathaus abgegeben werden, 
damit das Ferienprogramm im Juli (zwecks Anmeldetermine) im 
Amtsblatt am 22.07.16 veröffentlicht werden kann.

Ihre Gemeindeverwaltung

FF Wachenroth

Übungs- und Veranstaltungstermine Juni 2016:
So. 12.06.   Übung Zug 3   Beginn: 09:00 Uhr
Mo. 13.06.   technischer Dienst   Beginn: 19:00 Uhr
Mi. 15.06.   Übung Jugendgruppe   Beginn: 18:30 Uhr
Fr. 17.06.   Übung Zug 2   Beginn: 19:00 Uhr
So. 19.06.   Gemeindefeuerwehrübung   Beginn: 09:00 Uhr
Mo. 20.06.   Atemschutzübung HZA   Trffpkt: 18:00 Uhr
Mo. 20.06.   technischer Dienst   Beginn: 19:00 Uhr
Mi. 22.06.   Übung Jugendgruppe   Beginn: 18:30 Uhr
Mo. 27.06.   technischer Dienst   Beginn: 19:00 Uhr
Mi. 29.06.   Übung Jugendgruppe   Beginn: 18:30 Uhr
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Abfuhrtermine:
Restmüll-/Biotonne Montag, 20.06.16
Papiertonne/gelber Sack/Papiercontainer Mittwoch, 22.06.16
Restmüllcontainer 1,1 cbm Mittwoch, 22.06.16

Eisenbahn-Sonderfahrt am 26.06.16 
nach Schlüsselfeld
Die IG Steigerwaldbahn veranstaltet aus Anlass des Winkel-
marktes in Schlüsselfeld am 26. Juni 2016 eine Eisenbahn-
Sonderfahrt von Bamberg nach Schlüsselfeld. Die Fahrt ist gut 
geeignet, um Kindern oder Enkeln die nähere Umgebung per 
Bahn nahe zu bringen.

Los geht es um 9:00 Uhr in Bamberg. Zustieg ist in Pettstadt 
9:25, Frensdorf 9:35, Sambach 9:50, Steppach 10:05, Mühlhau-
sen-Schule 10:15 und Wachenroth um 10:30 Uhr möglich. Der 
Zug erreicht den Bahnhof Schlüsselfeld rechtzeitig zur Eröff-
nung des Winkelmarktes.

Gleichzeitig gibt es am Bahnhof Schlüsselfeld ein Bahnhofs-
fest mit Führerstandsmitfahrten im Bahnhofsbereich, ein blei-
bendes Erlebnis für Kinder. Das soeben erschiene Buch über 
die Steigerwaldbahn von Frensdorf nach Schlüsselfeld wird 
auf Wunsch vom Autor signiert. Der Triebwagen absolviert in 
der Zwischenzeit eine Schnupperfahrt nach Wachenroth und 
zurück.

Um 14:30 Uhr verlässt der Zug wieder Schlüsselfeld Rich-
tung Bamberg. Ankunft dort ist 16:25 Uhr.

Wolfgang Schürmann, Mühlhausen
IG Steigerwaldbahn

Bleibt noch nachzutragen, dass Kinder zum halben Preis 
fahren und die Stadt Schlüsselfeld die Veranstaltung unter-
stützt. Fahrkarten und Informationen gibt es unter 0177 5788 
405 (Voranmeldung erbeten) oder im Zug, sowie bei Heimdecor 
Ley in Schlüsselfeld oder unter
www.steigerwaldbahn.de

Veranstaltungen im Juni 2016:
Fr. 10.06.  Johannisfeuer der Albacher Kellergemein-

schaft
Sa./So.11./12.06.  Waldfest der Waldeslust, Decheldorf
Sa. 17.06.  Johannisfeuer des FSV Weingartsgreuth 

am Sportplatz
Fr. 24.06.  Johannisfeuer des SV Wachenroth am 

Sportplatz
So.25.06.  Sportlerkirchweih des SV Wachenroth am 

Sportplatz
Sa. 25.06.  Fahrt zur Landesgartenschau des OGV 

Wachenroth nach Bayreuth
Sa. 25.06.  Fahrt nach Öhringen des GBV Weing.-

Horbach
So. 26.06.  Schnuppertag f. Neuanfänger der Blaska-

pelle Wachenroth
So. 26.06.  Königsangeln 5-10 Uhr des Anglerverein 

W’roth

FF Weingartsgreuth

Kameradschaftsabend/Übung
Der nächste Kameradschaftsabend findet am Samstag, den 
11.06.16 statt. Wir treffen uns ab 19:30 Uhr im Feuerwehrhaus. 
Hierzu sind auch nicht Feuerwehrleute recht herzlich eingeladen.

Die nächste Übung ist die Gemeindefeuerwehrübung am 
Sonntag, den 19.06.16 um 09:00 Uhr. Treffpunkt ist am Feu-
erwehrgerätehaus.

Besuchen Sie auch unsere homepage:
www.ff-weingartsgreuth.de

FSV Weingartsgreuth

AH-Mannschaft 
(Spielgemeinschaft mit Mühlhausen)

Sa. 11.06.   17:00 Uhr   SG - Frimmersdorf
Sa. 18.06.   17:00 Uhr   SG - Siemens Erlangen
Sa. 25.06.   17:00 Uhr   Burghaslach - SG

Johannisfeuer
Das Johannisfeuer des FSV findet dieses Jahr

am Freitag, den 17. Juni ab 19:00 Uhr

statt. Hierzu ist die gesamte Bevölkerung recht herzlich einge-
laden.
Für Speisen und Getränke ist natürlich gesorgt.
Anlieferung von unbehandeltem, sauberen Holz frühestens 
einen Tag vorher.

Aktuelles vom FSV erfahren Sie auch auf unserer Homepage
www.fsv-weingartsgreuth.de

Gartenbauverein 
Weingartsgreuth-Horbach

Ausflugsziele des Gartenbauvereins:
- Fahrt nach Öhringen zur Landesgartenschau mit anschlie-

ßendem Besuch einer Heckenwirtschaft am 25.06.2016

 Anmeldung bei Detlef von Witzleben
 Tel: 09548/981584
 Fax: 09548-981583

-  Fahrt nach Leipzig mit ausführlichem Programm, um Leip-
zig näher kennenzulernen: im Oktober 2016.

-  Fahrt am 1. Advent (26.11.2016) nach Regensburg mit 
Besuch des weltberühmten Weihnachtsmarktes der Fürstin 
Gloria von Thurn und Taxis.

-  Wir bieten an Eintrittskarten für die Landesgartenschau 
in Bayreuth zu besorgen. Preis: 14 Euro Erwachsene (nur 
für Gartenbauvereinsmitglieder). Bestellung erfolgt über Det-
lef von Witzleben, Tel: 09548/981584,

 Fax: 09548-981583
 weingartsgreuth@gartenbauvereine-erh.de

Näheres demnächst.

Vorstand
Gartenbauverein Weingartsgreuth-Horbach e.V.
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Katholischer Frauenbund

Vorankündigung
Am Mittwoch den 7. September 2016 geht unser diesjähriger 
Ausflug nach Ulm.

Geplanter Ablauf:
Abfahrt 7.15 Uhr (Sparkasse Wachenroth)
11 Uhr Stadtführung (Ulmer Münster, Altstadt, Fischer- und Ger-
berviertel)
Abendessen in Windelsbach.

Preis inskl. Ausflugsbrotzeit, Führung, Busfahrt: 24,— Euro

Info bei Maria Schmitt, Tel. 09548/521, es fährt uns das Busun-
ternehmen Galster.

Kellergemeinschaft Albach

Einladung zum Albacher Johannisfeuer
Die Albacher Kellergemeinschaft e.V. hält auch heuer wieder
ihr traditionelles Johannisfeuer in Oberalbach auf der Wiese 
neben dem Spielplatz ab.

Am Freitag, den 10. Juni 2016
Beginn: 18:30 Uhr

Es gibt Gegrilltes und geräucherte Forellen. Um ca. 21:00 Uhr 
wird das Feuer angezündet.

Hierzu ist die gesamte Bevölkerung herzlich eingeladen.

Wir freuen uns auf einen schönen Abend in Albach!

gez. Rüdiger Schmitt, 1. Vorsitzender

Landfrauen Wachenroth

Landfrauen-Lehrfahrt
Herzliche Einladung zum diesjährigen Landfrauen-Ausflug
am Donnerstag, den 23.06.2016.

Unser Ziel ist dieses Jahr Unterfranken (Wertheim, Seligen-
stadt).

Programm:
Betriebsbesichtigung mit Führung der alfi-Werke in Wertheim 
mit Werksverkauf
Weiterfahrt nach Seligenstadt zum Mittagessen
Besichtigung mit Führung der ehemaligen Benediktinerabtei
Abendessen in Oberschwarzach

Obst- und Gartenbauverein Wachenroth

Fahrt zur Landesgartenschau
Der Obst- und Gartenbauverein Wachenroth lädt ein zur Fahrt 
zur Landesgartenschau nach Bayreuth am Samstag, den 
25.06.16.

Abfahrt: 08:00 Uhr
Zustieg bei der Kreissparkasse Wachenroth
Rückfahrt: 17:00 Uhr
Busfahrt incl. Eintritt 27,00 €/Person

Anmeldung erbeten bei Eckehard Haus 09548/359 oder Leni 
Schmidt 09548/1638

Es können auch einzelne Karten bestellt werden unter
Tel. 09548/359.

Obst- und Gartenbauverein 
Warmersdorf-Buchfeld

Einladung zum Johannisfeuer
Auf geht‘s zum Johannisfeuer am

Samstag, den 25.06.16 am Warmersdorfer Löschweiher

Hiermit laden wir alle herzlich zu unserem traditionellen Johan-
nisfeuer am Löschweiher in Warmersdorf ein.

Für das leibliche Wohl ist wie immer gesorgt - außerdem wird 
wieder Kaffee und Kuchen angeboten.

Natürlich stehen für unsere „Kleinen“ wieder Fackeln zur Verfü-
gung!
Achtung: Anlieferung von Brennmaterial ab dem 18.06.16!!

Wir freuen uns auf Euch!

Die Vorstandschaft des
Obst- und Gartenbauverein Warmersdorf/Buchfeld

SV Wachenroth 
Abteilung Wandern:
11./12.06.  Bindlach
12.06.   Schlüsselfeld
18./19.06.   Dörlesberg/Wertheim
18./19.06.   Markt Erlbach

Abteilung Fußball:
E-Junioren
Fr. 10.06.   17:00 Uhr   SVW - TSV Aschbach

F-Junioren
Fr. 10.06.   18:00 Uhr   DJK Ampferbach - SVW

A-Junioren
Sa. 11.06.   14:00 Uhr   SG TSV Lo/Wa - DJK Erlangen

B-Junioren
Fr. 10.06.   19:00 Uhr   JFG Regnitztal - SG TSV Lo/Wa

C-Junioren
Fr. 10.06.   17:30 Uhr   SG TSV Lo/Wa - SG SpVgg Uehlfeld

D-Junioren
Fr. 10.06.   18:30 Uhr   Baiersdorfer SV - SG TSV Lo/Wa
Sa. 11.06.   14:00 Uhr   SG TSV Lo/Wa - SV Weilersbach
Mi. 15.06.   18:00 Uhr   SG TSV Lo/Wa - JFG Aischtal

Bitte immer Ansagen der Trainer/Betreuer beachten.

Einladung zum Johannisfeuer 
und zur Sportlerkerwa
Am Freitag, den 24.06.16 findet am Sportgelände des SV 
Wachenroth das Johannisfeuer statt.

Beginn ist um 17:00 Uhr mit einem Schnuppertag für die Kids 
mit Spieleparcour, Torwandschießen, Tennis. Ab 18:00 Uhr gril-
len wir Makrelen, Steaks und Bratwürste, dazu Bier, alkoholfreie 
Getränke und Stockbrot.

Bitte kein Brennmaterial anliefern, da wir eine Feuerschale 
haben.
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Am Samstag, den 25.06.16 ab 18:00 Uhr findet dann die 
Sportlerkerwa am Sportgelände statt. Es gibt Pizza und Haxen 
vom Grill, dazu Bier, Wein, alkoholfreie Getränke und Schnäpse. 
Es spielt für Sie die Band „Who‘s That“ Musik für Jung und Alt 
(Hopfenmüller Schlüsselfeld). Eintritt frei. Barbetrieb.

Auf Euer Kommen freut sich der SV Wachenroth

Vorankündigung Pokalturnier:
Am 09. und 10.07.16 veranstaltet der SV Wachenroth das 
Pokalturnier. Beginn und Spielzeiten werden im nächsten Amts-
blatt veröffentlicht.

VdK OV Wachenroth

Tagesausflug nach Haibach und Miltenberg
Der VdK OV Wachenroth lädt herzlich zum Tagesausflug nach 
Haibach und Miltenberg am Montag, den 11. Juli 2016 ein.

Folgendes Programm ist vorgesehen:

08:00 Uhr  Abfahrt in Wachenroth
09:45 Uhr  Ankunft und Frühstück beim Modemarkt Adler
10:00 Uhr  Modenschau und Zeit zum Einkaufen (als Bus-

kunden erhalten wir 25 % Sonderrabatt für den 
Einkauf)

12:30 Uhr  gemeinsames Mittagessen
13:30 Uhr  Weiterfahrt nach Miltenberg
15:00 Uhr  Schiffsrundfahrt
16:00 Uhr  Heimfahrt und unterwegs gemeinsames Abend-

essen

Preis p.P. incl. Busfahrt, Frühstück, Modenschau, Mittagessen 
und Schiffsrundfahrt: 26,00 €

Anmeldung bei Elfriede Hofmann, Tel. 1233 oder Elisabeth 
Schilk, Tel. 1514.

Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!

CVJM Mühlhausen e.V.
Hauptstr.29, www.cvjm-mühlhausen.de

Mo, 20:00 Uhr Frauenzeit*
Mi, 14:30 Uhr Frauenbibelkreis
Mi, 16:00 Uhr Bambinis (4-8 Jahre)
Mi, 19:00 Uhr Jugendkreis (ab 16 Jahre)
Do, 19:30 Uhr Bibel aktuell*
Fr, 20:00 Uhr Hauskreis*
Sa, 15:00 Uhr Jungschar (8-12 Jahre)
Sa, 20:00 Uhr Teen-Time (ab 13 Jahre)
So, 18:00 Uhr Gottesdienst mit Kindergottesd. und Videoüber-
tragung
* 2-wöchentl. oder nach Vereinbarung, Infos unter 09548-6055

Seniorenkino
Herzliche Einladung zum Seniorenkino im CVJM Mühlhausen, 
Hauptstr. 29 am Freitag, 01. Juli von 14:30 bis 17:00 Uhr, Ein-
tritt frei. Film: Lassie. Infos bei Hildegard Hack, Tel. 09551/788

Fit im Kopf
Am Dienstag, 05. Juli von 09:00 bis 10:30 Uhr machen wir 
leichte Übungen für das Gedächtnis, Memory u.v.m. Wer Lust 
und Laune hat, schaut einfach mal in der Hauptstr. 29, Mühl-
hausen, vorbei.

Weitere Infos unter 09548-6055 oder www.cvjm-mühlhausen.de

Kath. Pfarramt St. Gertrud Wachenroth
Tel. 09548/347

homepage: http://www.pfarrei-st-gertrud-wachenroth.de/
Bürozeiten Pfarrbüro:

Dienstags von 16:00 - 19:00 Uhr
donnerstags von 09:00 - 12:00 Uhr

Pfarradministrator: Padre Gabriel Ramos-Valiente
Tel. 09552/1672

Donnerstag, 09.06.16
19:00 Uhr  Gottesdienst

Samstag, 11.06.16
18:00 Uhr  VAM Gottesdienst

Sonntag, 12.06.16
10:15 Uhr  Decheldorf Waldfest, ökumenischer Gottes-

dienst

Sonntag, 12.06.16
14:30 Uhr  Tauffeier von Ida Röckelein

Dienstag, 14.06.16
19:00 Uhr  Gottesdienst

Donnerstag, 16.06.16
19:00 Uhr  Gottesdienst

Samstag, 18.06.16
18:00 Uhr  Mühlhausen VAM Gottesdienst

Sonntag, 19.06.16
10:00 Uhr  Gottesdienst

Dienstag, 21.06.16
19:00 Uhr  Gottesdienst

Donnerstag, 23.06.16
19:00 Uhr  Gottesdienst

Samstag, 25.06.16
18:00 Uhr  Mühlhausen VAM Gottesdienst

Sonntag, 26.06.16
10:00 Uhr  Familien-Wort-Gottes-Feier
14:00 Uhr  Tauffeier von Marlena Ebersberger

Ev. Pfarramt KG Schlosskirche  
Weingartsgreuth

Pfarramt Mühlhausen, Tel./Fax 206
Pfarrerin Dorothea Zwölfer

Sekretariat Fr. Zöschg, freitags 10-12 Uhr

Gottesdienste:
Sonntag, 12.06.16
10:15 Uhr  Gottesdienst

Sonntag, 19.06.16
10:15 Uhr  Gottesdienst

Sonntag, 26.06.16
10:15 Uhr  Gottesdienst mit KiGo

Wöchentliche Veranstaltungen (nicht in den Ferien):
So n.d.GD  Bücherei
Mo.,   18.00 - 19.00  Bücherei
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Mo.,   18.00  TrauerCafe in Hö./Caritas
  (jd. 4. Mo./Monat)
Mo.,   18.30  Kirchenchor
Di.,   10.00 - 13.00  Demenzgruppe Treff
  Punkt im GH MH
  (jd. 1.+ 3. Di./Monat)
Mi.,   16.00 - 17.00  Bücherei
Do.,   09.00 – 11.00  Gedächtnistraining im GH MH
  (jd. 1. Do./Monat)

Besondere Veranstaltungen/Hinweise:
Donnerstag, 09.06.16
19:30 Uhr   gemeinsame öffentliche Kirchenvorstandssit-
zung Mh/Wg im Gemeindehaus Weingartsgreuth

Dienstag, 14.06.16 - Frauentreff/Senioren
Gemeinsame Halbtagesfahrt zum Erdbeerhof Zehelein-
Schemm - wir bitten um Anmeldung im Pfarramt bis Frtg. 10.06.

Donnerstag, 23.06.16 um 19:30 Uhr
Der Evang. Verein hält Hauptversammlung im Gemeindehaus 
Weingartsgreuth - die Einladung an die Mitglieder erfolgt schrift-
lich

Samstag, 25.06.16, 08:45 Uhr
Präparandenunterricht für Mh. und Wg. im Gemeindehaus 
Mühlhausen

Sonntag, 26.06.16, 17:30 Uhr
Öffentliches Gitarrenkonzert der Teilnehmer eines Gitarren-
workshops mit Johannes Tonio Kreusch in der Ev. Kirche Mühl-
hausen, Eintritt frei - Spenden für die Kirche sind willkommen.

Herzliche Einladung zum Adonia-Musical 
in der Ebrachtalhalle

„Dankbar, Zehn Aussätzige werden geheilt“ - 
Musical am Samstag, den 13.08.16 um 16:00 Uhr 
in der Ebrachtalhalle Wachenroth

Veranstalter ist die ev. Kirchen-
gemeinde Schloßkirche Wein-
gartsgreuth. Die Platzwahl ist 
frei, ebenso der Eintritt. Freiwil-
lige Spende erwünscht.

Eine Adonia-Aufführung ist ein 
Erlebnis für die ganze Familie. 
Das Tolle an Adonia-Muscials 
ist die Übertragung biblischer 
Geschichten in die Sprache 
und Musik der heutigen Zeit. 

Wir freuen uns sehr, dieses Jahr die Andonia-Juniors bei uns 
begrüßen zu düfen. Die Kids sind im Alter zwischen 9 und 12 
Jahren und proben in einem Camp intensiv 5 Tage das Musical 
ein. An zwei Auftrittsorten möchten sie die Botschaft Gottes mit 
großer Begeisterung durch ihre Aufführung weitergeben. Nach 
dem Konzert in Wachenroth werden die Kids von ihren Eltern 
mit nach Hause genommen, deshalb werden dieses Mal keine 
Gastfamilien benötigt.

Wir freuen uns schon sehr darauf! Lassen auch Sie sich von 
den Junior-Kids von Adonia begeistern...

Ihre ev. Kirchengemeinde Schloßkirche Weingartsgreuth

Infos für den Ferienjob 2016
Schüler und Studenten bessern in den Ferien und den vor-
lesungsfreien Zeiten gerne ihr Budget auf, sammeln dabei 
Erfahrungen und knüpfen Kontakte für das Berufsleben. Die 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Garten-
bau (SVLFG) erklärt, was bei Ferienjobs zu beachten ist.

Das Jugendarbeitsschutzgesetz lässt folgende Beschäftigungen 
zu:
-  Jugendliche zwischen 13 und 14 Jahren bis zu zwei Stun-

den täglich,
- Jugendliche zwischen 15 und 17 Jahren bis zu acht Stunden 

täglich bzw. bis zu 40 Stunden wöchentlich,
-  Jugendliche über 16 Jahren in der Landwirtschaft während 

der Erntezeit bis zu neun Stunden täglich und bis zu 85 
Stunden in der Doppelwoche.

Kinder unter 13 Jahren dürfen nicht beschäftigt werden. Für alle 
Jugendlichen sind gefährliche Arbeiten, Akkord-, Wochenend- 
oder Nachtarbeiten verboten. Ab 18 Jahren gelten die genann-
ten Einschränkungen nicht mehr.

Wie bei jedem Arbeitnehmer fallen auch für Ferienjobs Steuern 
vom Arbeitslohn an. In bestimmten Fällen kann der Arbeitge-
ber die Steuern jedoch pauschalieren und die Steuerbelastung 
so vom Ferienjobber fernhalten. Sollten doch Steuern an das 
Finanzamt abgeführt werden, können diese über die Einkom-
mensteuererklärung komplett zurückgeholt werden, wenn das 
Jahreseinkommen unter 8.652 Euro liegt.

Ein Ferienjob ist grundsätzlich beitragspflichtig zur Sozialversi-
cherung. Wird pro Jahr nicht mehr als an 70 Arbeitstagen oder 
drei Monaten am Stück gearbeitet, fallen keine Sozialversiche-
rungsbeiträge an – egal, wie viel in dieser Zeit verdient wird. 
Eine bestehende Familienversicherung oder die Krankenversi-
cherung als Student wird durch diese befristete Beschäftigung 
nicht berührt. Mehrere befristete
Beschäftigungen innerhalb eines Kalenderjahres werden 
zusammengerechnet.

Auf das Kindergeld hat der Hinzuverdienst aus dem Ferienjob 
keine Auswirkung, soweit sich das Kind in einer Erstausbildung 
bzw. in einem Erststudium befindet.

Beim BAföG bleibt ein Hinzuverdienst von bis zu 4.880 Euro 
anrechnungsfrei, soweit Rentenversicherungspflicht in der 
Beschäftigung besteht und nicht weitere Einkommen zu berück-
sichtigen sind. Für Bewilligungszeiträume ab dem Winterseme-
ster 2016/2017 erhöht sich der Freibetrag auf 5.400 Euro.
Um die erforderlichen Meldungen bezüglich Sozialversicherung 
und Steuer einzuleiten, benötigt der Arbeitgeber vom Ferienjob-
ber die Rentenversicherungsnummer, die Steueridentifikations-
nummer sowie eine aktuelle Schul- oder Studienbescheinigung.

Gerne beantwortet die LKK weitere Fragen oder berät zum 
günstigsten Krankenversicherungsverhältnis.
Ihre Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Zahnärztlicher Notdienst
Herzogenaurach/Höchstadt
oder unter www.notdienst-zahn.de

11./12.06. ZA Wolfgang Reck, Am Weißen Berg 12,
 91085 Weisendorf, Tel. 09135/8233
18./19.06.  ZÄ Barbara Nagel, Gewerbegebiet Ost 50b,
 91085 Weisendorf, Tel. 09135/723240

- unter Vorbehalt -

-flyerdruck.de
Der einfache Weg zum Druck
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Steuern durch Rentenerhöhung?
Ein paar Prozent machen den Unterschied: Ab Som-
mer erhalten Rentnerinnen und Rentner spürbar höhere 
Bezüge: In Westdeutschland steigt die Rente zum 1. Juli 
um 4,25 Prozent, im Osten um 5,95 Prozent.

Was jedoch nur wenige Rentnerinnen und Rentner wissen: 
Auch die Rente zählt zum steuerpflichtigen Einkommen, darauf 
weisen die Regionalträger der Deutschen Rentenversicherung 
in Bayern hin.
Seit 2005 richtet sich die steuerliche Behandlung der Rentenein-
künfte nach dem Jahr des Rentenbeginns. Je später die Rente 
beginnt, desto höher ist der gegebenenfalls zu versteuernde 
Anteil der Rente. Bei Rentenbeginn ab 2040 ist die gesamte 
Rente steuerpflichtiges Einkommen.

In einer Übergangsphase bis einschließlich 2039 gilt ein indivi-
dueller „Rentenfreibetrag“. Das ist der Teil der Rente, der kein 
steuerpflichtiges Einkommen darstellt. Der „Rentenfreibetrag“ ist 
ein fester Eurobetrag und bleibt auch in den Folgejahren unver-
ändert. Das gilt auch dann, wenn die Rente durch Rentenan-
passungen weiter steigt. Künftige Rentenanpassungen erhöhen 
somit das individuelle steuerpflichtige Renteneinkommen.

Ob man als Rentner regelmäßig eine Einkommensteuererklä-
rung abgeben muss, hängt von den persönlichen Verhältnissen 
ab und kann nur das Finanzamt entscheiden.

Damit das Finanzamt den steuerpflichtigen Anteil der gesetz-
lichen Rente korrekt ermitteln kann, müssen Rentnerinnen und 
Rentner ihrer Steuererklärung die ausgefüllten Steuervordrucke 
„Anlage R“ (Renten und andere Leistungen) und „Anlage Vor-
sorgeaufwand“ beifügen.
Hierbei hilft eine Bescheinigung der Deutschen Rentenversiche-
rung.

Die Bescheinigung über die Rentenhöhe enthält die Angaben, 
welche Beträge in den Steuerformularen eingetragen werden 
müssen.
Unter Angabe der Versicherungsnummer kann sie in allen Aus-
kunfts- und Beratungsstellen der Deutschen Rentenversiche-
rung und beim Servicetelefon unter 0800 1000 480 88 kosten-
frei angefordert werden.
Wer diese Bescheinigung einmal beantragt hat, erhält sie jähr-
lich automatisch zugeschickt.

Weitere Informationen bietet auch die Broschüre Versicherte 
und Rentner: Informationen zum Steuerrecht. Sie kann im 
Internet unter www.deutsche-rentenversicherung.de kostenlos 
bestellt oder heruntergeladen werden.

Bereitschaftspraxis Burgebrach
im Ärztehaus neben der Steigerwaldklinik Burgebrach

Sprechzeiten:
Mittwochs:   17:00 - 19:00 Uhr
Freitags:   18:00 - 20:00 Uhr
Sa./So./Feiertags:   09:00 - 12:00 Uhr und
  16:00 - 19:00 Uhr

Die Praxis ist unter Tel. 0 95 46/8 88 88 zu den Sprechstun-
den direkt erreichbar. Zusätzlich steht ein ärztlicher Haus-
besuchsdienst auch außerhalb der Sprechstundenzeiten zur 
Verfügung.

Ab sofort gilt deutschlandweit die Tel.Nr. 116117 für den 
ärztlichen Bereitschaftsdienst außerhalb der regulären 
Sprechzeiten.

Informationen zur Praxis, dem Team, den Leistungen sowie 
weiteren Themen findet man unter www.bereitschaftspraxis-
steigerwald.de auf der Internetpräsenz.

Apotheken-Notdienst in Höchstadt, 
Schlüsselfeld und Umgebung
10. - 16.06. Kapuziner-Apotheke, Höchstadt,
 Tel. 09193/8140
17. - 23.06.  Paracelsus-Apotheke, Höchstadt,
 Tel. 09193/8905
11.06. + 22.06.  Vitalo-Apotheke, Schlüsselfeld,
 Tel. 09552/7665
18.06.  Apotheke Ebrach, Tel. 09553/505
20.06.  Markt-Apotheke, Burghaslach, 
 Tel. 09552/214

Die Information über die Notdienste der Apotheken ist 
unverbindlich, da sich die Notdienste sehr kurzfristig ändern 
können. Die Gemeinde kann keine Haftung für die Richtig-
keit der Angaben übernehmen. Um in Notfällen sicher zu 
gehen, empfiehlt es sich, die angegebene Apotheke telefo-
nisch zu kontaktieren. Auch übers Internet und per Telefon 
lassen sich Bereitschaftsapotheken ermitteln: Nach Anruf 
der Kurzwahl 22 8 33 von jedem Handy (69 Cent/Min) oder 
der kostenlosen Rufnummer 0800 00 22 8 33 aus dem deut-
schen Festnetz.

Musikalisches Geschenk 
vom kleinen Hasen
Gesang, Musik und Tanz zum Mitmachen erwarten die kleinen 
Zuhörerinnen und Zuhörer bei „Märchen mit Musik“ in Rötten-
bach und in Kalchreuth.

Geschenke der besonderen Art verteilt ein kleiner Hase beim 
„Märchen mit Musik“ des Vereins Kultur Erlangen-Höchstadt. Er 
schenkt Kindern und Familien Zeit für sich mit Gesang, Musik 
und Tanz. Gleich zwei Mal laden der Verein Kultur Erlangen-
Höchstadt und Gesangslehrerin Regina Klatte Kinder bis sieben 
Jahre zum Mitsingen und –tanzen ein: Am Samstag, den 18. 
Juni 2016 gastiert das kleine Häschen ab zehn Uhr in der Aula 
der Grund- und Mittelschule Röttenbach. Kinder aus Kalchreuth 
und Umgebung können am Samstag, 25. Juni 2016 ebenfalls 
ab zehn Uhr in der Grundschule Kalchreuth mitsingen und –tan-
zen. Regina Klatte erzählt und singt an beiden Terminen ein 
fröhliches Märchen über den kleinen Hasen. Jörg Beckenbauer 
(Gitarre), sowie Maike und Katharina Schmidt (Flöte) begleiten 
sie dabei.

Eintritt ist frei.

Aktivsenioren beraten Existenz-Gründer 
und Kleinunternehmer

Sprechstunde im Juli im Landratsamt
Am Montag, den vierten Juli 2016 findet von 14 – 18 Uhr die 
nächste Sprechstunde der Aktivsenioren im Sachgebiet Wirt-
schaftsförderung des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt, Drei-
königstraße 6-8, 3. Stock, statt.

Interessierte können sich bis Freitag, den ersten Juli 2016 bei 
Thomas Wächtler, Wirtschaftsförderer des Landkreises Erlan-
gen-Höchstadt, unter der Telefonnummer 09131/803-204 dafür 
anmelden.

Ihr Mitteilungsblatt:  
viel mehr als nur ein „Blättchen“!
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Ferien(S)pass des Landkreises 
Erlangen-Höchstadt
Ab 4. Juli in Schulen, Rathäusern, Jugendtreffs und im Land-
ratsamt erhältlich.

Spannende Sommerferien verspricht der Ferienpass des Land-
kreises Erlangen-Höchstadt Kindern und Jugendlichen von 
sechs bis 16 Jahren, die im Landkreis wohnen. Ab Montag, den 
vierten Juli 2016 ist der Ferien(S)pass für fünf Euro zu haben.

Bis Montag, den zwölften September 2016 können Kinder und 
Jugendliche damit kostenlos oder vergünstigt Attraktionen und 
Sehenswürdigkeiten besuchen und sich in Schwimmbädern 
oder auf Sommerrodelbahnen austoben.

Besonders viel geboten
„Heuer ist das Angebot so groß wie nie zuvor“, berichten Helmut 
Bayer und Claudia Müller von der Kommunalen Jugendarbeit, 
die den Ferienpass organisieren. Vier Kindertheatervorstel-
lungen, Reitkurse, ein Zirkus-Workshop und vieles mehr stehen 
im Begleitheftchen des Passes. Speziell für Mädchen gibt es 
dieses Jahr einen Selbstverteidigungskurs sowie einen Long-
board-Workshop. Jungen können sich auf eine „Räubernacht“ 
im Wald freuen. Für Teenager von 13-16 Jahren sind ein Graf-
fiti-Workshop und eine Fahrt in die Wasserskianlage Steinberg 
geboten.

Tagesausflüge schnell ausgebucht
Ausflüge zur Freilichtbühne Luisenburg, zur Experimenta nach 
Heilbronn, ins Legoland nach Günzburg und zum Freizeitpark 
Tripsdrill stehen ebenso auf dem Programm wie Touren zu den 
Bavaria Filmstudios in München und zum Luftmuseum Amberg. 
„Erfahrungsgemäß sind diese Angebote schnell ausgebucht. 
Wir empfehlen, sich rechtzeitig anzumelden“, raten die Orga-
nisatoren allen Interessierten. Besonderen Wert legen beide 
darauf, dass auch Kinder mit Behinderung an den Aktivitäten 
teilnehmen können. „Interessenten sollen sich am besten mög-
lichst frühzeitig bei der Kommunalen Jugendarbeit des Land-
kreises melden“, sagen Helmut Bayer und Claudia Müller.

Weitere Informationen
Der Ferienpass 2016 ist in Schulen,Jugendtreffs, den Gemein-
deverwaltungen des Landkreises und der Geschäftsstelle des 
Kreisjugendringes Erlangen-Höchstadt, Goethestraße 18, in 
Erlangen erhältlich. Montags bis donnerstags, von 8-12 Uhr 
kann er auch beim Amt für Kinder, Jugend und Familie in der 
Paulistraße 3 in Erlangen erworben werden. Jedes dritte und 
weitere Kind einer Familie ab sechs Jahren erhält den Ferien-
pass kostenlos.

Weitere Informationen gibt es unter den Telefonnummern 09131 
803-156 und 09131 803-258.

Tag der offenen Gartentür
Fünf Gärten öffnen im Landkreis Erlangen-Höchstadt zum Tag 
der offenen Gartentür am Sonntag, 26. Juni 2016 von 10 - 17 
Uhr ihre Pforten. Den offiziellen Auftakt macht der Obst- und 
Gartenbauverein (OGV) Weisendorf auf seinem Grundstück im 
Reuther Weg 18.

Verein feiert doppelt
Die Weisendorfer haben sich ein besonderes Programm über-
legt, da ihr Verein heuer 110-jähriges Bestehen feiert. Wissen, 
Natur und Schmackhaftes stehen dabei im Vordergrund. Neu-
gierige können an einem der Sommerschnittkurse á 30 Minu-
ten teilnehmen. Ebenso lange dauert die Vorstellung der bio-
logischen Kläranlage und der Bienenvölker. Wer sich Appetit 
auf ein Weißwurstfrühstück oder auf Kaffee und Kuchen holen 
möchte, kann eine der Führungen im Heimatmuseum mitma-
chen oder den vier Kilometer langen Rundweg zu den OGV-
Anlagen laufen.

Seltener Blick in Privatgärten
In Frimmersdorf, Höchstadt, Röttenbach und Heroldsberg öff-
nen am Sonntag, 26. Juni 2016 vier Privatgärten ihre Pforten für 
Besucher.

Bei Waltraud Bär, Frimmersdorf 73, können Gartenfans einen 
Wohn- und Selbstversorgergarten mit Stauden und eigenen 
Kunstwerken besichtigen.

Regina Graumann, Margaretenweg 2 in Höchstadt a. d. Aisch, 
lädt in ihren Wohn- und Nutzgarten mit Gewächshaus, Teich 
und verschiedenen Stauden ein.

Exotisch geht es im Garten von Bettina und Hans-Peter Badstu-
ber, Buschhornweg 18 in Röttenbach zu. Das Paar zeigt Rari-
täten in Töpfen und ihr von Trockenmauer, Teich und Stauden 
umrahmtes Holz-Ökohaus. Ihr Gemüsegärtchen ist auch zu 
sehen.

Im Landkreisosten (Bühlweg 14, Heroldsberg) gewährt Theo-
dor Betz Einblicke in seinen von alten Obstbäumen geprägten 
Selbstversorgergarten. Interessierten erklärt er gern, wie er Blu-
men und Stauden züchtet.

Weitere Informationen erhalten Interessierte im Internet (Veran-
staltungskalender) unter www.erlangen-hoechstadt.de

Waldfest Decheldorf
Der Verein Waldeslust Decheldorf lädt ein zum Waldfest 2016

Samstag, 11.06.2016
ab 18:00 Uhr  Kesselfleisch und Blut- und Leberwürste,
 anschl. Spezialitäten vom Grill
ab 20:00 Uhr  Unterhaltungsmusik mit „Werner“

Sonntag, 12.06.2016
ab 10:15 Uhr  Ökumenischer Gottesdienst, anschl. Mittags-

tisch und Gegrilltes
ab 14:00 Uhr  Schmücken und Aufstellen des Kinder-Kirch-

weihbaumes – Kaffee und Kuchen, kostenlose 
Kutschenfahrten und Hüpfburg

abends:  Spezialitäten vom Grill

An allen Veranstaltungen ist der Eintritt frei!

Auf Euer Kommen freut sich der Verein Waldeslust Decheldorf

Turnverein Jahn 07 Mühlhausen
Das Johannisfeuer des Turnvereins findet am Freitag, den 
24.06.2016 ab 18:30 Uhr am Gelände des Sportvereins Mühl-
hausen statt.

Die gesamte Bevölkerung ist hierzu herzlich eingeladen, für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Auch dieses Jahr haben wir 
wieder ein Kinderprogramm mit vielen Spielgeräten zum aus-
probieren.

Wir weisen darauf hin, dass wieder eine Feuerschale aufgestellt 
wird. Deshalb darf kein Holz angefahren werden. Wir bitten um 
Ihr Verständnis.

Auf Euer Kommen freut sich
d i e V o r s t a n d s c h a f t

Statt Karten - Familienanzeigen
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Einladung zum Antoniusfest 2016
Die Pfarrei St. Vitus in Sterpersdorf lädt ein zum Antoniusfest 
auf dem Lauberberg.

Alle Verehrer des Heiligen Antonius von Padua sind herzlich 
eingeladen. Der Festgottesdienst am

12. Juni 2016 beginnt um 9:30 Uhr

im Freien unter einem Zeltdach vor der Antoniuskapelle.

Die musikalische Umrahmung übernimmt, wie schon seit vielen 
Jahren, die „Kleine Dorfmusik“ aus Wachenroth unter der Lei-
tung von Richard Hofmann.

Die Antoniuskapelle auf dem Lauberberg mit ihrer restaurierten 
Umfriedungsmauer ist ein kleiner Wallfahrtsort im Aischgrund 
mit herrlichem Blick ins Aischtal.

Wir freuen uns über zahlreiche Gottesdienstbesucher.

Sunhill-Benefiz-Sporttag
Herzliche Einladung zum Sunhill-Benefiz-Sporttag zu Guns-
ten der DKMS und der Förderung der eigenen Jugend im 
Verein
am Samstag, 2. Juli 2016 am Sportgelände des TSV Lonner-
stadt.

Programm:

Jugend-Fußball Turnier von 10.00 bis ca. 16.00 Uhr
F-Jugend ab 10:00 Uhr, E-Jugend ab 12:30 Uhr
C-Jugend ab 15:00 Uhr, B-Jugend ab 15:00 Uhr

Laufveranstaltungen:

KIDS Benefiz-Run ab 15:00 Uhr (1 Runde ca. 500 m). Pro 
gelaufener Runde wird vom Paten ein Betrag für den guten 
Zweck gezahlt.
Benefiz-Walkinglauf ab 15:15 Uhr (ca. 7 km). 6,00 € Startge-
bühr für den guten Zweck
Benefiz-Hobbylauf ab 16:00 Uhr (ca. 7 km) ohne Zeitmessung. 
6,00 € Startgebühr für den guten Zweck mit anschließender 
Verlosung von Sachpreisen (anstatt einer Siegerehrung)

Fitness-Openair ab 17:30 Uhr Aerobic-Stunde unter freiem 
Himmel mit unserer Trainerin Heike Förster
Präsentation der Badminton-Mannschaft des TSV (Aktionen 
wetterabhängig!)

Beachvolleyball-Hobbyturnier ab ca. 15.00 Uhr

Anschließend:
Große Beachparty und Cocktails rund ums Beachvolley-
ballfeld.

Fürs leibliche Wohl ist natürlich bestens gesorgt, u.a. gibt es Fit-
nessbrötchen, eine Salatbar, Kaffee & Kuchen, Gegrilltes, Ham-
burger und vieles mehr.

Weitere Informationen zur Veranstaltung auf der TSV Home-
page (www.tsv.lonnerstadt.de).

Der TSV Lonnerstadt freut sich auf Euer Kommen.

Veranstaltungen in Höchstadt:
Angebote für Familien, Jugend und Kultur:

Donnerstag, 16.06.16  Babywerkstatt: Vom Paar zum Eltern-
paar, im Partyraum JuZ von 09:30 - 
11:00 Uhr

Donnerstag, 16.06.16  Chill out - EM-Club ab 20:30 Uhr: Die 
Fußball-EM auf großer Leinwand, Ein-
tritt frei

Freitag, 17.06.16  Chill out - Jungstreff: Pizza von 16 - 18 
Uhr, Eintritt frei, für jungs von 9 - 14 
Jahren

Samstag, 18.06.16  Alte Aischbrücke  Brückenfest der SPD
Samstag, 18.06.16  Christuskirche  

„Valerina“ Gesänge aus Russland und 
der Ukraine um 20:00 Uhr

Montag, 20.06.16  Kleinkindwerkstatt: Geburtstag und 
andere Feste mit Kindern von 9:00 - 
10:30 Uhr im Partyraum JuZ

Jugendfahrt nach Spanien:
Die städtische Jugendarbeit Höchstadt und die Gemeindeju-
gendarbeit Lonnerstadt fahren in den Sommerferien v. 10.08. 
- 23.08. an die Costa Brava S‘agaro in Spanien. Es können 
20 Jugendliche im Alter von 12 - 16 Jahren mitfahren. Es sind 
nur noch wenige Plätze frei. Die Kosten für die Reise betragen 
430 €. Anmeldung bei: Julia Weiland, Tel. 09193/50331633, 
Julia Gally, Tel. 09193/50331632 oder Jasmin Siegfried, Tel. 
0151/12161424.

Berufsorientierungstage
Die Jugendarbeit Höchstadt bietet gemeinsam mit der Firma 
Lidl Berufsorientierungstage an. Du kannst die Berufe Verkäu-
fer/in, Einzelhandelskauffrau/mann und die Möglichkeit des 
dualen Studiums kennenlernen.

Weiter Informationen erteilt Julia Weiland:
Tel. 09193/50331633.

Bayern TourNatur lädt ein:
Am Samstag, den 18.06.16 von 17 - 20 Uhr lädt Bayern Tour-
Natur zum „Entdecken, Schmecken und Genießen“ nach Pom-
mersfelden, Ortsteil Weiher, ein.

Begleiten Sie mich auf einen kulinarischen Spaziergang in das 
Reich der wilden Kräuter. Nach unserer Sammeltour bereiten 
wir gemeinsam ein Sommerkräuter-Überraschungsmenü in der 
Outdoorküche zu. Dieses Genussevent wird bestimmt auch für 
Ihre Freunde zum besonderen Highlight. Mit Menü und Rezep-
ten, Teilnehmerzahl begrenzt!

Anmeldung bitte bei Karin Seubert, Tel. 09548/8024 oder per 
mail: karin.seubert11@googlemail.com

Zu jeder Zeit selbst gestalten!

Anzeigen ONLINE BUCHEN:
wittich.de/familienanzeigen
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Impressum

Amts- und Mitteilungsblatt 
des Marktes Wachenroth 
Das Amts- und Mitteilungsblatt erscheint vierzehntäglich  
donnerstags in den ungeraden Kalenderwochen und wird kostenlos an alle 
Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
–  Herausgeber, Druck und Verlag:
 Verlag + Druck LINUS WITTICH KG, 
 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
 P.h.G.: E. Wittich
– Verantwortlich für den amtlichen Teil:
 Der Erste Bürgermeister des Marktes Wachenroth, Friedrich Gleitsmann,  

Hauptstr. 23, 96193 Wachenroth
 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
 Peter Menne in Verlag + Druck LINUS WITTICH KG.
– Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40 zzgl. 

Versandkostenanteil.
Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion wieder. 
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht gelie-
ferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz 
des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprü-
che, insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.

Aktuelle Artikel aus Ihrem Amtsblatt finden 
Sie natürlich auch in localbook.

Nachrichten und Veranstaltungen 
von Ihrem Verein.
Jetzt immer aktuelle in localbook.de

Das lokale Nachrichten-Portal von LINUS WITTICH.

Gleich mitmachen!Berichten Sie überIhren Verein.Veröffentlichen Siekostenlos Artikel.www.localbook.de

©
 -

 fo
to

lia
.c

om
A

nd
re

s 
R

od
rig

ue
z

P1 P1



Wachenroth - 10 - Nr. 210 /KW 23

Fo
to

: w
w

w
.V

eg
an

G
es

un
d.

in
fo

Kürbisplatte mit Mangomousse

Hokkaido, Chestnut oder Butternuss – die Vielfalt der Kürbissorten scheint täglich zu wachsen. Suchen Sie sich Ihren Favoriten 

aus und los geht’s. Übrigens: Die Reife einer Mango erkennen Sie daran, dass die Frucht duftet und auf Druck leicht nachgibt.

Weitere leckere Rezepte gibt es im Vegan Gesund Koch-

buch. DAS Kochbuch für die vegan gesunde Küche. Der 

Schweizer Gourmetkoch Raphael Lüthy und der Arzt 

Dr. med. Ernst Walter Henrich präsentieren das erste 

Kochbuch, das die vegan gesunde Küche von ihrer 

geschmacklich herausragenden Seite zeigt.

Erhältlich unter ProVegan-Shop.info

Weitere Infos über die ProVegan Stiftung

 finden Sie auf www.VeganGesund.info

Kürbisplatte
Kürbis schälen (Hokkaido muss nicht geschält werden), halbieren und ent-

kernen. In etwa 1 cm dicke Spalten schneiden. In einer beschichteten Pfanne 

beidseitig etwa 2 Minuten braten oder für etwa 10 Minuten bei 180 Grad im 

Backofen backen. Mit Salz & Pfeffer abschmecken.

Mangomousse
Mango schälen, Fruchtfleisch vom Stein trennen und in kleine Würfel schnei-

den. Petersilie waschen, zupfen und grob hacken. Mango, Petersilie (etwas 

Petersilie zum Garnieren beiseitelegen), Vanillesojajoghurt und Curry in eine 

Schüssel geben und kurz mit einem Stabmixer mixen. Mit Salz & Pfeffer ab-

schmecken. Mangomousse auf dem Kürbis anrichten. 

Garnitur
Mit den Kürbiskernen und der restlichen Petersilie garnieren.

Verwenden Sie bitte aus gesundheitlichen Gründen so wenig Salz und Öl wie nö-

tig. Benutzen Sie Jodsalz – falls möglich. Versuchen Sie immer weniger Salz und 

Öl einzusetzen, sodass das Verlangen nach beidem mit der Zeit geringer wird.

Zutaten (für 4 Personen)

Kürbisplatte

600 g Kürbis

Salz & Pfeffer

Mangomousse

1 Mango

3 Petersilienstängel

200 g Vanillesojajoghurt

Curry (grob)

Salz & Pfeffer

Garnitur

20 g Kürbiskerne

* Wichtig ist, dass die Mango schon reif 

und weich ist. Sie muss wirklich nur 

kurz durchgemixt werden. Es dürfen 

noch Stücke von der Mango erkennbar 

sein. Alternativ kann sie auch in kleine 

Würfel geschnitten und mit den anderen  

Zutaten gemischt werden. Dosieren Sie 

Salz nur sehr sparsam oder lassen Sie es 

besser ganz weg, da eine zu salzige Note 

nicht gut zu der Süße der Mango passt. 
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Wichtiger Hinweis!
Bitte beachten Sie beim Ausfüllen
dieses Bestellscheins unbedingt, dass
hinter jedem Wort , jeder Zahl sowie 
jedem Satzzeichen ein Kästchen als 
Zwischenraum frei bleibt!

oder füllen Sie das folgende Feld aus.
Achtung - kein Größenmuster!
Gilt nur für private Kleinanzeigen,
nicht für Geschäftsanzeigen/Familien-
anzeigen (z. B. Danksagungen, Grüße usw.)

Bis hierher kostet die Anzeige 5,- Euro.

Bis hierher kostet die Anzeige 10,- Euro.

Einfach, schnell & bequem! AZweb

ONLINE BUCHEN...
unter www.wittich.de/Objekt

Ihre private Kleinanzeige
schon ab 5 e

Bitte geben Sie unten Ihre genaue Anschrift an. Wünschen Sie Bankeinzug, 
geben Sie Ihre Bankverbindung an oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.  
Bitte senden Sie alles an folgende Adresse:

Die Anzeige wird jeweils in der nächstmöglichen Ausgabe veröffentlicht. Mit eventuell ge-
ringfügigen Kürzungen des Textes bin ich einverstanden. Terminwünsche sind nicht möglich.

SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die Verlag + Druck LINUS WITTICH KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem 
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise 
ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von Verlag + Druck LINUS WITTICH KG auf mein/unser Konto 
gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

Datum   Unterschrift

            BANKEINZUG                            BARGELD LIEGT BEI

Rechnung auf Wunsch per E-Mail: 
(Bankeinzug erforderlich)

chiffre 
FaLLs gEwüNsCHt BIttE aNKrEUzEN

Achtung!
Für die Zusendung der Zuschriften 
fällt eine einmalige Gebühr von 
5,- Euro an.

Belegexemplar 
FaLLs gEwüNsCHt  BIttE aNKrEUzEN

Achtung!
Die Zusendung eines Belegexem-
plars kostet 2,- Euro zusätzlich.

VErLag + DrUCK LINUs wIttICH Kg
Kleinanzeigen - Postfach 223, 91292 Forchheim

Name / Vorname

Straße / Hausnummer

PLZ / Ort

Kreditinstitut

oder alternativ:
BLZ Kto.-Nr.

IBAN

DE

2143

Vereinszeitung

Mit Ihrer eigenen

Nichts mehr verpassen

Spielbetrieb. Jubilare. Jahrestreffen. Wahlen. Feiern. 
Ehrungen. Zugänge. u.v.m.
Egal ob Ihr Verein im Sport, Kunst, Kultur oder Soziales 
angesiedelt ist. Es gibt ständig etwas zu berichten, was Ihre 
Vereinsmitglieder interessiert. 

Warum nicht alle Informationen in einer Vereinszeitung  
bündeln. Artikel und Fotos können kinderleicht über das 
Internet erfasst werden. Die Zeitung wird von unseren 
Mitarbeitern zusammen gestellt und auf Wunsch bis vor die 
Haustür der Vereinsmitglieder verteilt. Natürlich auch auf 
PC, Tablet und Smartphone als ePaper oder PDF. 

Wir informieren Sie gerne über unsere günstigen Konditionen. 
Durch die Einbindung von Anzeigen wird es für Ihren Verein 
noch günstiger. 

Haben Sie Interesse?

Ihr Ansprechpartner

Christian Zenk
Tel.: 09191-72 32-26
c.zenk@wittich-forchheim.de

Weitere Informationen 
auch unter: 
www.wittich.de
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Kaminöfen on Stage

















Erleben Sie Ihre Heimat von oben für einen guten Zweck! Helfen Sie mit!

Hubschrauber-Rund� ug
Erleben Sie Ihre Heimat von oben für einen guten Zweck! Helfen Sie mit!

pro Person ab

€ 50.-
Der Hubschrauber – kein anderes Fluggerät 
weckt so viel Leidenschaft und Faszination 
in Menschen. Kaufen Sie einen Gutschein 
für einen Mit� ug im Hubschrauber und tun 
Sie damit auch noch Gutes. Denn 20 % des 
Flugpreises werden für den Bau von Schulen in 
Entwicklungsländern an die Reiner Meutsch 
Stiftung FLY & HELP gespendet.

Bestellen Sie jetzt!
www.hubschraubertag.de oder 

unter Telefon: 0 26 88 / 98 90 12

www.hubschraubertag.de oder 

 
Abflugorte und Termine 2016
Datum Tag Flugplatz
30.06.16 Do Schwäbisch Hall
01.07.16 Fr Raum München
02.07.16 Sa Nürnberg-Herzogenaurach
03.07.16 So Würzburg-Schenkenturm 

Veranstalter: Prime Promotion GmbH, Änderungen vorbehalten

Ob als besonderes Geschenk für einen lieben Men-
schen oder einfach aus Spaß und Begeisterung am 
Fliegen: Diese einzigartigen Momente und Bilder 
werden Sie so schnell nicht vergessen!

Sie haben die Wahl zwischen 10 Minuten (€ 50.- p. P.) 
und 20 Minuten (€ 100.- p. P.) Flugzeit. 

Die Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP:

Mit dem Kauf eines Gutscheins schenken Sie Kindern eine 
Zukunft. Es fl ießen – je nach Gutscheinwert – 10 € bzw.  
20 € in die Bildungsprojekte der Reiner Meutsch Stiftung 
FLY & HELP. Die Spenden werden 1:1 ohne Abzug 
von Verwaltungskosten für den Bau von Schulen in 
Entwicklungsländern eingesetzt. Erfahren Sie mehr 
über FLY & HELP unter www.fl y-and-help.de.

Ideal als

Geschenk!

Buchungscode: WV16-1  

Unter dieser Rufnummer sind wir 
Montag bis Freitag von 10 bis 21 Uhr für 
Sie erreichbar.

pro Person ab

€ 50.-€ 50.-
Reiner Meutsch, 
Gründer der 
Stiftung FLY & HELP

LW-Service auf einen KLicK: WWW.Wittich.de

Anzeigenservice wird bei uns  

ganz  g r O s s geschrieben!
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