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Postaktuell: „An sämtliche Haushalte“.

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe ist
am Mittwoch, den 21.09.2022 um 10 Uhr.
Erscheinungstag: Freitag, 30.09.2022
Die Redaktion behält sich Kürzungen bzw. sinngemäße Text-
änderungen vor.
Öffnungszeiten Rathaus:
Mo., Di., Do., Fr.  ..................................  von 09:00 - 12:30 Uhr
Do. zusätzl.  .........................................  von 15:00 - 18:00 Uhr
Mittwochs  ............................................................geschlossen

Stellenausschreibung
Für unsere gemeindlichen Kindertagesstätten Villa Kunterbunt in 
Wachenroth und Kleine Strolche in Weingartsgreuth suchen wir

Erzieher/innen sowie Kinderpfleger/innen (m/w/d)

in Vollzeit/Teilzeit, je nach Wunsch.

Wir haben pfiffige Kinder - wir sind ein pfiffiges Team. Was 
uns noch fehlt, sind weitere pfiffige Mitarbeiter/innen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen an Markt 
Wachenroth, Hauptstr. 23, 96193 Wachenroth.

Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.wachenroth.
de oder direkt beim 1. Bürgermeister Friedrich Gleitsmann, 
Tel. 09548/982026-10, Geschäftsleiter H. Reingruber, Tel. 
09548/982026-16 oder bei der KiTa-Leitung Fr. Schütze unter 
Tel. 09548/368 oder /1050

Sitzung des Marktgemeinderats
Die nächste Gemeinderatssitzung findet am Donnerstag, den 
22. September 2022 um 19:00 Uhr im Sitzungssaal des Rat-
hauses Wachenroth, Hauptstr. 23, statt. (Die für den 15.09.22 
geplante Sitzung wurde auf den 22.09.22 verschoben)

Tagesordnungspunkte, vor allem Bauanträge, können in den 
jeweiligen Sitzungen nur berücksichtigt werden, wenn sie 
mindestens 10 Kalendertage vor dem Sitzungstag beim Markt 
Wachenroth eingegangen sind.

gez. Gleitsmann, Erster Bürgermeister

Flurneuordnung und Dorferneuerung 
Wachenroth 2
Markt Wachenroth, Landkreis Erlangen-Höchstadt
V o r s t a n d s s i t z u n g

Am Dienstag, den 20.09.2022, um 19:00 Uhr,
findet im „Kronensaal“ in Weingartsgreuth 3,  
96193 Wachenroth, eine öffentliche Sitzung des Vorstands der 
Teilnehmergemeinschaft statt.

Tagesordnung:
1. Grundsätze der Wertermittlung
2. Sonstiges

Ansbach, 05.09.2022
Der Vorsitzende des Vorstandes
der Teilnehmergemeinschaft

i.V. gez.

Matthias Albrecht, Technischer Oberinspektor

Rathausbesuch
Auch wenn das Rathaus zu den Öffnungszeiten (Mo., Di., Do., 
Fr. 09:00 – 12:30 Uhr und Do. 15 - 18 Uhr, Mi. geschlossen) 
offen steht, bitten wir im Interesse der Bürger und um Warte-
zeiten zu vermeiden, um Terminvereinbarung!

Wählen Sie bitte folgende Durchwahlnummern:
Anmeldungen/Ummeldungen/Personalausweis/Reisepass: 
Einwohnermelde-/Passamt Fr. Reindl:  ....0 95 48 / 98 20 26 – 13
Abbuchungen etc., Hunde an/abmelden,
Gewerbe an/abmelden, Veranstaltungen:
Kasse/Steuern Fr. Dresel:  .......................0 95 48 / 98 20 26 – 15
Bauplätze, Bauangelegenheiten:
Bauamt H. Schuberth:  ............................0 95 48 / 98 20 26 – 17
Geschäftsleitung, Standesamt,
Ordnungsamt H. Reingruber:  ..................0 95 48 / 98 20 26 – 16
Amtsblatt, Fundamt, Ebrachtalhalle,
Rente Fr. Wernsdorfer:  ............................0 95 48 / 98 20 26 – 12

Bitte nutzen Sie das Rathausserviceportal über unsere Home-
page www.wachenroth.de.
Gelbe Säcke oder Hundekotbeutel können ohne Termin 
während der Öffnungszeiten geholt werden.

Ihre Gemeindeverwaltung

Impfaktion in der Ebrachtalhalle
Am Freitag, den 23.09.2022 von 13:00 bis 18:00 Uhr findet 
die nächste Impfaktion in der Ebrachtalhalle statt.

Der Termin ist ohne Anmeldung offen für ab zwölf Jahren. 
Schwangere erhalten die Impfung jedoch nur im Impfzentrum 
Sedanstraße. Das Kinder-Impfzentrum (Nägelsbachstraße 26) 
ist bis auf Weiteres geschlossen. Kinder von fünf bis elf Jahren 
werden immer mittwochs von 13:00 bis 17:00 Uhr in einer 
eigenen Kinder-Impfkabine im Haupt-Impfzentrum (Sedan-
straße 1) geimpft.

Mitzubringen zu den Imfpungen sind lediglich ein Aus-
weisdokument und – falls vorhanden – der Impfpass.  
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Bitte beachten Sie, dass alle Abfallgefäße ab 6:00 Uhr früh 
bereitstehen müssen!!
Es kann immer wieder mal vorkommen, dass sich die Abfuhr-
zeiten in den einzelnen Straßen ändern. Auch wird darum 
gebeten, die „Gelben Säcke“ nicht an die Papiertonne zu 
hängen oder anzulehnen.

Veranstaltungen im September 2022:
17.09. Musikantenstadl in der Ebrachtalhalle
20.09. Sitzung Teilnehmergemeinschaft im Kronensaal
22.09. Marktgemeinderatssitzung im Rathaus
23.09. Impfaktion in der Ebrachtalhalle
25.09. Erntedankfest mit Fahrzeugsegnung in St. Gertrud Wachenroth
02.10. Mitbringparty am Drei-Franken-Stein
03.10. Jahreshauptversammlung der Soldatenkameradschaft 

Wachenroth

Blaskapelle Wachenroth
Musikantenstadl in der Ebrachtalhalle
Die Blaskapelle Wachenroth e.V. veranstaltet zum neunten 
Mal den traditionellen Musikantenstadl in der Ebrachtalhalle 
Wachenroth. Die Kapelle lädt am Samstag, den 17. September, 
zu einem Abend mit schöner Blasmusik ein.

Neben der Blaskapelle Wachenroth selbst wird auch die 
Steigerwaldmusikanten Ebrach/Großgressingen den Abend 
abwechslungsreich mitgestalten. Das Programm reicht von 
Klassikern der böhmisch-mährischen Blasmusik bis hin zu 
bekannten Schlagern.

Beginn ist um 19.30 Uhr in der Ebrachtalhalle Wachenroth, Ein-
lass ab 18.30 Uhr.

Karten sind im Vorverkauf beim Bekleidungshaus Murk, dem 
Geschenkeladen Grönert sowie bei allen Musikern für sieben 
Euro oder an der Abendkasse für acht Euro erhältlich. Für das 
leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Weitere Informationen gibt es unter www.blaskapelle-wachenroth.com.

FFW Wachenroth
Übungs- und Veranstaltungstermine  
September 2022:

Mi. 14.09.22 Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
So. 18.09.22 Übung Zug 3 Beginn: 09:00 Uhr
Mo. 19.09.22 Zugübung Beginn: 19.00 Uhr
Mi. 21.09.22 Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
So. 25.09.22 Gruppenführerbesprechung Beginn: 09.00 Uhr
Mo. 26.09.22 Zugübung Beginn: 19.00 Uhr
Mi. 28.09.22 Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr

FFW Weingartsgreuth
Aktuelles von der Feuerwehr Weingartsgreuth: 
Kameradschaftsabend
Der nächste Kameradschaftsabend findet am Samstag, den 08. 
Oktober 2022 statt. Wir treffen uns ab 19:30 Uhr im Feuerwehr-
haus. Hierzu sind auch nicht Feuerwehrleute recht herzlich ein-
geladen. Vor dem Kameradschaftsabend um 18:30 Uhr ist eine 
Stunde technischer Dienst.

Die nächsten Übungen sind am:
Mittwoch, 28. September 19:00 Uhr
Sonntag, 30. Oktober 09:30 Uhr
Mittwoch, 30. November 19:00 Uhr
Sonntag, 18. Dezember 09:30 Uhr

Bei Minderjährigen über 16 Jahren ist eine schriftliche Einver-
ständniserklärung eines Erziehungsberechtigten erforderlich. 
Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 15 Jahren werden nur 
in Begleitung eines/r Erziehungsberechtigten geimpft.

Informationen rund um die Impfung gibt es auf der Webseite des 
Bayerischen Gesundheitsministeriums.

Sträucher/Hecken zurückschneiden
Bitte achten Sie auf Ihre Sträucher und Hecken, die in den 
Gehweg hineinragen, diese müssen bis zur Grundstücks-
grenze zurückgeschnitten werden.

Nehmen Sie bitte Rücksicht auf Fußgänger, die wegen Ihres Über-
wuchses auf die Straße ausweichen müssen und evtl. sogar ver-
letzt werden können! Sie als Grundstückseigentümer sind ver-
kehrssicherungspflichtig und haften für Unfälle und Schäden, 
die durch Überwuchs Ihrer Begrünung entstehen können!

Bäume/Sträucher müssen bis zu einer lichten Höhe von 5 m 
freigehalten werden, auch die Verkehrszeichen dürfen nicht ver-
deckt sein!

Schneiden Sie Hecken, Sträucher und Bäume auch an 
Straßeneinmündungen, Kreuzungen oder Gehwegen so 
weit zurück, dass sie nicht über Ihre Grundstücksgrenze 
hinausragen! Dann können Sichtbehinderungen und Verkehrs-
gefährdungen gar nicht erst entstehen.

Bitte achten Sie beim Schneiden darauf, die Sträucher in der 
Zeit bis 30. September nicht auf Stock zu setzen, zulässig sind 
nur schonende Form- und Pflegeschnitte, siehe § 9 Abs. 5 
Bundesnaturschutzgesetz.

Warten Sie bitte nicht, bis Sie von der Gemeinde dazu auf-
gefordert werden!
Ihre Gemeindeverwaltung

Veröffentlichung von Geburtstagen  
(ab 60. Lebensjahr):
Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutzgrundverordnung:
Leider dürfen nur noch die Geburtstage veröffentlicht werden, 
von denen eine schriftliche Erlaubnis vorliegt. Nähere 
Informationen hierzu erhalten Sie im Rathaus.

Familiennachrichten
Geburt
am 11.08.2022             Matteo Thienelt
Eltern: Emanuel Michael Thienelt und Jasmin, geb. Heilmann,
Am Steinacker 14, 96193 Wachenroth

Sterbefälle
am 18.08.2022 in Wachenroth:
Mario Rückriem, 61 Jahre alt, Am Weißen Berg 46,
96193 Wachenroth
am 31.08.2022 in Erlangen:
Horst Andreas Nietsch, 60 Jahre alt, Bergstr. 3,
96193 Wachenroth

Zeitschrift „Herbstzeitlose“
Das neue Seniorenmagazin für Bamberg/Forchheim „Herbst-
zeitlose“ liegt im Rathaus Wachenroth kostenlos aus.
Das Magazin erscheint vier Mal im Jahr und wird in Bamberg 
Stadt und Landkreis sowie in Forchheim Stadt und Landkreis 
verteilt.
Interessierte Bürger/innen dürfen dieses während der Öffnungs-
zeiten abholen.

Abfuhrtermine:

Restmüll-/Biotonne/
Restmüllcontainer 1,1 cbm

Montag, 19.09.2022

Papiert./gelb.Sack/Papiercont. Mittwoch, 12.10.2022
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Gerne können sich Interessierte über die E-Mail:
kommandant@ff-weingartsgreuth.de informieren.
Der nächste Probealarm ist am Samstag, den 1. Oktober um 
13:15 Uhr.
Die nächste Gruppenführerbesprechung ist am Donnerstag, 
den 6. Oktober um 20:00 Uhr.
Besuchen Sie auch unsere Homepage: www.ff-weingartsgreuth.de

FSV Weingartsgreuth

1. Mannschaft

So. 18.09. 15:00 Uhr FSV – SG Lisberg/Trabelsdorf
So. 25.09. 15:00 Uhr SV Waizendorf – FSV
So. 02.10. 15:00 Uhr FSV – DJK Ampferbach

Aktuelles vom FSV erfahren Sie auch auf unserer Homepage
http://www.fsv-weingartsgreuth.de

Soldatenkameradschaft Wachenroth

Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Feiertag, 03.10.2022 (Tag der Deutschen Einheit)
um 14:00 Uhr im Sportheim des SV Wachenroth

Tagesordnungspunkte:
1. Eröffnung und Begrüßung durch 1. Vorstand
2. Protokollverlesung der letzten Jahreshauptversammlung
3. Bericht der Vorstandschaft
4. Kassenbericht
5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Neuwahlen
7. Entwicklung Mitgliederzahlen
8. Wünsche und Anträge

Wir bitte um rege Teilnahme.
Hans Kaiser

1. Vorstand

SV Wachenroth

Wirtschaftsbetrieb im Vereinsheim
Di, 20.09.22 Bohneneintopf mit Rindfleisch
Di, 27.09.22 Schaschliktopf mit Brot
Di, 04.10.22 Gyros mit Kraut und Tzatziki
Wir freuen uns auf Eure Bestellung oder Euren Besuch im 
Sportheim.

1. Mannschaft:

So. 18.09. 15:00 Uhr SVW – DJK Bamberg III
So. 25.09. 14:00 Uhr DJK Schnaid – SVW
So. 02.10. 15:00 Uhr SVW – SG Prölsdorf

2. Mannschaft:

So. 25.09. 16:00 Uhr Schnaid/Rothens. II – SVW II
So. 02.10. 13:00 Uhr SVW II – SG Schönbr./Prölsd. II

Aktuelles auch unter www.svwachenroth.de

Hinweise zum neuen Schuljahr 2022/23
Die Leitung der Grund- und Mittelschule Mühlhausen bittet 
nachfolgende Hinweise zum Beginn des neuen Schuljahres zu 
beachten:

Der Unterricht beginnt für die 2. bis 9. Klassen am Dienstag, 
den 13. September 2022, um 8:00 Uhr und endet um 11:15 
Uhr. Diese Regelung gilt bis Freitag, 16. September.

Der Ganztagesbetrieb für die Ganztagesklassen mit Mittag-
essen beginnt am 19. September.

Die Jahrgangsstufen 1, 2, und 3 werden im Schulhaus Wachen-
roth beschult, die Klassen 4 bis 9 im Schulhaus Mühlhausen.

Für unsere Schulanfänger beginnt der Start in die Schule 
am 13. September um 8:30 Uhr mit einem ökumenischen 
Gottesdienst in der Kirche in Wachenroth. Anschließend 
findet in der Ebrachtalhalle eine kleine Feier für unsere 
Erstklässler statt. Im Anschluss daran gehen die „neuen“ 
Schülerinnen und Schüler mit ihren Klassenlehrkräften in ihr 
Klassenzimmer. Der Unterricht für die Erstklässler endet gegen 
10:30 Uhr. Der Elternbeirat bietet für die Eltern nach der Ein-
schulungsfeier einen Imbiss im Foyer der Ebrachtalhalle zur 
Überbrückung der Wartezeit an.

Für die Klasse 5 findet am Dienstag, den 13. September 2022, 
um 8:00 Uhr eine kurze Begrüßung in der Pausenhalle in 
Mühlhausen statt.

Die genauen Abfahrtszeiten der Schulbusse für das Schuljahr 
2022/23 finden Sie im Amtsblatt.

gez. Schulleitung der Grund- und Mittelschule Mühlhausen

Busfahrplan Schuljahr 2022/23
Firma Galster

Pommersfelden Linie 1
Jungenhofen 06.55 Uhr
Förtschwind 07.09 Uhr
Greuth 07.11 Uhr
Zentbechhofen 07.15 Uhr
Schweinbach 07.20 Uhr
Wind 07.25 Uhr
Sambach (Umstieg) 07.30 Uhr
Steppach, Berglein 07.37 Uhr
Steppach, Brunnen 07.40 Uhr
Pommersfelden Schule 07.45 Uhr
Pommersfelden Linie 2
Stolzenroth 06.55 Uhr
Limbach 07.05 Uhr
Pommersfelden / Schule 07.07 Uhr
Pommersfelden / Ort 07.11 Uhr
Steppach Brunnen 07.14 Uhr
Steppach Gartenstraße 07.16 Uhr
Oberndorf (im Ort) 07.20 Uhr
Weiher (im Ort) 07.22 Uhr
Sambach 07.30 Uhr
Steppach / Brunnen (5. - 9. Klasse) 07.40 Uhr
Stolzenroth (5. - 9.Klasse) 07.42 Uhr
Mühlhausen Schule 07.45 Uhr
(Zustieg 1./ 2./ 3. Klasse)
Wachenroth Schule 07.50 Uhr
Mühlhausen Linie 1
Decheldorf 06:50 Uhr
Unteralbach 06.55 Uhr
Oberalbach 06.57 Uhr
Schule Wachenroth 07.00 Uhr

Anzeigenservice wird bei uns 
ganz  G R O S S  geschrieben!
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Unsere Gottesdienste und Veranstaltungen:
Sonntag, 18. September
09:00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Weingartsgreuth
10:15 Uhr Gottesdienst in der Kirche Mühlhausen
Sonntag, 25. September
09:00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Weingartsgreuth
10:15 Uhr Gottesdienst in der Kirche Mühlhausen
Samstag, 01. Oktober
14:00 Uhr Taufe Hannah Kutscher aus Höchstadt
Sonntag, 02. Oktober
09:00 Uhr Gottesdienst in Mühlhausen mit Abendmahl und Vor-

stellung der neuen Präparanden, gleichzeitig KiGo
10:15 Uhr Gottesdienst in Weingartsgreuth mit Abendmahl und 

Vorstellung der neuen Präparanden, gleichzeitig KiGo

Konfirmanden und Präparanden:
Konfiunterricht: freitags 17 – 18 Uhr
Konfiburg vom 15. – 18. September
Präparandenunterricht wird noch festgelegt

Kirchenvorstand Mühlhausen und Weingartsgreuth
Dienstag, 27. September – gemeinsame KV-Sitzung
um 19:30 Uhr in Mühlhausen

CVJM Mühlhausen e.V.
Gottesdienst
jeden Sonntag um 17.00 Uhr, mit Übertragung für Eltern mit 
Kleinkindern im Foyer und parallelem Kinderprogramm für 
Kinder ab 3 Jahren.

Gottes Apotheke - für alles ist ein Kraut gewachsen
Die Natur bietet uns eine Fülle von Möglichkeiten, etwas 
Gutes für unseren Körper zu tun. Herzliche Einladung an alle 
Interessierten zu dieser Gesprächsreihe, der nächste Termin ist 
am 19. September um 14.30 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos.

Fit im Kopf
Montag, 26. September, 14.30 Uhr. Wir machen leichte Übungen 
für das Gedächtnis, Memory und vieles mehr. Wer Lust und 
Laune hat, schaut einfach mal vorbei!

Seniorenkino
Freitag, 30. September, 14.30 – 17.00 Uhr. Herzliche Einladung 
an alle interessierten Senior/innen zum Kinonachmittag. Der 
Eintritt ist frei, weitere Informationen unter 09551/788.

Indoor-Spiel-Tag für Familien mit Kleinkindern
Die Bambinis des CVJM Mühlhausen laden am Samstag, den 
08. Oktober, zum Indoor-Spiel-Tag für Familien mit Kleinkindern 
ein. Von 14 bis 17 Uhr können gemeinsam die unterschied-
lichsten Spielstationen entdeckt werden. Im Café des CVJM 
werden Kaffee, Tee, kalte Getränke und Snacks angeboten. Für 
Familien mit Kindern bis zu 6 Jahren. Mehr Informationen unter 
www.cvjm-mühlhausen.de oder telefonisch bei Rosy Service 
(09548 9819955). Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich.

Einladung zur Mitbringparty
Katholischer Seelsorgebereich
Dreifrankenland im Steigerwald
Wir feiern das Inkrafttreten unserer Pastoralkonzeption. 
Kommen Sie und lassen Sie uns das gemeinsam feiern!

Am 02. Oktober 2022
von 16:00 – 19:00 Uhr
Am Drei-Franken-Stein (Schlüsselfeld-Heuchelheim)

Tische, Bänke, Sonnenschutz, WC und Kaltgetränke (Wasser, 
Saft, Schorle) stehen bereit.

Bitte bringen Sie Geschirr, Speisen und ggf. Wunschgetränke 
mit. Wir feiern eine Andacht und werden dann gemeinsam 
Essen und Trinken, uns austauschen und miteinander ins 
Gespräch kommen.
Wir freuen uns auf alle, die kommen!

Seelsorgebereich Dreifrankenland

Mühlhausen Linie 2
Warmersdorf 07.00 Uhr
Buchfeld 07.05 Uhr
Weingartsgreuth 07.08 Uhr
Hammermühle 07.10 Uhr
Horbach 07.12 Uhr
Simmersdorf 07.15 Uhr
Reumannswind 07.20 Uhr
Wachenroth Schule 07.25 Uhr
(Zustieg für Schüler 4. u. 5. - 9. Klassen)
Schirnsdorf 07.35 Uhr
Schule Mühlhausen 07.38 Uhr

Kath. Pfarramt St. Gertrud Wachenroth
Tel. 09548/347

homepage: http://www.pfarrei-st-gertrud-wachenroth.de/
Pfarradministrator: Padre Gabriel Ramos-Valiente

priv. Tel. 09552/1672

Bürozeiten Pfarrbüro:
Donnerstags, von 09.00 – 12.00 Uhr und
Dienstags, von 16.00 – 19.00 Uhr
Telefon: 347

Sonntag, 18.09.22
08.45 Uhr Gottesdienst
15.00 Uhr Kind- und familiengerechter Gottesdienst mit Erst-

kommunionvorbereitung
Dienstag, 20.09.22
17:00 Uhr Rosenkranz
Samstag, 24.09.22
18:00 Uhr Mühlhausen VAM
Sonntag, 25.09.22
10:30 Uhr Gottesdienst Erntedankfest mit Fahrzeugsegnung
Dienstag, 27.09.22
17:00 Uhr Rosenkranz
Samstag, 01.10.22
18:00 Uhr Mühlhausen VAM
Sonntag, 02.10.22
08:45 Uhr Gottesdienst
Dienstag, 04.10.22
17:00 Uhr Rosenkranz

Erntedankfest/Fahrzeugsegnung
Wir feiern unser Erntedankfest am Sonntag, den 25.09.22.
Wer dafür Feld- und Gartenfrüchte zur Verfügung stellen möchte, 
kann diese in der Woche vorher bei Annette Wächtler abgeben.
Wir freuen uns über alles was in Feld und Garten wächst. 
Außerdem findet die Fahrzeugsegnung statt. Hierzu können 
Fahrzeuge aller Art zur Segnung mitgebracht werden (Fahr-
räder, Autos.... alles was Räder hat)

Rund-um-den-Kirchturmtreff
Wir treffen uns wieder am Dienstag, den 04.10.22 um 15:00 Uhr 
im Pfarrheim.

Evang.-Luth. Pfarramt Mühlhausen
KG Schloßkirche Weingartsgreuth

Telefon 09548-206
Telefax 09548-981450

email: pfarramt.muehlhausen@elkb.de
www.muehlhausen-evangelisch.de

Pfarrerin Kathrin Seeliger (Montags frei)
Sekretärin: Margit Zöschg

Telefonzeiten im Pfarramt
Dienstag bis Freitag, 10-12 Uhr (09548/206).
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Impfen, bevor die Grippewelle rollt
Antibiotika sind gegen Grippeviren machtlos. Wer sich 
schützen will, dem empfiehlt die Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG), sich 
rechtzeitig im Herbst gegen Grippe impfen zu lassen. Die 
Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) übernimmt die 
Kosten gemäß Empfehlung der Ständigen Impfkommission 
(STIKO).

Die Grippeimpfung schützt sehr zuverlässig vor einer schweren 
Erkrankung, wenn rechtzeitig gegen die richtigen Viren geimpft 
wird. Da sich die Virenstämme sehr häufig verändern, ist es 
wichtig, sich jährlich neu impfen zu lassen. Jede Impfung fordert 
das Immunsystem. Deshalb sollte man zum Impftermin gesund 
sein. Die Impfung sollte vorzugsweise jedes Jahr ab Oktober bis 
Mitte Dezember durchgeführt werden. Nach der Impfung dauert 
es etwa zehn bis 14 Tage bis der Körper einen ausreichenden 
Schutz vor einer Ansteckung aufgebaut hat. Auch eine spätere 
Impfung zu Beginn des Jahres ist meist noch sinnvoll. Ins-
besondere, wenn die Grippewelle noch nicht eingesetzt hat.

Die STIKO empfiehlt die Impfung gegen Grippe für:
• alle Personen ab 60 Jahren,
• gesunde Schwangere ab dem zweiten Schwangerschafts-

drittel (bei erhöhter gesundheitlicher Gefährdung infolge 
eines Grundleidens auch schon im ersten Schwanger-
schaftsdrittel),

• Menschen mit erhöhter gesundheitlicher Gefährdung auf-
grund chronischer Krankheiten (zum Beispiel Diabetes, 
Herzerkrankungen, Asthma, Leber- und Nierenkrankheiten),

• Bewohnerinnen und Bewohnern von Alten- und Pflege-
heimen,

• Personen, die als mögliche Infektionsquelle im selben Haus-
halt leben oder von ihnen betreute Risikopersonen gefährden 
können,

• Personen, die andere pflegen,
• Menschen, die Berufe ausüben, bei denen die Ansteckungs-

gefahr groß ist.

Ansteckung vermeiden
Ein intaktes Immunsystem kann sich gegen Grippeviren wehren. 
Vor allem dann, wenn es aktiv unterstützt wird. Grippe wird 
über eine Tröpfcheninfektion ausgelöst. Wer einer Ansteckung 
vorbeugen möchte, sollte deshalb häufig gründlich Hände 
waschen, große Menschenansammlungen meiden und aufs 
Händeschütteln verzichten. Eine gesunde Lebensweise mit 
einer ausgewogenen, vitaminreichen Ernährung und aus-
reichend Bewegung an der frischen Luft macht das Immun-
system ebenfalls stark.
Grippe oder Erkältung?
Grippe und Erkältung sind nicht immer einfach zu unter-
scheiden. Typisch für die Grippe ist, dass sie sehr plötzlich und 
mit voller Wucht auftritt. Betroffene fühlen sich wie gerädert, sind 
sehr erschöpft, alles tut weh und der Kopf brummt. Schüttelfrost 
und Fieberschübe wechseln sich ab. Häufig begleitet Husten die 
anderen Symptome.
Mich hat es erwischt - was jetzt?
Wer solche Symptome an sich bemerkt, sollte schleunigst 
zum Arzt. Wer eine Grippe verschleppt, kann unter Umständen 
noch lange an Spätfolgen leiden. Die SVLFG rät, sich in einem 
solchen Fall Ruhe zu gönnen, auf altbewährte Hausmittel 
zurückzugreifen, viel zu trinken und sich warm zu halten.

Parmesan für starke Zähne
Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Garten-
bau (SVLFG) als Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) weist 
in einem Interview mit Prof. Dr. Christoph Benz, Präsident der 
Bundeszahnärztekammer, darauf hin, dass eine vollwertige 
Ernährung mit Milchprodukten und viel knackigem Gemüse, 
frisch aus der Region, großen Einfluss auf die Zahngesund-
heit hat. Zusammen mit der regelmäßigen zahnärztlichen 
Prophylaxe und einer guten Mundhygiene hält eine gesunde 
Ernährung Zähne und Zahnfleisch gesund.

Mit dem Slogan „Gesund beginnt im Mund“ werben die gesetz-
lichen Krankenkasse und die Zahnärzteschaft zum Tag der 

Apotheken-Notdienst in Höchstadt, 
Schlüsselfeld und Umgebung

16.09. Aischpark-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/5028250
16.09. Vitalo-Apotheke, Schlüsselfeld, Tel. 09552/7665
17.09. Kapuziner-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/8140
18.09. Paracelsus-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/8305
19.09. Vitalo-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/7575
20.09. Storchen-Apotheke, Uehlfeld, Tel. 09163/1221
21.09. Adler-Apotheke, Dachsbach, Tel. 09163/997077
22.09. Apotheke A3, Heßdorf, Tel. 09135/720820
23.09. Hirsch-Apotheke, Mühlhausen, Tel. 260
23.09. Apotheke Ebrach, Tel. 09553/505
24.09. Seebach-Apotheke, Weisendorf, Tel. 09135/1282
25.09. Aischpark-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/5028250
25.09. Markt-Apotheke, Burghaslach, Tel. 09552/214
26.09. Kapuziner-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/8140
27.09. Paracelsus-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/8305
27.09. Vitalo-Apotheke, Schlüsselfeld, Tel. 09552/7665
28.09. Vitalo-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/7575
29.09. Storchen-Apotheke, Uehlfeld, Tel. 09163/1221
30.09. Adler-Apotheke, Dachsbach, Tel. 09163/997077

Wenn Sie unterwegs sind, können Sie unter https://www.aponet.de/
service/apotheke-finden.html die aktuell geöffnete Apotheke finden.

Die Information über die Notdienste der Apotheken ist unverbind-
lich, da sich die Notdienste sehr kurzfristig ändern können. Die 
Gemeinde kann keine Haftung für die Richtigkeit der Angaben 
übernehmen. Um in Notfällen sicher zu gehen, empfiehlt es sich, 
die angegebene Apotheke telefonisch zu kontaktieren.

Auch übers Internet und per Telefon lassen sich Bereitschafts-
apotheken ermitteln: Nach Anruf der Kurzwahl 22 8 33 von 
jedem Handy (69 Cent/Min) oder der kostenlosen Rufnummer 
0800 00 22 8 33 aus dem deutschen Festnetz.

Zahnärztlicher Notdienst
Herzogenaurach/Höchstadt
oder unter www.notdienst-zahn.de
17./18.09. Dr. René Adler, An der Schütt 11,

91074 Herzogenaurach, Tel. 09132/4660
24./25.09. Dr. Ursula Kropfeld, Jahnstr. 2,

91341 Röttenbach, Tel. 09195/3322
- unter Vorbehalt -

Bereitschaftspraxis Burgebrach
im Ärztehaus neben der Steigerwaldklinik Burgebrach,
Am Eichelberg 1

Sprechzeiten für Patienten ohne Infekt-Symptome:
Mittwochs: 17:00 - 18:30 Uhr
Freitags: 18:00 - 19:30 Uhr
Sa./So./Feiertags: 09:00 - 11:30 Uhr und

16:00 - 18:30 Uhr

Eine Voranmeldung ist nicht notwendig!

Patienten, die an Infekt-Symptomen (Fieber, Hals-
schmerzen, Husten, Schnupfen, Erbrechen, Durchfall, 
Geschmacksstörung) leiden, sind dringend gebeten, vor 
Aufsuchen der Bereitschaftspraxis telefonisch einen Termin 
zu vereinbaren unter Tel. 09546/88888.

In der Praxis werden weiterhin keine Corona-Tests durch-
geführt. Patienten mit Verdacht auf eine Corona-Infektion 
sind aufgerufen, sich an den KV-Bereitschaftsdienst mit der 
Nummer 116 117 oder an ihren Hausarzt bzw. Hausärztin zu 
wenden.
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QR-Code zu den LKK-Vorsorgeleistungen der 
Zahn- und Mundgesundheit

Extreme Trockenheit sorgt für gefährliche 
Gase im Maissilo
Aufgrund der extremen Trockenheit in den vergangenen Wochen 
können sich vermehrt nitrose Gase in Silostöcken bilden. Die 
Gefahr eines lebensbedrohlichen Gasaustritts steigt daher an.

Grund dafür sind die oftmals sehr hohen Nitratgehalte der 
Maisbestände nach anhaltender Trockenheit. Durch Wasser-
mangel kann der aufgenommene Stickstoff in der Pflanze nicht 
umgesetzt und umgebaut werden und reichert sich in Form von 
Nitrat in der Pflanze an. Im Silierprozess wird das enthaltene 
Nitrat zu Nitrit umgebaut, es entstehen nitrose Gase. Diese 
haben eine gelblich bis orangeartige Farbe und sammeln sich 
an der Silooberfläche bzw. in der Gärgashaube an.

Für den Silierprozess sind nitrose Gase nicht schädlich, jedoch 
für Mensch und Tier. Werden die Gase eingeatmet, kann es 
zu Reizungen und Verätzungen von Augen, Nase und oberen 
Atemwegen kommen. In diesen Fällen ist unbedingt sofort ein 
Arzt aufzusuchen.

Daher sollte auf keinen Fall das Gärgas abgelassen werden. 
Korrekturen von Sandsäcken und Folie sollten erst nach 
Absinken der Gärgashaube erfolgen. Im Laufe des normalen 
Gärprozesses von circa sechs bis acht Wochen wird das Gas 
abgebaut und das Silo kann gefahrlos geöffnet werden. Ent-
weicht das Gas sichtbar aus dem Silo, sollte dieser Bereich 
abgesperrt und nicht betreten werden.

Weitere Informationen sowie ein Merkblatt finden sich auf der 
Internetseite www.svlfg.de (Suchbegriff: Nitrose Gase).

Online-Fachforum  
„Photovoltaik für Mehrfamilienhäuser“

am 28.10.22 von 14:00 - 16:30 Uhr
Der Ausbau der Photovoltaik ist ein wesentlicher Beitrag zur 
Bewältigung der Klimakrise.

Der russische Überfall auf die Ukraine und die hierdurch aus-
gelöste Energiekrise zeigt, welche immense Bedeutung der Aus-
bau der Photovoltaik nun auch zur Sicherung der Energiever-
sorgung und zur Begrenzung der Energiekostensteigerung hat.

Eigentümer:innen und Mieter:innen in Mehrfamilienhäusern 
können gleich mehrfach von den auf Dächern installierten 
Photovoltaik-Anlagen profitieren:

• Senkung der eigenen Stromkosten sowie der der Haus-
gemeinschaft durch Bezug von günstigem Strom vom 
eigenen Dach

• Erlöse aus dem Verkauf von Überschussstrom aus der 
Anlage ins öffentliche Netz

• Wertsteigerung der Immobilie

Die technischen Voraussetzungen zur Installation einer 
Photovoltaikanlage sind in der Regel gegeben. Die im EEG 
2023 geänderten Gesetze machen eine Umsetzung attraktiver, 
als dies zuvor der Fall war.

Das Fachforum zeigt, welche Modelle technisch sowie 
wirtschaftlich möglich sind und welche organisatorischen, recht-
lichen und steuerlichen Aspekte dabei zu beachten sind.

Darüber hinaus sind zwei potentielle Kooperationspartner für 
die Umsetzung dieser sog. „Mieterstrom-Modelle“ eingeladen, 
sich vorzustellen.

Zahngesundheit am 25. September für eine mundgesunde 
Lebensweise. Die SVLFG betont in diesem Jahr den Wert der 
zahngesunden Ernährung. Doch welche Lebensmittel gehören 
dazu? Überreife Bananen sicher nicht. Zu leicht klebt sich das 
stark zuckerhaltige Fruchtfleisch in die Zahnzwischenräume. 
Fruchtsäuren aus Zitrusfrüchten können Zähne ebenfalls 
schädigen. Und ständiges schlückchenweises Trinken (Dauer-
nuckeln) von gesüßten Getränken, Fruchtsäften oder Schorlen 
ist bekanntlich ein Hauptkariesverursacher - vor allem im früh-
kindlichen Alter. Günstig dagegen sind Gemüse wie Karotten 
oder Kohlrabi, die zum Kauen anregen. Milchprodukte, allen 
voran Parmesan, liefern dem Körper wichtiges Kalzium, dass er 
zum Aufbau der Zähne und Knochen benötigt.

Tiefergehende Informationen zum Thema zahngesunde 
Ernährung und zahnärztliche Prophylaxe gibt Prof. Dr. Christoph 
Benz, Präsident der Bundeszahnärztekammer. Im Interview 
mit der SVLFG erklärt er zudem, welchen Einfluss die Mund-
gesundheit auf das gesamte Wohlbefinden einer Person nimmt. 
Laut Prof. Dr. Benz dürfen Karies & Co. nicht isoliert betrachtet 
werden. Denn Krankheiten der Zähne, des Zahnfleisches, 
des Kiefers und der Mundschleimhaut belasten den ganzen 
Organismus und unter Umständen auch die Psyche. Das aus-
führliche Interview ist online zu finden unter www.svlfg.de/
gesund-beginnt-im-mund.

Vorsorgeangebote der gesetzlichen Krankenkassen nutzen
Neben der gesunden Ernährung spielen Mundhygiene und 
Vorsorgeuntersuchungen eine entscheidende Rolle, wenn 
es darum geht, Kiefer, Zähne und Zahnfleisch ein Leben lang 
gesund zu erhalten.

Die LKK bietet ihren Versicherten umfassende und kostenfreie 
Vorsorgemaßnahmen an. Für Kinder im Alter vom sechsten bis 
zum 33. Lebensmonat übernimmt die LKK die Kosten für drei 
zahnärztliche Früherkennungsmaßnahmen. Zusätzlich besteht 
in diesem Alter ein Anspruch auf Anwendung von Fluoridlack zur 
Zahnschmelzhärtung. Vom 34. Lebensmonat an bis zur Vollendung 
des sechsten Lebensjahres besteht ein Anspruch auf drei weitere 
zahnärztliche Früherkennungsmaßnahmen. Ab dem sechsten 
Lebensjahr bezahlt die LKK für alle Versicherten eine halbjährliche 
Vorsorgeuntersuchung beim Zahnarzt im Rahmen der Individual-
prophylaxe sowie jährlich eine Zahnsteinentfernung.

Umfassende Vorsorgeleistungen für Pflegebedürftige
Pflegebedürftige und Menschen mit Behinderungen haben oft 
ein sehr hohes Karies- oder Parodontose-Risiko. Für diesen 
Personenkreis umfassen die zahnärztlichen Vorsorgeleistungen 
die Erhebung des Mundgesundheitsstatus, die Erstellung eines 
individuellen Mundgesundheitsplans, eine Aufklärung zur Mund-
gesundheit sowie einen halbjährlichen Anspruch auf Zahnstein-
entfernung.

Professionelle Zahnreinigung - das Extra bei der LKK
Die professionelle Zahnreinigung dient der Vorsorge von Karies 
und chronischer Zahnfleischentzündung. Ursachen sind oft 
Zahnstein oder Zahnbeläge. Diese werden im Rahmen der 
professionellen Zahnreinigung besonders gründlich entfernt. 
Danach werden die gereinigten Flächen poliert und mit Fluorid 
gehärtet. Die LKK übernimmt einmal im Kalenderjahr bis zu 80 
Prozent der Kosten, maximal 50 Euro.

Mehr Informationen online

Unter www.svlfg.de/zahn-und-mundgesundheit 
gibt die LKK detaillierte Informationen zur 
Zahn- und Mundgesundheit sowie zu den zahn-
ärztlichen Vorsorgeleistungen.

[gesund beginnt im mund]SVLFG

QR-Code zum ausführlichen Interview mit Prof. 
Dr. Benz

[svlfg_mund_zahngesundheit_]
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Erlangen-Höchstadt am Samstag, 29.10.2022 in Lonnerstadt 
richtig. Von 9 bis 18 Uhr geben Expertinnen und Experten aus 
Wirtschaft, Kanzleien, Banken, Krankenkassen, der Industrie- 
und Handelskammer Tipps aus der Praxis. Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern erhalten zudem Feedback zu ihren Ideen.

Anmeldung erbeten

Die Teilnahmegebühr beträgt 30 Euro. Interessierte melden 
sich bitte bis Freitag, 21.10.2022, bei Kreis-Wirtschaftsförderer 
Thomas Wächtler, unter der Telefonnummer 09131/803-1270 
an. Mehr Infos zum Programm unter

https://www.erlangen-hoechstadt.de/wirtschaft-bildung/existenzgruendung/.

Schlüsselfelder Herbst
bei Bier, Bratwurst und Brassmusik 
am Samstag, 17.09.2022 ab 18:30 Uhr
im Rathaushof Schlüsselfeld

Der Eintritt ist frei. Spenden sind jedoch erwünscht, da der 
komplette Reinerlös zu Gunsten der Schlüsselfelder Bürger-
stiftung geht.

Musikalisch gestaltet wird die Veranstaltung durch die Gruppe 
„BRÄSSLUFT“. Unter dem Slogan „Blasmusik von Anders bis 
Zünftig“ wird ein umfangreiches Repertoire geboten. Egal ob 
traditionelle Musik, Titel aus Rock & Pop, oder moderne und mit-
reißende Melodien - es ist für jeden etwas dabei.

Sehr herzlich laden wir Sie ein, mit uns den ersten Schlüsselfelder 
Herbst zu feiern und freuen uns bereits jetzt über Ihren Besuch. 
Die Veranstaltung entfällt bei schlechtem Wetter ersatzlos.

Die Agenda gestaltet sich wie folgt:
14:00 Uhr Begrüßung, Vorstellung der Moderator:innen und 

Referenten
14:10 Uhr Vortrag „Technische und wirtschaftliche Aspekte bei 

der Umsetzung von Projekten“ mit anschließender 
Möglichkeit, Fragen zu stellen; Referent: Dipl. Ing. 
Christian Dürschner, selbständiger Berater und Gut-
achter für Photovoltaik-Anlagen

14:45 Uhr Vortrag „Energierechtliche Aspekte bei der 
Umsetzung von Projekten“ mit anschließender 
Möglichkeit, Fragen zu stellen; Referentin: RAin 
Christina Wohlgemuth

15:15 Uhr Vortrag „Steuerrechtliche Aspekte bei der 
Umsetzung von Projekten“ mit anschließender 
Möglichkeit, Fragen zu stellen; Referent: Thomas 
Seltmann, Referent beim Bundesverband für 
Solarwirtschaft e.V.

15:45 Uhr Pause
16:00 Uhr Vorstellung der ESTW als potentiellem 

Umsetzungspartner, N.N.
16:10 Uhr Vorstellung der Bürgerenergiegenossenschaft 

EWERG eG als potentiellem Umsetzungspartner, Dipl. 
Ing. Dieter Emmerich, Vorstand der EWERG eG

16:20 Uhr Abschließende Fragen
16:30 Uhr Abschluss / Verabschiedung

Die Veranstaltung wird moderiert von Prof. Dr. Gisela Anton und 
Dipl. Ing. (FH) Stefan Jessenberger.

Das Fachforum wird organisiert und durchgeführt 
vom Forum Energie Erlangen in Kooperation mit 
dem Forum 1.5 Mittelfranken. Die Veranstaltung 
ist kostenfrei.

Die Anmeldung ist hier möglich:

www.easyverein.com/public/EWERH/calendar/47525170

Wildbretwochen  
im Landkreis Erlangen-Höchstadt 2022
Zur Förderung der Wildbretvermarktung finden im Landkreis 
Erlangen-Höchstadt zum 13. Mal Wildbretwochen statt.

Ausgesuchte Gaststätten präsentieren Ihnen vom 24. Oktober 
bis 20. November 2022 im Rahmen der Wildbretwochen 
Spezialitäten zum Thema Wild.

Einen Überblick über die teilnehmenden Gasthöfe und die 
jeweiligen Spezialitäten der einzelnen Gastgeber finden Sie in 
der Broschüre an der Auslage im Rathaus Wachenroth.

Tipps für den Einstieg 
in die Selbstständigkeit
„Existenzgründerseminar“ des Landkreises  
am 29.10.2022 in Lonnerstadt
Die zündende Idee ist da, nur der Business-Plan für die 
Umsetzung fehlt noch: Wer sich selbständig machen will und 
ein bisschen Starthilfe braucht, ist beim gemeinsamen Existenz-
gründerseminar der Stadt Erlangen und des Landkreises 
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Bewirb Dich
jetzt!

Die Ausbildung bei den 
H+L Baustoffwerken hat 
sich herumgesprochen: 

Gleich sieben Azubis und 
ein dualer Student haben
2022 ihren Lehrvertrag
in Uehlfeld unterschrieben! 
Davon vier in gewerblichen, 
einer in kaufmännischen 
und zwei in technischen 
Berufen. 

Insgesamt erlernen derzeit 
knapp 20 Azubis einen 
zukunftssicheren Beruf bei uns. 
Welcher ist Deiner?

Komm      ins Team! 

H+L Baustoffwerke GmbH
Steigerwaldstraße 8
91486 Uehlfeld
www.hl-baustoff.com

Ein Unternehmen der 
LECHNER GROUP
www.lechnergroup.com

Dein Direktkontakt für 

Praktika und Ausbildung: 

Tel. 0172 / 8296598

azubis@lechnergroup.com

hlbaustoffwerkegmbh

Elektroanlagenmonteur m/w/d
Betonfertigteilbauer m/w/d

Verfahrensmechaniker m/w/d

Bauzeichner m/w/dFachlagerist m/w/d

Kaufmann für Büromanagement m/w/d

Industriekaufmann m/w/d

Ausbildungsstart 2023

 
 
 

Wir suchen Verstärkung! 

Für unsere Markenwerkstatt suchen wir 

einen Serviceberater (m/w/d) 
oder 

eine Serviceassistenz (m/w/d) 
für die Fachbereiche  

✓ Auftragsvorbereitung 
✓ Rechnungslegung 
✓ Gewährleistung      

 

 
 

Genauere Informationen finden Sie online 
unter www.wormser-service.de 

Bewerbung an: 

Auto Wormser & Co. Service GmbH  
Fürther Straße 10, 91315 Höchstadt a. d. Aisch 
Tel.: 09193/6393-0  
Mail: sandra.hertreiter@wormser-service.de 

 
 

2 Kater in Warmersdorf entlaufen.
Beide europäisches Kurzhaar, 18 Monate alt,  

einer schwarz/weiß, einer rot.
Hinweise bitte unter Telefon 0160 1541836

karriere.garant-immo.de

Über 41 Jahre Erfahrung

Sie haben in den letzten Jahren Ihren Haushalt 
organisiert, die Familie gemanagt?

Eine Aufgabe, die Ihre ganze Persönlichkeit gefordert hat? Die 
Kinder sind jetzt groß, Sie haben wieder mehr Zeit für sich und sind 

offen für eine neue berufliche Herausforderung? Zum Ausbau 
unseres Beraterteams suchen wir „Starke“ Frauen und Männer.
Ihre Aufgabe bei uns wird es sein, den Kunden, die sich an uns 
wenden, bei der Suche nach Ihrer Traumimmobilie zu helfen. 

Als Quereinsteiger werden Sie gründlich geschult und eingearbei-
tet. Wir können auf eine über 41-jährige erfolgreiche Vermittlung 

von Immobilien zurückblicken. 

Interessiert? Dann vereinbaren Sie einen unverbindlichen Termin. 
Ihr Ansprechpartner ist Jan Kohlhase, Telefon 0911 99 90 48-30

 Immobilien 
© KB3 - Fotolia

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de


