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Postaktuell: „An sämtliche Haushalte“�

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe ist am Mittwoch, 22.03.2023 um 
10:00 Uhr.
Erscheinungstag: Freitag, 31.03.23
Die Redaktion behält sich Kürzungen bzw. sinngemäße Text-
änderungen vor.

Öffnungszeiten Rathaus 
(Bitte denken Sie an die Terminvereinbarung):
Mo., Di., Do., Fr. ��������������������������������������  von 09:00 - 12:30 Uhr
Do. zusätzl. ����������������������������������������������  von 15:00 - 18:00 Uhr
Mittwochs ��������������������������������������������������������������  geschlossen

Rathaus Gründonnerstag, 06.04.23  
nur vormittags erreichbar
Das Rathaus ist am Gründonnerstag (06.04.23)
nur vormittags bis 12:30 Uhr erreichbar!
Termine werden bis 12:30 Uhr vergeben.
Wir bitten um Beachtung!
In dringenden unaufschiebbaren Dienstgeschäften wählen 
Sie bitte die Telefonnummer des Bereitschaftsdienstes 
09548/982026-90.

Bekanntmachung  
der eingereichten Wahlvorschläge

für die Wahl der ersten  Bürgermeisterin/ 
des ersten Bürgermeisters 
am Sonntag, den 23.04.2023
Für die oben bezeichnete Wahl wurden folgende Wahlvor-
schläge bis zum 02.03.2023 (52. Tag vor dem Wahltag), 18 Uhr, 
eingereicht:

voraussichtliche 
Ordnungszahl:

01

Name des Wahlvor-
schlagsträgers 
(Kennwort):

Liste objektive
Kommunalpolitik (LoK)

Bewerberin oder
Bewerber:

Braun Reiner, Busfahrer, 
Gemeinderatsmitglied, Wachenroth

voraussichtliche 
Ordnungszahl:

02

Name des Wahlvor-
schlagsträgers 
(Kennwort):

Sozialdemokratische Partei 
Deutschlands (SPD)

Bewerberin oder 
Bewerber:

Andreas Pohle, Fachreferent für Zoll 
und Statistik, Gemeinderatsmitglied, 
Wachenroth

Datum: 17.03.2023
gez. Reingruber

Abfuhrtermine:
Restmüll-/Biotonne/
Restmüllcontainer 1,1 cbm

Montag, 20.03.23

Papiert./gelb.Sack/Papiercont. Montag, 03.04.2023

Bitte beachten Sie, dass alle Abfallgefäße ab 6:00 Uhr früh 
bereitstehen müssen!! Es kann immer wieder mal vorkommen, 
dass sich die Abfuhrzeiten in den einzelnen Straßen ändern. 
Auch wird darum gebeten, die „Gelben Säcke“ nicht an die 
Papiertonne zu hängen oder anzulehnen.

Stellenausschreibung
Der Markt Wachenroth sucht spätestens zum 01. Juni 2023 
eine flexible und motivierte

Reinigungskraft (m/w/d)
für die gemeindlichen Gebäude (v. a. Ebrachtalhalle) 
sowie als Urlaubs-/ und Krankheitsvertretung der übrigen 
Reinigungskräfte mit bis zu 25 Arbeitsstunden pro Woche.

Für das Beschäftigungsverhältnis gilt der Tarifvertrag für den 
öffentlichen Dienst (TVöD).

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis spätestens 31.03.23 
an den Markt Wachenroth, Hauptstr. 23, 96193 Wachenroth 
bzw. sprechen dort persönlich vor.

Für weitere Informationen stehen Ihnen der 2. Bürgermeister 
Reiner Braun, Tel.: 09548/982026-10 oder die Geschäfts-
leitung Tel.: 09548/982026-16 gerne zur Verfügung.

Wir gratulieren:
Herrn Konrad Popp

Warmersdorf 35
96193 Wachenroth
geb. am 01.04.1943
zum 80. Geburtstag
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Da diese aber zurzeit die einzig rechtmäßige noch befahr-
bare Durchfahrt im Gemeindegebiet ist, haben wir mit den Ver-
antwortlichen derA3 folgendes vereinbart:

Für den Zeitraum (06.03.- 26.03.2023) kann die bestehende 
Lichtzeichenanlage/Ampel von jeweils von 07:30 - 18:00 Uhr 
zum gefahrlosen Abbau und Abtransport der Gerüste und 
Schalungen kurzfristig auf ‚beidseitige‘ Rotphasen“ geschaltet 
werden.

Sofern nicht benötigt, wird die Taktung wieder auf die übliche 
Dauer zurückgestellt. Bei der vereinbarten Lösung wird es 
sicherlich auch zu kurzen Wartezeiten für Pkw und Lkw kommen 
aber immerhin besser als eine Vollsperrung.

Ausnahmen gibt es für Einsatz- und Rettungsfahrzeuge sowie 
Werksverkehr-, Linien- und Schulbusse.

Diesen ist eine unverzügliche Durchfahrt zu ermöglichen.

Wir bitten um Verständnis!
Ihre Gemeindeverwaltung

Aufruf zum Wachenrother Ferien- 
und Jugendprogramm 2023
Die Gemeinde Wachenroth möchte in diesem Jahr wieder ein 
Ferienprogramm für Kinder und Jugendliche anbieten. Dies ist 
allerdings nur durch die tatkräftige Mithilfe von Vereinen, aktiven 
Bürgern, Firmen, der Schule und der Kirche möglich.

Deswegen ergeht hiermit der freundliche Aufruf an alle 
Interessierten und Engagierten, das diesjährige Wachenrother 
Ferienprogramm mit ihren Ideen mitzugestalten. Vielleicht 
könnten Sie unter anderem in Ihren Gremien bei einer der 
nächsten Sitzungen darüber sprechen, ob Sie evtl. wieder ein 
Ferienprogramm für die Kinder anbieten möchten?

Die Gemeinde würde Ihre Termine wieder zusammenfassend 
in einem kleinen Flyer veröffentlichen und eine Gruppenver-
sicherung abschließen.

Die Aktivitäten unserer Vereine und Unternehmen sind sehr 
gerne gesehen. In den zurückliegenden Jahren sind immer 
wieder junge Menschen über die Angebote des Ferien-
programms in die Jugend- und Vereinsarbeit hineingewachsen.

Bitte geben Sie uns bis 15.06.23 Bescheid, ob Ihr Verein 
Interesse hat.
Wir freuen uns auf Ihre Vorschläge und bedanken uns bereits 
jetzt für Ihre Mitwirkung!
Ihre Gemeindeverwaltung

Veranstaltungen im März/April 2023:

17.03.23 Patronatsfest St. Gertrud Wachenroth
17.03.23 Jahreshauptversammlung der Blaskapelle 

Wachenroth
21.03.23 Bürgergespräch mit dem Landrat Alexander 

Tritthart
25.03.23 Jahreshauptversammlung OGV Warmersdorf-

Buchfeld
26.03.23 Versammlung der Jagdgenossenschaft 

Weingartsgreuth
30.03.23 Versammlung der Jagdgenossenschaft Horbach
31.03.23 Jahreshauptversammlung der Singgemeinschaft 

Wachenroth
01.04.23 Palmbuschen basteln St. Gertrud Wachenroth
04.04.23 Rund-um-den-Kirchturm-Treff St. Gertrud 

Wachenroth
07.04.23 Osterkerzen verzieren St. Gertrud Wachenroth
09.04.23 Osternestsuche Frauen-Union Wachenroth

Möchten auch Sie Ihren Geburtstag im Amtsblatt veröffent-
licht haben?
Senden Sie uns einfach eine eigenständig unterschriebene 
schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutzgrundverordnung 
(Formulare hierfür finden Sie auf unserer Homepage).
Auszug aus der Datenschutzgrundverordnung: Nach dem 
Bundesdatenschutzgesetz ist die Erhebung, Verarbeitung 
und Nutzung personenbezogener Daten nur zulässig, soweit 
dieses Gesetz oder eine andere Rechtsvorschrift dies erlaubt 
oder der Betroffene eingewilligt hat. Die Einwilligung bedarf 
der Schriftform, soweit nicht wegen besonderer Umstände 
eine andere Form angemessen ist. Für jede darüber hinaus-
gehende Nutzung der personenbezogenen Daten und die 
Erhebung zusätzlicher Informationen bedarf es regelmäßig der 
Einwilligung des Betroffenen.

Familiennachrichten:

Eheschließung:
am 04.03.2023 im Standesamt Wachenroth:
Marco und Eva Lang, geb. Panzer, Kirchstraße 6,
96193 Wachenroth

Sterbefall:
am 18.02.2023 in Höchstadt:
Walter Paul Kühn, 83 Jahre alt, Weingartsgreuth 87,
96193 Wachenroth

am 28.02.2023 in Burgebrach:
Hermann Konrad Winkler, 78 Jahre alt, Warmersdorf 9,
96193 Wachenroth

Aufruf an mögliche Veranstalter
„Am Sonntag, dem 21. Mai 2023, initiiert das Heimatministerium 
gemeinsam mit dem Bayerischen Landesverein für Heimat-
pflege e.V. und den Bezirken einen „Heimat.Erlebnistag“. In 
ganz Bayern sollen für alle Bürgerinnen und Bürger Aktionen, 
Führungen und Vorträge zu Heimatthemen stattfinden. Ehren-
amtliche, vor allem Heimatpfleger, Geschichtsvereine, 
Museen und Feldgeschworenenverbände werden ein-
geladen, in diesem Rahmen verschiedene Veranstaltungen 
anzubieten.

Die Themen sind vielfältig: Ortsgeschichte, Traditionen, Bräuche, 
Ehrenamt und vieles mehr stehen auf dem Programm.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Sie können sich selbst 
mit einer Aktion beteiligen und diese möglichst bis Ende 
April auf der Webseite unter www.heimat.bayern/heimat-
erlebnistag/ schnell und einfach anmelden. Machen Sie 
mit und tragen Sie dazu bei, den Bürgerinnen und Bürgern die 
unmittelbare Heimat vor der eigenen Haustüre näherzubringen. 
Gemeinsam wollen wir so das bayerische Lebensgefühl und 
den Zusammenhalt der Menschen weiter stärken.“

Weingartsgreuth - Buchfeld, 
Unterführungsbauwerk der BAB 3 „349 a“

Bitte um Beachtung:
Weingartsgreuth - Buchfeld, Unterführungsbauwerk der 
BAB 3 „349 a“;
Fertigstellung des Bauwerks, Ausbau Traggerüst und 
Schalung
Mit dem Ausbau der BAB 3 geht es schnell voran. Alle Brücken-
bauwerke in unserem Gemeindegebiet stehen kurz vor der 
Fertigstellung. In den vergangenen zwei Jahren haben wir alle 
sehr viel Geduld aufgebracht und Zeit investiert, um z. B. an 
unsere Arbeitsstelle oder nach Hause zu kommen.

Eigentlich war für Mitte März von der Bauarge A3 Steiger-
waldautobahn GbR eine dreiwöchige Vollsperrung des Unter-
führungsbauwerks der BAB 3 „349 a“ /GVS Weingartsgreuth - 
Buchfeld beantragt. 
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Blaskapelle Wachenroth
Einladung zur Jahreshauptversammlung 2023
Die Jahreshauptversammlung der Blaskapelle Wachenroth 
findet am Freitag den 17.03.2023, um 19:00 Uhr im Proberaum 
der Blaskapelle im Keller der Ebrachtalhalle Wachenroth statt.

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:
1. Begrüßung und Bericht des 1. Vorsitzenden
2. Bericht der Schriftführerin
3. Bericht des Kassiers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Grußworte des Bürgermeisters
7. Aktuelles Vereinsgeschehen
8. Grußworte des Dirigenten
9. Neuwahl der Vorstandschaft
10. Wünsche und Anträge
Wir laden hiermit alle aktiven und passiven Mitglieder, Freunde 
und Gönner des Vereins herzlich ein.
Die Vorstandschaft

CSU-Ortsverband
Einladung zum Bürgergespräch
Der Landrat kommt!
CSU und FU laden zum Bürgergespräch mit unserem Landrat 
Alexander Tritthart ein

am Dienstag, den 21. März 2023, 18.30 Uhr,
in Maras Marktschänke, Wachenroth

Nutzen Sie den Termin zu einem persönlichen Gespräch mit 
unserem Landrat.
Holger Vogel und Verena Schernich

FFW Wachenroth
Übungs- und Veranstaltungstermine März 2023:
Mittwoch 15.03. Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Donnerstag 16.03. Ausbildung Leistungs-

prüfung THL
Beginn: 19.00 Uhr

Freitag 17.03. Ausbildung Leistungs-
prüfung THL

Beginn: 19.00 Uhr

Montag 20.03. Übung Gruppe 3 Beginn: 19.00 Uhr
Dienstag 21.03. Ausbildung Leistungs-

prüfung THL
Beginn: 19.00 Uhr

Mittwoch 22.03. Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Donnerstag 23.03. Ausbildung Leistungs-

prüfung THL
Beginn: 19.00 Uhr

Freitag 24.03. Ausbildung Leistungs-
prüfung THL

Beginn: 19.00 Uhr

Montag 27.03. Ausbildung Leistungs-
prüfung THL

Beginn: 19.00 Uhr

Dienstag 28.03. Ausbildung Leistungs-
prüfung THL

Beginn: 19.00 Uhr

Mittwoch 29.03. Übung Jugendgruppe Beginn: 18.30 Uhr
Donnerstag 30.03. Ausbildung Leistungs-

prüfung THL
Beginn: 19.00 Uhr

Freitag 31.03. Abnahme Leistungs-
prüfung THL

Beginn: 18.30 Uhr

FFW Weingartsgreuth

Aktuelles von der Feuerwehr Weingartsgreuth:
Kameradschaftsabend
Der nächste Kameradschaftsabend findet am Samstag, den 
8. April 2023 statt. Wir treffen uns ab 19:30 Uhr im Feuerwehr-
haus. Hierzu sind auch nicht Feuerwehrleute recht herzlich ein-
geladen. Vor dem Kameradschaftsabend um 18:30 Uhr ist eine 
Stunde technischer Dienst.

Übungsbetrieb/Termine
Sonntag, 26. März, 09:30 Uhr
Mittwoch, 12. April 19:00 Uhr
Donnerstag, 27. April 18:30 Uhr Gemeindeübung
Sonntag, 30. April 09:30 Uhr
Gerne können sich Interessierte über die
E-Mail: kommandant@ff-weingartsgreuth.de informieren.
Der nächste Probealarm ist am Samstag, den 1. April um 13:15 
Uhr.
Die nächste Gruppenführerbesprechung ist
am Donnerstag, den 6. April um 20:00 Uhr.
Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.ff-weingartsgreuth.de

Frauenunion
Osternestsuche

Ostergarten� Osterbande

Anmelden könnt ihr eure Kids bis spätestens 3. April 2023.
Wie in den letzten Jahren, bekommt ihr das Bastelset nach 
Hause geliefert. Ihr habt bis zum 9. April 2023 Zeit, euer Oster-
nest fertig zu basteln. Am 9. April 2023 wird der Osterhase dann 
euer Nest, das ihr bitte am Abend vorher vor eurer Haustür gut 
sichtbar platziert, befüllen.
Anmeldungen unter fu_wachenroth@web.de oder 0171-
5327238 (auch über Whats App)
Unkostenbeitrag je Set 3 €
Bezahlmöglichkeiten: per PayPal an die oben genannte Mail 
Adresse, per Überweisung an DE63 7606 9602 0001 9682 89 
mit dem Verwendungszweck „Osternestsuche“ oder bei Aus-
lieferung der Bastelsets in Bar Ihr habt die Wahl: Jedes Set wird 
mit dem gleichen Inhalt gefüllt!

Set 1: Ostergarten
Dafür solltet ihr folgendes zu Hause haben:
- einen leeren ausgewaschenen Milchkarton

(am besten quadratisch)
- Schere und Kleber
Set 2: Osterbande
Dafür solltet ihr folgendes zu Hause haben:
- einen leeren ausgewaschenen Milchkarton

(am besten quadratisch)
- Schere und Kleber
- einen dicken schwarzen Stift
Solltet ihr keinen Milchkarton zu Hause haben, dann gebt das 
bitte bei eurer Anmeldung mit an.
Auf eure Anmeldungen freut sich die Frauen Union Wachenroth

FSV Weingartsgreuth
Aktuelles vom FSV:

Sven Bach
gastiert mit seinem Programm

„Kranklach’n is g’sund“
am Samstag, den 06.05.2023 im Kronensaal Weingartsgreuth

Beginn: 20:00 Uhr • Einlass 19:00 Uhr
Vorverkauf: 16 € • Abendkasse: 18 €

Karten erhältlich bei 
Bianca Tydecks unter der  Tel. 0151/67104672 und  
Darko Juntez unter der Tel. 0160/97836864
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Obst- und Gartenbauverein  
Warmersdorf-Buchfeld
Einladung zur Jahreshauptversammlung
des Obst- und Gartenbauverein Warmersdorf-Buchfeld 1951 e.V.
Termin: 25.03.2023 um 18:00 Uhr
Ort: Gasthof Herting, Warmersdorf

Tagesordnung:
- Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
- Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung
- Bericht der Kassiererin
- Bericht der Kassenprüfer
- Verschiedenes, Wünsche und Anträge
Jeder Anwesende erhält ein Geschenk.
Die Vorstandschaft

Singgemeinschaft Wachenroth
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Freitag, den 31. März 2023 findet um 19:00 Uhr im Gasthaus 
Maras Marktschänke unsere Jahreshauptversammlung statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Protokoll und Kassenbericht mit Entlastung der Vorstandschaft
3. Singgemeinschaft, der Vorsitzende berichtet
4. Anregungen der Chorleiterin
5. Neuwahlen
6. Wünsche aus der Versammlung
Wir heißen alle aktiven Sängerinnen und Sänger, Vereins-
mitglieder und interessierte Bürgerinnen und Bürger herzlich 
willkommen.
Ebenso freuen wir uns auf neue Stimmen. Tun Sie was für sich 
und kommen doch einfach mal vorbei, auch ohne Vorkenntnisse.
Gerhard Schmidt 
1. Vorsitzender

SV Wachenroth
Wirtschaftsbetrieb im Vereinsheim

Di. 21.03.23 Seelachsfilet mit Bratkartoffeln
Di. 28.03.23 Knöchla mit Kraut
Di. 04.04.23 Rehbraten mit Rotkohl und Semmelklöße
Di. 11.04.23 Currywurst mit Pommes
Di. 18.04.23 Bohnakern mit Räucherbauch und Klöße

Abteilung Wandern

16.04. TSV Aschbach
22./23.04. Stegaurach

Abteilung Fußball

1. Mannschaft
So. 19.03.23, 15:00 Uhr FC Wacker Trailsdorf - SVW
So, 26.03.23, 15:00 Uhr SVW - FC Pommersfelden
So. 02.04.23, 13:00 Uhr Hirschaid II - SVW
2. Mannschaft
So. 19.03.23, 13:00 Uhr FC Wacker Trailsdorf 2 - SVW II
Sa. 08.04.23, 13:00 Uhr SVW II - FC Thüngfeld 2

75 Jahre SV Wachenroth
Das feiern wir mit einer großen Festwoche im Festzelt am Sport-
gelände vom 07.06.23 bis 10.06.23.

Den Start in die Feierwoche am 07.06.23 machen das DJ 
Mütze Katze Team und der Malle Star Peter Wackel mit der Hot 
Summer Night im Mallorca Style. Eintritt 15€

Fußball 1. Mannschaft

Sonntag, 26.03.23 15:00 Uhr FSV - TSV Burghaslach
Sonntag, 02.04.23 15:00 Uhr FSG/DJK Gunzendorf - FSV

Aktuelles vom FSV erfahren Sie auch auf unserer
Homepage http://www.fsv-weingartsgreuth.de

Heimatverein Reicher Ebrachgrund e.V.
Hochwasser im Ebrachgrund
Im nächsten Heimatboten möchte jemand gerne einen Bericht 
zum „Hochwasser im Ebrachgrund“ schreiben. Hierfür wurde in 
der Gemeinde angefragt, ob es evtl. Bilder vom Hochwasser von 
früher gibt. Im Gemeindearchiv ist leider nichts vorhanden.
Wir möchten die Frage gerne an alle Bürgerinnen und Bürger 
weitergeben und darum bitten, uns die Bilder von früheren 
Hochwassern in den nächsten Wochen zukommen zu lassen. 
Wir werden diese dann einscannen und mit Ihrem Einverständ-
nis an den Autor weitergeben.
Ihre Gemeindeverwaltung

Jagdgenossenschaft Horbach
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Donnerstag, den 30.03.2023 um 19:30 Uhr findet in 
Weingartsgreuth, Gasthof Weichlein, die Jahreshauptver-
sammlung der Jagdgenossenschaft Horbach statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des Vorstands
2. Bericht des Schriftführers
3. Bericht des Kassiers
4. Entlastung der Vorstandschaft
5. Verwendung des Jagdpachtes
6. Neuwahlen
Die Vorstandschaft

Jagdgenossenschaft Weingartsgreuth
Versammlung der Jagdgenossenschaft Weingartsgreuth
Am Sonntag, 26. März 2023 um 19.00 Uhr findet in 
Weingartsgreuth Gasthaus Weichlein die Jagdversammlung der 
Jagdgenossenschaft Weingartsgreuth statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Jagdessen
3. Bericht des 1. Vorsitzenden
4. Bericht des Schriftführers
5. Bericht des Kassiers
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Grußwort Bürgermeister
8. Grußwort Jagdpächter
9. Abschliessen einer Haftpflichtversicherung
10. Neuwahl der Vorstandschaft
11. Verwendung der Jagdpacht
12. Sonstiges
Hinweis: Flächenänderungen müssen bis spätestens 8 Tage vor 
der Versammlung beim Jagdvorstand gemeldet werden.
Die Vorstandschaft

Landbabys Wachenroth
Landbaby-Treffen
Das nächste Treffen der Landbabys Wachenroth findet am
30.03.2023 von 09:00 - 10:30 Uhr
im Pfarrheim, Kirchstr. 5, Wachenroth
statt. Thema: Fingerfood für ein gesundes Frühstück und für 
Zwischendurch.
Ihre Sindy Brantz
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Staatliche Berufsfachschulen für 
Ernährung und Versorgung, Kinderpflege 
und Sozialpflege in Höchstadt a. d. Aisch

Einladung zum Informationsabend
Die Berufsfachschulen für Ernährung und Versorgung, Kinder-
pflege und Sozialpflege am Staatlichen Beruflichen Schulzentrum 
Herzogenaurach-Höchstadt laden alle interessierten Eltern und 
Schüler, die vor der Berufswahlentscheidung stehen, am
Donnerstag, 30. März 2023 um 18:00 Uhr,
in das Staatliche Berufliche Schulzentrum Tilman-Riemen-
schneider-Str. 3, 91315 Höchstadt a. d. Aisch zu einem 
Informationsabend ein. Die Veranstaltung findet in der Aula statt.

Die Schulleitung und die Lehrkräfte informieren über Ausbildung, 
Berufschancen und Weiterbildungsmöglichkeiten in den Berufs-
feldern Ernährung und Versorgung (Hauswirtschaft), Kinder-
pflege und Sozialpflege. Außerdem informieren wir über die 
Berufsschule plus - eine Möglichkeit, innerhalb von drei Jahren 
neben der Berufsausbildung das Fachabitur zu erwerben.

Informationsmaterial und Anmeldeformulare sind über das 
Sekretariat der Schule erhältlich (Tel. 09193/63520) und stehen 
auf unserer Homepage (www.sbs-hoechstadt.de) zum Down-
load bereit.

Fernlehrgänge für die jährliche 
Fortbildung für Praxisanleitungen
Auch nach der Beendigung der Weiterbildung zur Praxis-
anleitung, um Pflegeschüler*innen in ihrer Ausbildung zu unter-
stützen, bedarf es der kontinuierlichen Auffrischung der eigenen 
Sachkenntnis. Mit Hilfe der neuen Fernlehrgänge des Deutschen 
Erwachsenen-Bildungswerks haben Praxisanleitungen und 
Interessierte, die ihr (pflege-)pädagogisches Fachwissen 
erweitern wollen, die Möglichkeit, ihre jährliche Fortbildung von 
zu Hause aus zu absolvieren. Dies ist eine geeignete Alternative 
zu herkömmlichen Lehr- und Lernangeboten und bedeutet für die 
Teilnehmenden die nötige Flexibilität im Arbeits- und Privatleben.

Es werden derzeit acht verschiedene Fernlehrgänge mit berufs-
pädagogischem Inhalt angeboten. Es kann beispielsweise 
zwischen den Themen „Professionelles Pflegeverständnis in 
ethischen und bezugswissenschaftlichen Handlungssituationen“, 
„Kommunikation und Interaktion in Anleitungsgesprächen“ und 
„Lehr-Lernprozesse gestalten“ gewählt werden.

Die theoretischen Inhalte werden in Selbstlernphasen 
über einen Fernlehrbrief vermittelt und entsprechen 24 
Unterrichteinheiten (1 UE = 45 min), d.h. jeder Fernlehrgang 
umfasst 24 Stunden.

Nach erfolgreichem Abschluss der Fortbildung erhalten die 
Teilnehmenden eine Urkunde, welche von der jeweiligen 
zuständigen Landesbehörde anerkannt wird. Die Urkunde 
berechtigt zum Führen der Weiterbildungsbezeichnung „Praxis-
anleitung“ für weitere 12 Monate. Mit 24 UE können 12 Fort-
bildungspunkte erworben werden.

Die Kurse sind von der Staatlichen Zentralstelle für Fern-
unterricht (ZFU) zugelassen. Bei Erfüllung der persönlichen 
Voraussetzungen kann dieses Bildungsangebot durch staatliche 
Stellen gefördert werden.

Für Anmeldungen und weitere Informationen können sich 
Interessierte an die Zentrale des DEB wenden.

WEITERE INFORMATIONEN UNTER
DEB Zentrale
- Referat Bildungsdienstleistung -
Pödeldorfer Straße 81, 96052 Bamberg
TEL +49(0)951|91555-0, MAIL anfrage@deb.de
WEB www.deb.de
FB www.facebook.com/DEBGruppe

Weiter geht’s dann gleich mit der Nacht der Kultbands. Die 
Spider Murphy Gang zusammen mit der Münchener Freiheit 
rocken das Festzelt am 08.06.23. Eintritt 42€

Blasmusik mit voller Partypower!!! lautet das Motto zum Fest-
kommers mit den Leutenbacher Musikanten am Freitag, den 
09.06.23. Eintritt Frei

Die besten Neuen - die meisten aktuellen - plus die größten 
Partyhits aller Zeiten - und ihr mittendrin heißt es am Samstag. 
Denn ohne Pause, nur einen Tag später heizt euch DJ Tonic und 
die Bayern 3 Band nochmal richtig ein. Wir freuen uns auf viele 
Gäste. Eintritt 8€

Karten gibt es im Sportheim des SV Wachenroth, beim 
Zigarrenhaus Riegler in Wachenroth und Höchstadt/Aisch sowie 
im Internet unter www.svwachenroth.de. Hier sind auch weitere 
Infos zur Festwoche zu finden. Abendkasse erhöhte Preise.

Aktuelles auch unter www.svwachenroth.de

FDP Erlangen-Höchstadt gründet neuen 
Ortsverband – FDP-ERH-Nord

v.l. Roy Eissing, Dr. Franz Brauers, Tobias Keller

Am 06.02.2023 gründete die FDP Erlangen-Höchstadt im Land-
gasthof Scheubel in Gremsdorf den Ortsverbandes „ERH Nord“ 
mit Mitgliedern aus Höchstadt, Adelsdorf, Hemhofen, Grems-
dorf, Wachenroth und Röttenbach statt.

Zum Vorsitzenden wurde Dr. Franz Brauers aus Höchstadt 
gewählt. Stellvertretender Ortsvorsitzender wurde Roy Eissing 
aus Adelsdorf.
Alle Mitglieder und Interessierte sind zu den monatlichen 
Stammtischen mit wechselnden Themen herzlich eingeladen.

Der nächste Stammtisch findet am 22.03.2023 statt.
Alle Termine werden außerdem auf der Website
www.fdp-erlangen-hoechstadt.de veröffentlicht. Für Fragen 
können Sie mitglieder@fdp-erlangen-hoechstadt.de nutzen.

Kindergartennachrichten

Kindertagesstätte Kleine Strolche
Krippenplätze für 
das Betreuungsjahr 2023/2024

Sehr geehrte Eltern,
wir wollen eine optimale Betreuung unserer Kinder in der 
Gemeinde gewährleisten und bedarfsgerecht planen. 
Daher möchten wir Sie bitten, sich bis zum 01.04.2023 bei 
uns zu melden, wenn Sie noch einen Krippenplatz für das 
Betreuungsjahr 2023/2024 benötigen.

Das Anmeldeformular dazu können Sie sich in der Einrichtung 
abholen oder auf der Homepage der Marktgemeinde Wachen-
roth downloaden.

Wir freuen uns auf Sie
Ihr Team der Kleinen Strolche
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Evang.-Luth. Pfarramt Mühlhausen
KG Schloßkirche Weingartsgreuth

Telefon 09548-206
Telefax 09548-981450

email: pfarramt.muehlhausen@elkb.de
www.muehlhausen-evangelisch.de

Pfarrerin Kathrin Seeliger (Montags frei)
Sekretärin: Margit Zöschg

Telefonzeiten im Pfarramt
Dienstag bis Freitag, 10-12Uhr (09548/206).

Unsere Gottesdienste und Veranstaltungen:

Donnerstag, 16.03.2023
14:00 Seniorennachmittag im Gemeindehaus Mühlhausen

Daniela Berger aus Neustadt liest aus ihrem Buch  
„Die Diedschi is fix-ä-ferdi“

Sonntag, 19.03.2023 - Lätare
09:00 Gottesdienst von Konfirmand*innen gestaltet in 

Weingartsgreuth
10:15 Gottesdienst von Konfirmand*innen  

gestaltet in Mühlhausen
Donnerstag, 23.03.2023
19:30 Kirchenvorstandsitzung in Mühlhausen
Sonntag, 26.03.2023 - Judika
09:00 Gottesdienst in Weingartsgreuth,

glzt. Kindergottesdienst
10:15 Gottesdienst in Mühlhausen
Dienstag, 28.03.2023
19:30 Kirchenvorstandsitzung in Weingartsgreuth
Sonntag, 12.04.2023
18:00 Konfirmandenbeichte in Weingartsgreuth
Sonntag, 02.04.2023 - Palmarum
09:00 Gottesdienst in Mühlhausen
09:30 Festgottesdienst zur Konfirmation in Weingartsgreuth

Zum Evang. Kirchentag in Nürnberg vom 7. - 11. Juni 
organisieren wir im Pfarramt eine Mitfahrbörse. Bitte melden Sie 
sich, für welchen Tag sie eine Fahrgelegenheit wünschen oder 
an welchem Tag sie Mitfahrplätze zur Verfügung stellen können.

Präparanden und Konfirmanden
Präparandenstunde: mittwochs 17.00 - 18.00 Uhr
Konfirmandenstunde: freitags 17.00 - 18.00 Uhr

CVJM Mühlhausen e.V.
Gottesdienst
jeden Sonntag um 17.00 Uhr, mit Über-
tragung für Eltern mit Kleinkindern im 
Foyer und parallelem Kinderprogramm 
für Kinder ab 3 Jahren.

Gottesdienste an Ostern: Karfreitag und Ostersonntag, jeweils 
um 17.00 Uhr

Durch die Bibel - Kinonachmittag
Montag, 20.03.23, 14.30 - 17.00 Uhr: Herzliche Einladung an 
alle interessierten zum Kinonachmittag, mit Kaffee und Kuchen. 
Der Eintritt ist frei.

Indoor-Spiel-Tag für Familien mit Kleinkindern
Am Samstag, 25.03.23 laden die Bambinis des CVJM Mühl-
hausen zum Indoor-Spiel-Tag für Familien mit Kleinkindern 
ein. Von 14 bis 17 Uhr können gemeinsam die unterschied-
lichsten Spielstationen entdeckt werden, mit Hüpfburg. Im Café 
des CVJM werden Kaffee, Tee, kalte Getränke und Snacks 
angeboten. Für Familien mit Kindern bis zu 6 Jahren. Auch 
ältere Kinder sind herzlich willkommen. Mehr Informationen 
unter www.cvjm-mühlhausen.de oder telefonisch bei Rosy 
Service (09548/9819955). Die Teilnahme ist kostenlos. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Kath. Pfarramt St. Gertrud Wachenroth
Tel. 09548/347

homepage: http://www.pfarrei-st-gertrud-wachenroth.de/
Pfarradministrator: Padre Gabriel Ramos-Valiente

priv. Tel. 09552/1672

Bürozeiten Pfarrbüro:
Donnerstags, von 09.00 - 12.00 Uhr und
Dienstags, von 16.00 - 19.00 Uhr
Telefon: 347

Freitag, 17.03.23 Patronatsfest St. Gertrud
19.00 Uhr Wortgottesfeier
Samstag, 18.03.23
18.00 Uhr Mühlhausen VAM/Gottesdienst
Sonntag, 19.03.23
10.30 Uhr Gottesdienst
15.00 Uhr Kind- und Familiengerechter Gottesdienst für 

ALLE Familien mit Kindern im Grundschulalter
Freitag, 24.03.23
18:30 Uhr Kreuzweg
Sonntag, 26.03.23
10:30 Uhr Gottesdienst
11:15 Uhr Tauffeier von Anton und Paul Schiller
Freiatg, 31.03.23
19:00 Uhr Bußgottesdienst
Samstag, 01.04.24
11:00 Uhr Tauffeier von Matteo Thienelt
18:00 Uhr Mühlhausen VAM

Patronatsfest St. Gertrud
Am Freitag, den 17. März um 19 Uhr feiern wir eine Wortgottes-
feier zu Ehren unserer Patronin St. Gertrud von Nivelles.

Kinderkreuzweg
In Wachenroth ist der Kinderkreuzweg am Mittwoch, 22. März 
um 17 Uhr in der St. Gertrud Kirche. Herzliche Einladung

Bußgottesdienst
In der Fastenzeit lädt das Lit. Team zum Bußgottesdienst ein, 
um sich auf die kommenden Kartage und das Osterfest vorzu-
bereiten. Am Freitag, 31.03. um 19.00 Uhr freuen wir uns auf Ihr 
Kommen.

Palmbuschen basteln
Am Samstag, den 1. April laden wir die Kinder ab 6 Jahren ein, 
ihre eigenen Palmbuschen für Palmsonntag zu basteln. Wir 
treffen uns um 13 Uhr im Pfarrheim. Bitte Schere und Kleber 
mitbringen. Unkostenbeitrag: 2 Euro
Am Palmsonntag beginnt der Gottesdienst beim Pfarrheim zur 
Palmzweigsegnung. Danach sind die Kinder bis zur 2. Klasse 
ins Pfarrheim zum Kindergottesdienst eingeladen.

Beichtgelegenheit
Am Samstag, den 1. April findet von 15 - 16 Uhr die Oster-
beichte statt.

Rund-um-den-Kirchturm-Treff
Am Dienstag, 4. April um 15 Uhr findet im Pfarrheim der nächste 
Kirchturmtreff statt. Natürlich wie immer mit Kaffee, Kuchen und 
Zeit zum Plaudern. Um 17:00 Uhr feiern wir im Pfarrheim einen 
Gottesdienst mit der Möglichkeit zur Krankensalbung.

Osterkerzen verzieren
Am Karfreitag, 7. April besteht die Möglichkeit, seine eigene 
Osterkerze zu verzieren. Eingeladen sind alle Kinder ab 6 und 
natürlich auch die Erwachsenen. Beginn ist nach dem Kreuzweg 
um ca. 09:30 Uhr im Pfarrheim. Mitzubringen sind ein Brettchen 
als Unterlage, kleines Messer und ein Unkostenbeitrag von 5 €.
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Bereitschaftspraxis Burgebrach
im Ärztehaus neben der Steigerwaldklinik Burgebrach,
Am Eichelberg 1

Sprechzeiten für Patienten ohne Infekt-Symptome:
Mittwochs: 17:00 - 18:30 Uhr
Freitags: 18:00 - 19:30 Uhr
Sa./So./Feiertags: 09:00 - 11:30 Uhr und

16:00 - 18:30 Uhr

Eine Voranmeldung ist nicht notwendig!

Patienten, die an Infekt-Symptomen (Fieber, Hals-
schmerzen, Husten, Schnupfen, Erbrechen, Durchfall, 
Geschmacksstörung) leiden, sind dringend gebeten, vor 
Aufsuchen der Bereitschaftspraxis telefonisch einen Termin 
zu vereinbaren unter Tel. 09546/88888.

In der Praxis werden weiterhin keine Corona-Tests durch-
geführt. Patienten mit Verdacht auf eine Corona-Infektion 
sind aufgerufen, sich an den KV-Bereitschaftsdienst mit der 
Nummer 116 117 oder an ihren Hausarzt bzw. Hausärztin zu 
wenden.

Väter-Kinder-Zeltlager
Vom 17.05.23, 17:00 Uhr bis 18.05.23, 15:00 Uhr findet vom 
Kreisjugendring Erlangen-Höchstadt in Vestenbergsgreuth ein 
Väter-Kinder-Zeltlager statt.

Das Väter-Kinder-Zeltlager wird seit über 20 Jahren veranstaltet 
- seit etlichen Jahren auf dem Jugendcamp Vestenbergsgreuth. 
Alle Väter mit eigenen oder angenommenen Kindern sind herz-
lich eingeladen, zwei Tage zusammen zu erleben.

Für die Programmgestaltung sind alle Teilnehmer gemeinschaft-
lich verantwortlich. Ein kleines Rahmenprogramm mit Lager-
feuer und Schnitzeljagd soll nur als Leitfaden fungieren. Es gilt 
das Prinzip der Selbstorganisation, ein ehrenamtliches Team 
des Kreisjugendrings ERH steht zur Verfügung. Bei Bedarf 
gibt es ein barrierefreies Appartement bzw. Bad zur Verfügung. 
Kosten 9 €. Anmeldung bei Angela Panzer, Tel. 09131/8032514, 
angela.panzer@kjr-erh.de

WIR SUCHEN SIE FÜR UNSER TEAM
Die TelefonSeelsorge Erlangen sucht ehrenamtliche Mit-
arbeiter*innen.
Rund 70 ehrenamtliche Frauen und Männer besetzten zur Zeit 
in Erlangen die kostenlose und rund um die Uhr erreichbare 
TelefonSeelsorge.
Bei den Gesprächen am Telefon zeigt sich das Leben in allen 
Facetten - Einsamkeit, seelische Belastung oder Krankheit, 
Beziehungsprobleme, Arbeitslosigkeit, finanzielle Not, Trauer, 
Ängste oder das Gefühl der Hilflosigkeit und des Scheiterns. Um 
allen hilftesuchenden Anrufer*innen rund um die Uhr, sieben 
Tage in der Woche ein besseres Durchkommen zu ermöglichen, 
brauchen wir Nachwuchs zur tatkräftigen Unterstützung. Die ein-
jährige Ausbildung soll Sie befähigen, mit Menschen in Krisen 
und schwierigen Lebensituationen ein helfendes Gespräch 
zu führen. Einfühlungsvermögen und Belastbarkeit sind gute 
Voraussetzungen dafür.
Ziel der Ausbildung ist, dass Sie im Umgang mit sich und in der 
Kommunikation mit anderen echt, einfühlend und wertschätzend 
in Beziehung treten. Die Auseinandersetzung in der Gruppe 
ermöglicht ganzheitliches, ressourcenorientiertes persönliches 
Wachsen.
Die TELEFONSEELSORGE ERLANGEN startet im Herbst 2023 
wieder einen einjährigen Ausbildungskurs.
Wenn Sie Lust auf diese Arbeit haben, lassen wir Ihnen gerne 
weitere Informationen zukommen: kontakt@telefonseelsorge- 
erlangen.de oder Tel. 09131 - 97 98 30
Wir freuen uns von Ihnen zu hören.

Apotheken-Notdienst 
in Höchstadt, Schlüsselfeld und 
Umgebung

17.03. Paracelsus-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/8305
18.03. Apotheke Ebrach, Tel. 09553/505
18.03. Vitalo-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/7575
18.03. Apotheke Ebrach, Tel. 09553/505
19.03. Storchen-Apotheke, Uehlfeld, Tel. 09163/1221
20.03. Adler-Apotheke, Dachsbach, Tel. 09163/997077
20.03. Markt-Apotheke, Burghaslach, Tel. 09552/214
21.03. Apotheke A3, Heßdorf, Tel. 09135/720820
22.03. Hirsch-Apotheke, Mühlhausen, Tel. 260
22.03. Vitalo-Apotheke, Schlüsselfeld, Tel. 09552/7665
23.03. Seebach-Apotheke, Weisendorf, Tel. 09135/1282
24.03. Aischpark-Apotheke, Höchstadt,

Tel. 09193/5028250
25.03. Kapuziner-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/8140
26.03. Paracelsus-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/8305
27.03. Vitalo-Apotheke, Höchstadt, Tel. 09193/7575
28.03. Storchen-Apotheke, Uehlfeld, Tel. 09163/1221
29.03. Adler-Apotheke, Dachsbach, Tel. 09163/997077
29.03. Apotheke Ebrach, Tel. 09553/505
30.03. Apotheke A3, Heßdorf, Tel. 09135/720820
31.03. Hirsch-Apotheke, Mühlhausen, Tel. 260
31.03. Markt-Apotheke, Burghaslach, Tel. 09552/214
01.04. Seebach-Apotheke, Weisendorf, Tel. 09135/1282
02.04. Aischpark-Apotheke, Höchstadt,

Tel. 09193/5028250
02.04. Vitalo-Apotheke, Schlüsselfeld, Tel. 09552/7665

Wenn Sie unterwegs sind, können Sie unter https://www.aponet.
de/service/apotheke-finden.html die aktuell geöffnete Apotheke 
finden.

Die Information über die Notdienste der Apotheken ist unverbind-
lich, da sich die Notdienste sehr kurzfristig ändern können. Die 
Gemeinde kann keine Haftung für die Richtigkeit der Angaben 
übernehmen. Um in Notfällen sicher zu gehen, empfiehlt es sich, 
die angegebene Apotheke telefonisch zu kontaktieren.

Auch übers Internet und per Telefon lassen sich Bereitschafts-
apotheken ermitteln: Nach Anruf der Kurzwahl 22 8 33 von 
jedem Handy (69 Cent/Min) oder der kostenlosen Rufnummer 
0800 00 22 8 33 aus dem deutschen Festnetz.

Zahnärztlicher Notdienst
Herzogenaurach/Höchstadt
oder unter www.notdienst-zahn.de

18./19.03. Dr. Marion Müller, Hauptstr. 31,
Bubenreuth, Tel. 09131/209004

25./26.03. Dr. Rene Adler, An der Schütt 11,
Herzogenaurach, Tel. 09132/4660

01./02.04. Dr. Martin Oppermann, Palmsanlage 6,
Erlangen, Tel. 09131/898942

- unter Vorbehalt -

Familienanzeigen!
Teilen Sie es in Ihrer Heimat- und  

Bürgerzeitung mit – einfach bequem 

ONLINE BUCHEN:  anzeigen.wittich.de



Wachenroth	 - 8 -	 Nr. 382/KW 11

Alle in Deutschland lebenden Menschen, die nicht ver-
sicherungspflichtig und mindestens 16 Jahre alt sind, können 
diese freiwilligen Beiträge leisten. Dies gilt auch für Deutsche, 
die im Ausland wohnen. Wer eine vorgezogene Altersvollrente 
bezieht, kann bis zum Erreichen des regulären Rentenalters 
ebenfalls freiwillige Beiträge zahlen und damit die Rente weiter 
erhöhen.

Weitere Informationen gibt es bei allen Auskunfts- und 
Beratungsstellen der Deutschen Rentenversicherung und am 
kostenlosen Servicetelefon unter 0800 1000 4800.

Verlosung für Besitzerinnen und Besitzer 
einer Ehrenamtskarte - Gutschein für 
Boulderhalle in Bubenreuth zu gewinnen
Als sichtbares Zeichen der Anerkennung und Wertschätzung 
vergibt der Landkreis Erlangen-Höchstadt seit 2014 die 
Bayerische Ehrenamtskarte. Inzwischen konnten rund 2.700 
Karten an ehrenamtlich Aktive im Landkreis ausgegeben 
werden. Als Dankeschön für das große Engagement startet 
das Landkreis-Ehrenamtsbüro eine Reihe an Aktionen für 
Inhaberinnen und Inhaber der Bayerischen Ehrenamtskarte. Los 
geht es mit der Verlosung eines Gutscheins für die Boulderhalle 
in Bubenreuth in Höhe von 50 Euro. Wer eine Ehrenamtskarte 
besitzt und im Landkreis wohnt, kann per E-Mail an ehrenamts-
karte@erlangen-hoechstandt.de mit dem Betreff „Verlosung 
Gutschein“ teilnehmen. Die E-Mail muss bitte den vollständigen 
Namen sowie die Anschrift und Telefonnummer enthalten. Ein-
sendeschluss ist der 31. März 2023.

Teilnahmebedingungen
Unter allen Einsendungen entscheidet das Los. Wer 
gewonnen hat, wird nach der Auslosung umgehend schriftlich 
benachrichtigt. Durch die Teilnahme an der Verlosung willigen 
die Teilnehmenden in die Verarbeitung ihrer Daten ein. Dies 
beinhaltet das Zusenden der Gewinnbenachrichtigung an die 
angegebenen Kontaktdaten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
Alle Informationen zur Ehrenamtskarte sowie Preise und Wett-
bewerbe speziell für Inhaberinnen und Inhaber der Bayerischen 
Ehrenamtskarte gibt es unter https://www.erlangen-hoechstadt.
de/leben-in-erh/ehrenamt/ehrenamtskarte/.

Pädagogisch-Audiologischer Beratungstag 
im Gesundheitsamt
Liebe Eltern, Hört Ihr Kind gut? Spricht es altersgemäß?
Antwort auf diese Fragen bekommen Sie beim 
Pädagogisch-Audiologischen Beratungstag im Gesund-
heitsamt am Mittwoch, den 19.04.2023.
eine Überprüfung der Hörfähigkeit (keine medizinische Unter-
suchung) ist schon im frühen Kindesalter möglich. Bei Auffällig-
keiten erhalten Sie einen Bericht für den HNO-Arzt und werden 
über weitere Therapiemöglichkeiten informiert. Spricht Ihr Kind 
noch einzelne Laute falsch (z. B. Tatze statt Katze oder Loller 
statt Roller usw), lispelt es, verdreht die Sätze oder stottert, so 
sollte eine Sprachprüfung erfolgen.

Noch vor Schulbeginn könnten dann - wenn nötig - sprachver-
bessernde Maßnhamen eingeleitet werden.

Bei Schulkindern Vorabklärung zur auditiven Verarbeitung und 
Wahrnehmung (Sprachlaute wahrzunehmen und zu analysieren)

Es können hör- und sprachauffällige Kinder ab dem 3. Lebens-
jahr vorgestellt werden.

Die Beratung im Gesundheitsamt ist kostenlos.
Vorherige Terminvereinbarung ist notwendig unter der Tel.Nr. 
09193/20-2203 Mo bis Do. 08:30 - 12:00 Uhr

Landratsamt Erlangen-Höchstadt
Gesundheitsamt, Schloßberg 10
91315 Höchstadt, Altbau, 2. Stock, Zimmer 210

Gesunde Ernährung 
im Alter besonders wichtig

BAGSO gibt Impulse für Ernährungsstrategie  
der Bundesregierung
Eine gesunde Ernährung ist gerade im Alter besonders wichtig. 
Zusammen mit mehr Bewegung kann sie dazu beitragen, 
chronische Erkrankungen und Pflegebedürftigkeit zu vermeiden 
oder ihren Verlauf positiv zu beeinflussen. Die BAGSO - Bundes-
arbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen setzt sich des-
halb dafür ein, auch ältere Menschen als wichtige Zielgruppe in 
die Ernährungsstrategie der Bundesregierung einzubeziehen. 
Das Bundesministerium für Ernährung und Landwirtschaft 
legte kürzlich ein erstes Eckpunktepapier für eine Ernährungs-
strategie vor. In ihrer aktuellen Stellungnahme gibt die BAGSO 
Anregungen zur weiteren Ausgestaltung der Strategie.

Die BAGSO begrüßt, dass Menschen in allen Lebensphasen 
sowie Zielgruppen mit besonderen Unterstützungsbedarfen 
in die Ernährungsstrategie einbezogen werden sollen. Um 
ältere Menschen zu erreichen, komme den Kommunen eine 
zentrale Rolle zu. Über Beratungs- und Hilfsangebote für ältere 
Menschen sollten sie Anreize zu gesunder und nachhaltiger 
Ernährung setzen. Bislang gibt es entsprechende Angebots-
strukturen nur in wenigen Modellkommunen. In Zukunft sollten 
flächendeckend auf kommunaler Ebene beispielsweise Mittags- 
und Nachbarschaftstische angeboten werden. Im Rahmen 
dieser Angebote könnten Informationen zu gesunder und nach-
haltiger Ernährung vermittelt werden.

Die BAGSO setzt sich im Rahmen von IN FORM - Deutschlands 
Initiative für gesunde Ernährung und mehr Bewegung seit mehr 
als 15 Jahren dafür ein, dass wissenschaftliche Erkenntnisse 
zu einer gesunden Ernährung und Bewegung im Alter in der 
kommunalen Praxis vermittelt und umgesetzt werden.

Über die BAGSO
Die BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
organisationen vertritt die Interessen der älteren Generationen 
in Deutschland. Sie setzt sich für ein aktives, selbstbestimmtes 
und möglichst gesundes Älterwerden in sozialer Sicherheit 
ein. In der BAGSO sind mehr als 120 Vereine und Verbände 
der Zivilgesellschaft zusammengeschlossen, die von älteren 
Menschen getragen werden oder die sich für die Belange 
Älterer engagieren.

Geschäftsstelle Im Alter IN FORM
BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft  
der Seniorenorganisationen e.V.
Noeggerathstr. 49, 53111 Bonn
Tel.: 0228 / 24 99 93 22
www.im-alter-inform.de, www.bagso.de
www.deutscher-seniorentag.de
facebook.com/bagso.de
twitter.com/bagso.de

Stichtag: Noch bis 31. März freiwillige 
Beiträge für 2022 einzahlen
Freiwillige Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung für 
das Jahr 2022 können noch bis zum 31. März 2023 überwiesen 
werden. Darauf weist die Deutsche Rentenversicherung Nord-
bayern hin.

Mit freiwilligen Beiträgen lassen sich Lücken im Versicherungs-
konto schließen, die Wartezeit für eine Altersrente oder die ver-
sicherungsrechtlichen Voraussetzungen für Reha-Leistungen 
erfüllen. Zusätzlich erhöhen die Beiträge die spätere Rente.

Bei einer nachträglichen Zahlung für das Jahr 2022 kann die 
monatliche Beitragshöhe beliebig zwischen dem Mindestbei-
trag von 96,72 Euro und dem Höchstbeitrag von 1.311,30 Euro 
gewählt werden.

Dabei erfolgt keine Unterscheidung zwischen alten und neuen 
Bundesländern. Auch die Anzahl der Monate, für die freiwillige 
Beiträge gezahlt werden, ist frei wählbar (maximal 12 Beiträge 
pro Jahr).
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Die Veranstaltung öffnet für interessierte Zuschauer ab 15 Uhr, 
der Eintritt ist frei.

Das Turnier wird um 15.15 Uhr durch den Schirmherrn, den 
Bayerischen Innenminister Herrn Joachim Herrmann, offiziell 
eröffnet.

Die Wettkämpfe finden von 16 Uhr bis 21.30 Uhr statt.

Die Teams freuen sich über zahlreiche Besucher, die sie laut-
stark anfeuern und sich von dieser wunderschönen Sportart 
verzaubern lassen.

Wir bitten um Verständnis, dass es nur begrenzte Kapazitäten 
an Zuschauerplätzen gibt. Mehr Infos unter www.bavariacup.eu

Einladung zur Gala on Ice des ESC Höchstadt e.V.
Der Eis- und Schwimmsport-Club Höchstadt e.V. präsentiert am 
Samstag, den 25. März um 18:30 Uhr „Cinematic Fantasia“ im 
Eisstadion Höchstadt am Kieferndorfer Weg 77.

Treten Sie ein, nehmen Sie Platz und lassen Sie sich von 
großen und kleinen Läufer:innen in eine bunte und fantasievolle 
Welt kinematographischer Meisterwerke entführen.

Mit Karten aus dem Vorverkauf beginnt der Einlass um 17:30 
Uhr über den separaten Eingang und ab 18 Uhr über die Abend-
kasse. Karten sind im Vorverkauf (neu!) im Bio am Vogelseck, 
Steinwegstr. 37 in Höchstadt, und an der Abendkasse im Eis-
stadion erhältlich.

Preise: 13,- € Erwachsene ab 18 Jahren / 8,- € Kinder ab 6 
Jahren
Kinder bis 6 Jahre haben freien Eintritt.
Die Eiskunstlaufabteilung des ESC Höchstadt e.V. freut sich auf 
Ihr Kommen.
Weitere Infos unter www.esc-hoechstadt.de.

Kultur in Höchstadt

Sa. 18.03.23 19:00 Uhr Jugend-
zentrum

Phönix 3.0 - machs 
deins

So. 19.03. 17:00 Uhr Christus-
kirche

J.S. Bach Kantaten zur 
Passion, VVK 18 €, AK 
20 €, Mitgl. 16 €

Mo. 20.03. 14-17 Uhr KommV.
Raum

Seniorentanz in der 
Fortuna Kulturfabrik 3. 
Stock

Mi. 22.03. 18:00 Uhr Kultursaal VHS-Vortrag Werte-
volles Leben, 14 € m. 
Anm. VHS

Do. 23.03. 19:00 Uhr Kultursaal Vererben und Ver-
schenken gut geplant 
mit Notar Lisch, Eintritt 
frei

Sa. 25.03. 19:00 Uhr Jugend-
zentrum

grenzen.los - Party mit 
DJ ab 14 J.

Di. 28.03. 16:00 Uhr Jugend-
zentrum

Kochtreff für Hobby-
köche ab 8 J., 3 € m. 
Anm.

Fr. 31.03. 20:00 Uhr Kultursaal Lachnacht mit Alice 
Köfer, Christian Meier, 
Heinrich Schulte-
Brömmelkamp, Naim 
Sabani, VVK 17 €, AK 
19 €

Jericho - Lieder für Geist und Seele am 
01.04.2023 in der Zehntscheune  
in Schlüsselfeld

In der Region sind sie seit 
Jahrzehnten ein Begriff: 
Jericho, die Band mit dem 
großen Charisma und der 
langen Geschichte, mit den 
bewegenden Texten und den 
eingängigen Melodien ist am 
Samstag, 1. April, um 19:00 
Uhr wieder in der Zehnt-
scheune zu Gast.

Nun hat die 1975 gegründete Gruppe auch der Corona-
bedingten Kulturflaute erfolgreich getrotzt und ist im ver-
gangenen Jahr in vollen Häusern und auf den Open-air-
Bühnen wieder durchgestartet. Mehr denn je kommen die guten 
Gedanken, Worte und Klänge, die der Seele gut tun, in den 
Köpfen und Herzen fast aller Generationen an.

Jerichos vielfältiger Musikmix besteht aus eingängiger, nicht zu 
harter Popmusik, schönen Balladen, ein bisschen Songwriter-
Atmosphäre, ein paar kreativ interpretierten Gospels und einem 
Hauch von Folk - das alles manchmal mit voller Band gespielt, 
dann wieder nur von einer starken Stimme mit Klavierbegleitung 
gesungen. Sie sind „die Rolling Stones der Landeskirche“ 
titelte unlängst das bayerische Sonntagsblatt mit einem Augen-
zwinkern und befand: „Man muss sie unbedingt hören“.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Einlass 19 Uhr, Beginn 19:30 Uhr - Vorverkauf: 17 € (im Rathaus 
Schlüsselfeld, Marktplatz 5, 96132 Schlüsselfeld), Abendkasse 19 €

Spitzen-Eishockey in Höchstadt!
Die Höchstadt Alligators haben die Playoffs in dritthöchsten 
deutschen Eishockeyliga erreicht und treffen nun im Best-of-5-
Modus auf die Hannover Indians!

1.Heimspiel:
Sonntag, 19.03.2023 - 18:00 Uhr

2.Heimspiel (Wenn nötig)
Freitag, 24.03.2023 - 20:00 Uhr

Erleben Sie die Faszination Eishockey und ein tolles Highlight 
vor großer Kulisse LIVE am Kieferndorfer Weg!
Tickets und Informationen unter: www.hoechstadt-alligators.de
oder facebook.com/HoechstadtAlligators

Sebastian Reich und Amanda LIVE!
Samstag, 15.04.2023 - Aischtalhalle Höchstadt
Programm: Verrückte Zeit!
Beginn: 20:00 Uhr - Einlass 19:00 Uhr

Im neuen Soloprogramm von Sebastian Reich und der 
quirligen Nilpferd-Dame Amanda wird es total verrückt!
Eintrittkarten sind erhältlich bei Zigarrenhaus Riegler, Haupt-
straße 21, Höchstadt sowie per Mail: martin.mueller@
hoechstadt-alligators.de

Bavaria Cup 2023
Der ESC Höchstadt e.V. veranstaltet am Samstag, den 
18.3.2023 erstmals in seiner Vereinsgeschichte einen großen 
internationalen Wettkampf im Synchroneiskunstlauf im Eis-
stadion Höchstadt.

Rund 750 Sportler, Trainer und Betreuer in 35 Teams aus 10 
Nationen werden an diesem Tag in Höchstadt zu Gast sein! 
Synchroneiskunstlauf ist eine Sportart, bei der ein Team aus 
8 bis 16 Läuferinnen und Läufern Schritte und Formationen zu 
ausgewählter Musik vorführt. Die Synchronteams zaubern in 
hohem Tempo fantastische Choreographien aufs Eis.
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Amts- und Mitteilungsblatt 
des Marktes Wachenroth 
Das Amts- und Mitteilungsblatt erscheint vierzehntäglich  
donnerstags in den ungeraden Kalenderwochen und wird kostenlos an alle 
Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
– 	 Herausgeber, Druck und Verlag:
	 LINUS WITTICH Medien KG, 
	 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
–	 Verantwortlich für den amtlichen Teil:
	 Der Zweite Bürgermeister des Marktes Wachenroth, Reiner Braun,  

Hauptstr. 23, 96193 Wachenroth
	 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
	 Christian Zenk in LINUS WITTICH Medien KG.
–	 Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40 zzgl. 

Versandkostenanteil.
Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion wieder. Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten 
die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreisliste. 
Für nicht gelieferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse 
kann nur Ersatz des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weiter-
gehende Ansprüche, insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich aus-
geschlossen.

Salon Schöne Haare
Kirschenweg 18 in Mühlhausen

09548/9809041

Ich habe Verstärkung bekommen!!!
Bitte sichern Sie sich Ihren Termin rechtzeitig,

da viele Feierlichkeiten vor der Tür stehen.

***Montag – Samstag geöffnet***

Ihr Salon Schöne Haare Team
Corinna & Agnes

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159865

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst 

Sabine Kowalsky
Tel.: 09191 723264

Fax. 09191 723242
s.kowalsky@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Wir sind für Sie da...

  
Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c�kern@wittich-forchheim�de

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s�emmert-deuerlein@wittich-forchheim�de
www�wittich�de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159865

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst 

Sabine Kowalsky
Tel.: 09191 723264

Fax. 09191 723242
s.kowalsky@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Wir sind für Sie da...

  

Wir sind für Sie da...

Suche Motorrad/Mofa/Moped.
Zustand und Alter egal. Auch
defekte u. ohne Papiere. Auch
Scheunen- und Kellerfunde. Bitte
alles anbieten aber bitte keine Rol-
ler. Tel.: 01718062651

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 
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Sie haben Freude an folgenden Aufgaben: 
Lesen und Anwenden von technischen Unterlagen, wie Schal- und 
Bewehrungsplänen
Qualitäts- und Endkontrolle der produzierten Wohnraummodule
Verantwortung für die reibungslose Einsatzbereitschaft von Geräten, 
Maschinen und technischen Einrichtungen
Unterstützung bei der Planung von Produktionsabläufen
Mitwirkung bei der Betreuung und Einsatzplanung des Personals

Für unsere Produktion schlüsselfertiger Raummodule für den Wohnungsbau am 
Standort Uehlfeld suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen engagierten

mit abgeschlossener handwerklicher Ausbildung als Betonfertigteilbauer, 
Betonbauer, Schalungsbauer oder Maurer bzw. alternativ mit Berufserfahrung 
in der Betonverarbeitung und idealer Weise erster Erfahrung in der Personal-
führung.

Vorarbeiter Betonfertigteilbau
in Stellvertretung (m/w/d)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre vollständige 
Bewerbung mit Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und frühestmöglichen 
Eintrittstermin per Post, per E-Mail oder per WhatsApp an:

Ihre Ansprechpartnerin: 
Carolin Hendel   
Lechner Group GmbH 
Steigerwaldstr. 8 |91486 Uehlfeld 

karriere@lechnergroup.com
Telefon: 09163 / 99 76-673  
oder  0172 / 82 96 598
www.lechnergroup.com

JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Mein Traumurlaub
an der 

Mecklenburgischen
Seenplatte

(  039932 825201 WWW.TRAUMURLAUB-SEE.DE
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e

Ferienhäuser & Ferienwohnungen

FERIENPARK LENZ
Entspannung pur ...

17213 Malchow/OT Lenz

Job gesucht?

Mit einem Blick ... 
in den Stellenmarkt können Sie  
schnell und bequem fündig werden!
Weitere Jobs unter jobs-regional.de
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Fortschritt 
beginnt  
mit dir.

Bau mit uns die Zukunft! 
Bewirb dich jetzt und 
werde Teil unseres Teams!

Für unsere Standorte in Nürnberg oder Neustadt an der Aisch suchen wir im Straßen-, Tief- und Asphaltbau (m/w/d):

STRABAG AG 
Direktion Bayern Nord 
Bereich Nürnberg, Herr Marsching 
Sprottauer Straße 41, 90475 Nürnberg 
Tel. 0911 988794-0 od. 0175 4371967

www.karriere.strabag.com

•  Oberbauleiter:innen (Job-ID: req49032)

• Bauleiter:innen (Job-ID: req49030)

• Vermesser:innen (Job-ID: req49033)

• Einkäufer:innen (Job-ID: req49064)

• Polier:innen (Job-ID: req49024)

• Vorarbeiter:innen (Job-ID: req49026)

• Facharbeiter:innen (Job-ID: req49021)

• Asphaltbauer:innen (Job-ID: req49028)

• Pflasterer:innen (Job-ID: req49020)

• Baugeräteführer:innen (Job-ID: req49016)

• gerne übernehmen wir auch die komplette Kolonne!
(Job-ID: req49022)

Wir bieten einen sicheren Arbeitsplatz in der Region Mittelfranken – Heimatnähe mit täglicher Heimfahrmöglichkeit sowie 
übertarifliche Bezahlung. Kommen Sie in unser Team und senden Sie uns Ihre Bewerbung.

Weitere Details finden Sie unter Eingabe der Job-ID auf www.karriere.strabag.com.

JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

  Jobs direkt aus Ihrer Umgebung
   Mobil optimierte Job-Ansicht –   

finden Sie Ihren Traumjob auch von unterwegs
   Einfacher und schneller Bewerbungsprozess –  

ganz egal, ob via E-Mail, Telefon oder auch per Post

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Die KiTa direkt VOR ORT.
Ihr nächster Job  
direkt VOR ORT.

Kostenlose  
Jobsuche –  print & digital!


