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E-Mail: info@wachenroth.de = Internet: www.wachenroth.de = Tel.: 0 95 48 / 98 20 26-0

Jahrgang 19 Freitag, den 13. Méarz 2026 Nummer 457/KW 11
Redaktionsschlussvorverlegung @ Amtliche Bekanntmachungen
Aufgrund der bevorstehenden
Feiertage Karfreitag & Ostermontag Marktgemeinderatssitzung

kommt es zu e!ner Vorverlegung Die n&chste Gemeinderatssitzung findet
des Redaktionsschlusses. am Donnerstag, den 19.03.2026 um 19.00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses Wachenroth statt.

Wir bitten alle Texteinreicher, Tagesordnungspunkte, vor allem Bauantrdge, kénnen in

die. vorgezogenen Abgat.)etermi.ne” den jeweiligen Sitzungen nur berticksichtigt werden, wenn
unbedingt zu beachten und ihre Beitrage sie mindestens 14 Kalendertage vor dem Sitzungstag beim
entsprechend frihzeitig einzureichen. Markt Wachenroth eingegangen sind.

gez. Reiner Braun, 1. Birgermeister

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis.

i LINUS WITTICH >

mepien ||| Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil. : GemeindenaChriChten

Projekt ,.DigiFit im Seniorenalter®:
Redaktionsschluss Digitale Welt, einfach erklart

fur die nachste Ausgabe ist am Nachster Beratungstermin:

Mittwoch, den 18.03.2026, um 10:00 Uhr. Donnerstag, 09. APRIL 2026 in Wachenroth!!

Erscheinungstag: Freitag, 27.03.2026

) ) o . ) . Wenn das Handy nicht so will, wie es soll, Sie eine VGN-
Die Redaktion behéit sich Kurzungen bzw. sinngeméle Verbindung brauchen, eine neue App einrichten wollen oder
Textdnderungen vor. andere Probleme mit dem Internet haben und nicht mehr weiter
wissen, aber auch, wenn Sie neu in die digitale Welt einsteigen
wollen — hier kdnnen Sie |hre Fragen stellen und bekommen
kompetente und freundliche Unterstiitzung bei Ihren Anliegen in

Bezug auf die neuen Medien.

Rathaus - (-jffnungszeiten Das geschulte ehrenamtliche DigiFit-Ratgeber Team steht Ihnen
jeden 01. Donnerstag im Monat von 15 bis 17:00 Uhr in der
Rathaus-/AuBenstelle, Hauptstrafe 24 mit Rat und Tat zur Seite,

M_ontag: . 9.00-12.30 Unr um lhnen z. B. bei den Grundlagen der Smartphone-Nutzung,
Dienstag: 9.00 — 12.30 Uhr e -
Mittwoch: Geschl | der Auswahl und Einrichtung von Apps oder der Ldésung von
Dclmvr\:c:r:st.ag: 9_?)?)0_ ;);.S;(;]Uhr Int.ernet- Yerbindungsproblemen zu helfen:
und 15.00 — 18.00 Uhr Bringen Sie Ihr Smartphone oder Tablet mit.
Freitag: 9.00 — 12.30 Uhr Die Beratungen sind kostenlos und finden in einem vertrau-
lichen Rahmen statt.
Geburt

Am 09.02.2026 in Erlangen

Niederhdfer Elias
Eltern: Niederhofer Claudia & Thomas
Am Saugraben 3 — 96193 Wachenroth

Gut informiert durch lhr

Amts- oder Mitteilungsblatt
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Abfuhrtermine:

Restmiill-/Biotonne/Restmiilicontainer 1,1 cbm —
Montag, 16.03.2026 =~ Samstag, 28.03.2026

Papiertonne / gelber Sack /Papiercontainer
APRIL Donnerstag, 09.04.2026

Bitte beachten Sie, dass alle AbfallgefaBe ab 6:00 Uhr friih
bereitstehen missen!!

Es kann immer wieder mal vorkommen, dass sich die Abfuhr-
zeiten in den einzelnen StraBen &andern. Auch wird darum
gebeten, die ,Gelben Séacke” nicht an die Papiertonne zu
héngen oder anzulehnen.

Der aktuelle Abfallkalender 2026 liegt im Rathaus aus und
kann zu den bekannten Offnungszeiten

abgeholt/mitgenommen werden.

A
o)

Il . .
‘', , Vereine und Verbande

Veranstaltungen 2026

Blaskapelle Wachenroth

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026

Die Jahreshauptversammlung der Blaskapelle Wachenroth
findet am Freitag, den 27.03.2026, um 19:30 Uhr
im Proberaum der Blaskapelle im Keller der

Ebrachtalhalle Wachenroth statt.

Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:

1. BegriiBung und Bericht des 1. Vorsitzenden

2. Bericht der Schriftfihrerin

3. Bericht des Kassiers

4. Bericht der Kassenprifer

5. Entlastung der Vorstandschaft

6. GruBworte des Blrgermeisters

7. Aktuelles Vereinsgeschehen

8. Neuwabhlen der Vorstandschaft

9. Wiinsche und Antrage

Wir laden hiermit alle aktiven und passiven Mitglieder,
Freunde und Goénner des Vereins herzlich ein.

Die Vorstandschaft

FFW Wachenroth

Ubungs- und Veranstaltungstermine 2026
MARZ 2026

1. Mannschaft

FSV Weingartsgreuth -

Sonntag|15.03.2026

13.00 Uhr

- FSvV

DJK Schnaid/Rothensand 2

Sonntag|22.03.2026

15.00 Uhr

FSV - SV Reundorf

Aktuelles vom FSV erfahren Sie auch auf unserer Homepage
http://www.fsv-weingartsgreuth.de

WANN WAS WER wo
14.03.2026 |TanzKaffee TanzKaffee Verein |Ebrachtalhalle Montag 16.03.2026 | Ausbildung Beginn: 19.00 Uhr
Wachenroth Leistungspriifung
14.03.2026 |Jahreshaupt- |OGV Gasthaus Mittwoch  [18.03.2026 |Ubung Jugend- |Beginn: 18.30 Uhr
17.00 Uhr |versammlung |Warmersdorf- Herting gruppe
Buchfeld Warmersdorf Donnerstag |19.03.2026 |Ausbildung Beginn: 19.00 Uhr
15.03.2026 |Rama-Dama |Schwallclub Gemeinde Leistungspriifung
Umweltaktion |Wachenroth Gebiet Samstag [21.03.2026 | THL Ausbildungs-|Beginn: 08.30 Uhr
21.03.2026 |Jahreshaupt- |Frauen Union tag
versammlung : Montag 23.03.2026 | Ausbildung Beginn: 19.00 Uhr
21.03.2026 |Jahreshaupt- |OGV Weingarts- |Kronensaal Leistungspriifung
18:00 Uhr  |versammiung |greuth-Horbach  |Weingarts- Mittwoch  |25.03.2026 |Ubung Jugend- |Beginn: 18.30 Uhr
greuth gruppe
21.03.2026 |Osterbrunnen |OGV Warmersdorf/ Donnerstag |26.03.2026 |Abnahme Beginn: 18.30 Uhr
schmiicken Warmersdorf- Buchfeld Leistungspriifung
_ Buchfeld _ Montag  |30.03.2026 |Maschinisten  |Beginn: 19.00 Uhr
21.03.2026 |Gemeinsames |SV Wachenroth  |Sportheim Ubung
ab 19 Uhr |Essen Wachenroth
21.03.2026 |Spieleabend |SV Wachenroth |Sportheim
Wachenroth .
22.03.2026 |Stichwahl? FFW Weingartsgreuth
Kommunal-
wahl Aktuelles von der Feuerwehr
27.03.2026 |Jahreshaupt |Blaskapelle Proberaum Weingartsgreuth'
19:30 Uhr |versammlung |Wachenroth Blaskapelle in )
der Ebrachtal- Monatsiibungen der Aktiven Wehr
halle
30.03.2026 |Blutspende Deutsches Rotes |Ebrachtalhalle Mittwoch 25. Mérz 2026 19:00 Uhr
Kreuz Wachenroth Mittwoch 29. April 2026 19:00 Uhr
Wer Interesse hat, kann sich gern per Mail an
FSV Wein g artsg reuth kommandant@ff-weingartsgreuth.de

melden - oder einfach mal ganz unverbindlich bei einer unserer
Ubungen vorbeischauen.
Wir freuen uns immer Gber neue Gesichter!

Weitere Termine:

Probealarm Samstag 04.04.2026 13:15 Uhr
GF- Mittwoch 01.04.2026 19:00 Uhr
Besprechung

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.ff-weingartsgreuth.de
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Jagdgenossenschaft Horbach

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026
Am Freitag, den 27. Méarz 2026 um 19.00 Uhr, findet im Gasthof

Weichlein in Weingartsgreuth die Jahreshauptversammlung der
Jagdgenossenschaft Horbach statt.

Tagesordnung:

BegruBung und Bericht des Vorstandes
Bericht des Schriftfiihrers

Bericht des Kassiers

Entlastung der Vorstandschaft
Verwendung des Jagdpachtes
Woinsche und Antrage

I e

Die Vorstandschaft

Jagdgenossenschaft Weingartsgreuth

Einladung zur Versammlung
Am Sonntag, 22. Marz 2026 um 19.00 Uhr
findet in Warmersdorf
im Gasthof Herting die Jagdversammlung
der Jagdgenossenschaft Weingartsgreuth statt.

Tagesordnung:

BegrliBung

Jagdessen

Bericht des 1. Vorsitzenden
Bericht des Schriftflihrers
Bericht des Kassiers
Entlastung der Vorstandschaft
GruBwort Burgermeister
GruBwort Jagdpéchter

. Verwendung der Jagdpacht
10. Sonstiges

CoOoNOO RN

Hinweis:

Flachenadnderungen missen bis spatestens 8 Tage vor der
Versammlung beim Jagdvorstand gemeldet werden.

Die Vorstandschaft

Kulturverein Weingartsgreuth

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Der Kulturverein Weingartsgreuth e. V. 1adt hiermit herzlich
zur Jahreshauptversammlung am 02.04.2026 um 18:00 Uhr

im Gemeinschaftsraum der Freiwilligen Feuerwehr
Weingartsgreuth ein.

Tagesablauf:
BegruBung

Letzte Niederschrift
Berichte

Entlastung
Neuwahlen
Verschiedenes

I

Um zahlreiches und Erscheinen wird gebeten.

Gut informiert durch Ihr
Amts- oder Mitteilungsblatt!

www.wittich.de

Landbabys Wachenroth

Landbabies Wachenroth ab 01.03.2026 bis
31.07.2026 - 09:00-10:30 Uhr

Der Wochentag @ndert sich auf den DIENSTAG
(zweiwodchentlich)

Datum |Referent Thema Besonder-
heiten
17.03.26 |Sindy Brantz Hautpflege am Saug- |Bitte um
& Erziehungs-  |ling und Kleinkind Anmeldung
beratungs-stelle
31.03.26 |Sindy Brantz |Gesundes Osterfriih- |Bitte um
stlick mit Brauchen an |Anmeldung
Ostern
14.04.26 |Sindy Brantz |FuBmassage am Bitte um
Kleinkind Anmeldung
28.04.26 |Sindy Brantz |Kinder, Trotzalter oder Bitte um
wann féngt Erziehung an? | Anmeldung

Obst- und Gartenbauverein
Warmersdorf-Buchfeld

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Termin: 14.03.2026 um 17:00 Uhr
Ort: Gasthof Herting, Warmersdorf 10

Tagesordnung:
BegruBung durch den 1. Vorsitzenden

Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung
Bericht der Kassiererin

Bericht der Kassenprufer

Neuwahlen

Verschiedenes, Wunsche und Antrége

I

Jeder Anwesende erhalt ein Geschenk.
Die Vorstandschaft

Obst- und Gartenbauverein
Weingartsgreuth-Horbach e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026
Liebe Mitglieder,
wir laden Euch herzlich zu unserer ordentlichen Mitgliederver-
sammlung ein:
Wann? Samstag, 21. Mérz 2026
Beginn: 18:00 Uhr
Wo? Kronensaal in Weingartsgreuth

Tagesordnung:

1. BegrlBung durch den Vorstand und

Feststellung der Beschlussféhigkeit

Protokoll des Schriftfihrers der JHV 2025

Kassenbericht 2025 und Bericht der Kassenprtfer
Entlastung der Vorstandschaft

Bericht des Vorstands Uber das Vereinsjahr 2025

und Vorschau auf Aktivitdten 2026

6. Neuwahlen der Vorstandschaft

7. Antrédge und Verschiedenes

8. Ehrungen

Wichtig: Damit niemand hungrig nach Hause gehen muss, ist
fiir Essen und Getrénke bestens gesorgt.

Wir freuen uns darauf, den Abend mit Euch in geselliger Runde
bei guten Gesprachen ausklingen zu lassen.

arON

Wir freuen uns auch auf ein zahlreiches Erscheinen!
Mit freundlichen GriiBen
Der Vorstand

P.S. Alle anwesenden Pflanzenfreunde erhalten einen Friih-
lingsgruB.
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+:?§J,‘, + Schwallclub Wachenroth
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Maibaum aufstellen

Liebe Mitbirgerinnen & Mitbiirger,

unser Schwallclub Wachenroth wird traditionsgeman

am Mittwoch, den 30.04.2026 um 19:00 Uhr

auf dem Dorfplatz vor unserem Rathaus einen Maibaum auf-
stellen.

Hierzu laden wir herzlich die gesamte Bevélkerung ein,
daran teilzunehmen und bei Getréanken und Essen vom Girill
zusammenzukommen.

Zur Unterstutzung unseres Vereins sind wir um Spenden in
jeglicher Héhe auBerst dankbar. Hierflr wird eine Spenden-
box aufgestellt.

Wir hoffen auf tolles Wetter und rege Beteiligung!
Euer Schwallclub Wachenroth e. V.

RamaDama - 15. Mirz 2026

Liebe Mitmenschen,

zum vierten Mal méchten wir zu unserer gemeinsamen Mull-
sammelaktion ,RamaDama“ aufrufen. Hierbei sammeln wir in
kleinen Gruppen in Wachenroth und auf allen Pfaden um unser
Dorf herum allerlei Gegensténde, die auf unseren Wegen nichts
zu suchen haben und als Miill entsorgt werden mussen. Hiermit
leisten wir gemeinsam einen Beitrag zur Aufwertung unseres Orts-
bildes und verbessern vor allem die Umweltsituation (Stichwort
Mikroplastik in Bden und Wasser) direkt an unserem Wohnort.

Alle die mit anpacken wollen, egal ob Kind oder
Erwachsener, sind herzlich eingeladen sich am Sonntag den
15.03.2026 um 14:00 Uhr auf dem Platz vor unserem Ver-
einsheim, HauptstraBe 2 in Wachenroth, einzufinden.

Bitte bringt festes Schuhwerk, geeignete Kleidung und wenn
mdglich einen Stock oder Greifer zum Mullaufsammeln mit.

Die Mullsécke werden von uns gestellt.

Fiur Getréanke und eine Starkung nach der Muillsammlung
wird gesorgt!

Auf euer Kommen freut sich — der Schwallcub Wachenroth.

' SV Wachenroth

Herzliche Einladung
zum gemeinsamen Essen vor dem Spieleabend!

Anlasslich unseres Spieleabends
laden wir Euch herzlich ein,

vorher gemeinsam im Sportheim zu essen.

Herzliche Einladung
zu einem geselligen Spieleabend im Sportheim
21. Méarz 2026
Beginn: 19:00 Uhr

Spanferkelbraten mit KloB und Kraut
All you can eat fiir nur 8,00 €
21. Mérz 2026
17:00 — 19:00 Uhr
Kommt vorbei, stéarkt Euch ordentlich —
und startet danach gut geséttigt in den Spieleabend

Fiir den spateren Abend halten wir
auBerdem noch leckere Pizza fiir Euch bereit

Wir freuen uns auf einen gemutlichen Auftakt mit Euch!

Gerne vorher anmelden, unter:
+49 15174119065 (gerne per WhatsApp).

SPIELEABEND & ESSEN

21.03.2026

Spanferkelbrates

Euch erwarten:
Ausreichend Karten flr alle gangigen Kartenspiele
Dart
Kicker
Tischtennis

Wer Lust auf Brettspiele hat,

darf diese gerne mitbringen —
wir freuen uns Uber jede Spielidee!

Lasst uns gemeinsam einen unterhaltsamen
und gemdutlichen Abend verbringen.
Wir freuen uns auf Euch!

SPIELEABEND

n Ooetheim

21.03.2026

Wir freuen uns auf einen geselligen Abend mit Euch
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SV Wachenroth

v

Das Seniorenturnen findet immer montags
von 08:45 - 09:30 Uhr in der Ebrachtalhalle
(Schulstr. 3 — 96193 Wachenroth) statt.

Wirtschaftsbetrieb im Vereinsheim

17.03.2026 Bratwrste mit Kraut und Brot
24.03.2026 Wildburger mit Krautsalat und Pommes
31.03.2026 Rehbraten mit Blaukraut und Kl6Be

Abteilung Wandern:

21.03.2026 + 22.03.2026 Schrozberg
22.03.2026 Aschbach
H

i
I Schylnachrichten

EEREE Ir'f {13

Forderverein der Grund-
und Mittelschule Miihlhausen e. V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

Der Forderverein der Grund- und Mittelschule Mihlhausen
e.V. ladt am Donnerstag, den 23.04.2026 um 19 Uhr zur Mit-
gliederversammlung fir das Berichtsjahr 2025 in den Mehr-
zweckraum im Schulhaus in Miihlhausen (Schnecklein 6,
96172 Mihlhausen) ein.

Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Genehmigung des Protokolls der letzten Mitgliederver-
sammlung

Bericht der Ersten Vorsitzenden
Bericht der Schatzmeisterin
Bericht der Kassenprifer
Entlastung der Vorstandschaft
Neuwahlen der Vorstandschaft
Wiunsche und Antrage

©oNoO O A

Die Einladung ergeht an alle Vereinsmitglieder mit der Bitte
um zahlreiches Erscheinen. Auch Nichtmitglieder sind herzlich
willkommen.

Die Vorstandschaft

Lisa-Maria Meth, 1. Vorsitzende

Informationsveranstaltung zur beruflichen
Weiterbildung oder Berufsausbildung

Am Mittwoch, dem 15. April 2026, von 18:00 — 20:00 Uhr,
informiert die Schulleitung in der Aula des Staatlichen Beruf-
lichen Schulzentrums Bamberg umfassend Uber das Bildungs-
angebot der Staatlichen Fachschule fiir Mechatroniktechnik /
Wirtschaftsinformatik (Technikerschule). Fachkrafte kénnen sich
hier in zweijahriger Vollzeitausbildung zum/zur

»Staatlich geprifte(n) Mechatroniktechniker(in) —
Bachelor Professional in Technik® bzw.
zum/zur ,Staatlich geprifte(n) Wirtschaftsinformatiker(in) -
Bachelor Professional in Wirtschaft*

weiterqualifizieren. Neu ist die Mdoglichkeit auch ohne Berufs-
erfahrung zu starten und die Berufserfahrung in einem
gestreckten Modell innerhalb von 3 Jahren zu erflllen. Zudem
durfen wir unsere Planungen fur eine Profilbildung/Ausbildungs-
richtung ,Angewandte KI“ vorstellen.

Im Rahmen des Informationsabends er-halten Sie auch einen
Einblick in die Unterrichtsrdume und die Ausstattung. Zudem
besteht die Moglichkeit, sich mit den derzeitigen Studierenden
Uber ihre Erfahrungen auszutauschen.

Schulische Berufsausbildung — Berufsfachschule fir
Technische Assistenten fir Informatik

Zudem kann an der Staatlichen Berufsfachschule fur Informatik
eine zweijahrige vollschulische Berufsausbildung zum/zur
»Technischen Assistenten/Assistentin fiir Informatik“
absolviert werden. Ein mittlerer Bildungsabschluss ist Voraus-
setzung. Leistungsstarken Schilerinnen und Schilern wird
durch den gleichzeitigen Besuch der Berufsschule Plus (BS+)
die Fachhochschulreife ermdéglicht.

Néahere Informationen finden Sie auch unter:
https://www.sbsz-bamberg.de

Staatliche Berufsfachschulen Hochstadt

Die Berufsfachschulen fir Erndhrung und Versorgung, Kinder-
pflege und Sozialpflege am Staatlichen Beruflichen Schul-
zentrum Herzogenaurach-Hochstadt laden alle interessierten
Eltern sowie Schulerinnen und Schiler, die vor der Berufs-
wahlentscheidung stehen, am Donnerstag, 19. Mérz 2026,
um 18 Uhr in das Staatliche Berufliche Schulzentrum (Tilman-
Riemenschneider-Str. 3, 91315 Hdchstadt a. d. Aisch) zu einem
Informationsabend ein. Die Veranstaltung findet in der Aula
statt. Die Schulleitung und Lehrkréafte informieren Uber Aus-
bildung, Berufschancen und Weiterbildungsmdglichkeiten in
den Berufsfeldern Erndhrung und Versorgung (Hauswirtschaft),
Kinderpflege regulér sowie mit erhéhtem Praxisanteil (KiPrax)
und Sozialpflege. AuBerdem gibt es Informationen lber die
Berufsschule plus - eine Mdéglichkeit, innerhalb von drei Jahren
neben der Berufsausbildung das Fachabitur zu erwerben.
Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage www.sbs-
herzogenaurach.de. Bei Ruckfragen kontaktieren Sie uns gerne
per Mail verwaltung2 @sbs-hoechstadt.de oder telefonisch unter
09193/6352-0.

Ausbildungen
im Gesundheits- und Sozialbereich

Kennenlernen auf Augenhdhe

Mit einer Ausbildung im Gesundheits- und Sozialbereich die
eigene Zukunft gestalten: Mehr hierzu kénnen Interessierte bei
einer Informationsveranstaltung des Deutschen Erwachsenen-
Bildungswerks (DEB) erfahren. Am Mittwoch, den 11. Marz
2026, stellen die Lehrkrafte der Berufsfachschulen fir Ergo-
therapie, Physiotherapie und Pharmazeutisch-technische
Assistenz (PTA) ihre Ausbildungsberufe vor.

Waéhrend einer Fihrung durch Unterrichtsrdume, Praxisrdume
und Labore kénnen Teilnehmende tiefere Eindriicke sammeln.
AuBerdem werden die Tatigkeitsfelder der einzelnen Berufe
sowie die genauen Zugangsvoraussetzungen und die Inhalte
der Ausbildungen erklart. Im Anschluss haben alle Besucher
die Gelegenheit, persénliche Fragen zu stellen. Beginn der Ver-
anstaltung ist 16 Uhr.

Das DEB informiert auch Uber Fordermdglichkeiten.
Bewerbungen werden durchgéngig angenommen und kénnen
gerne am Infonachmittag abgegeben werden.

Weitere Informationen unter:

DEUTSCHES ERWACHSENEN-BILDUNGSWERK

gemeinnutzige Schultréger-Gesellschaft mit beschrankter
Haftung

Staatlich anerkannte Berufsfachschule fir Physiotherapie
Staatlich anerkannte Berufsfachschule fir Ergotherapie

Staatlich anerkannte Berufsfachschule fir Pharmazeutisch-
technische Assistenten:

DiirrwéchterstraBe 29

96052 Bamberg

TEL +49(0)9511915 55-600

MAIL bfs-bamberg@deb-gruppe.org
WEB www.deb.de
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Kirchliche Nachrichten

Kath. Pfarramt St. Gertrud Wachenroth

Homepage: http://www.pfarrei-st-gertrud-wachenroth.de/
Pfarradministrator: Padre Gabriel Ramos-Valiente
Eckersbach 46, 09552/1672 oder
Handy 0157/37391828, E-Mail: linasana19@gmail.com

Biirozeiten Pfarrbiro:

Donnerstags, von 09.00 - 12.00 Uhr und

Dienstags, von 17.00 - 19.00 Uhr

E-Mail Pfarrblro: susanne.dressel@erzbistum-bamberg.de
Telefon: 09548/347

Gottesdienste St. Gertrud Wachenroth
Freitag, 13.03.2026

17:30 Uhr  Kreuzweg

Samstag, 14.03.2026

18:00 Uhr  VAM / Gottesdienst Miihlhausen
Sonntag, 15.03.2026

10:30 Uhr  Gottesdienst

15:00 Uhr  Kind- und familiengerechter Gottesdienst
Dienstag, 17.03.2026

18:00 Uhr  Gottesdienst zum Patronatsfest

Freitag, 20.03.2026

17:30 Uhr  Kreuzweg

Sonntag, 22.03.2026

10:30 Uhr  Gottesdienst

Freitag, 27.03.2026

18:30 Uhr BuBwortgottesfeier

Samstag, 28.03.2026

18:00 Uhr  VAM / Gottesdienst mit Palmsegnung Muhlhausen
Sonntag, 29.03.2026

10:30 Uhr  Kinderwortgottesdienst im Pfarrheim
10:30 Uhr  Palmsegnung im Pfarrgarten

anschlieBend Gottesdienst

Beichtgelegenheit

Am Samstag, den 28. Mérz 2026 findet von 15.00 — 16.00 Uhr
die Osterbeichte in der Kirche St. Gertrud in Wachenroth statt.

Palmbuschen basteln

Am Samstag, den 28. Marz 2026 laden wir die Kinder ein, ihre
eigenen Palmbuschen fir Palmsonntag zu basteln.

Wir treffen uns um 13.00 Uhr im Pfarrheim.

Bitte Schere und Kleber mitbringen. Unkostenbeitrag: 2 Euro

Am Palmsonntag, den 29. Mérz 2026 treffen wir uns um 10.30
Uhr beim Pfarrhaus. Nach dem gemeinsamen Einzug mit den
Palmbuschen sind die Kinder bis zur 2. Klasse zu einem Kinder-
gottesdienst ins Pfarrheim eingeladen.

Evang.-Luth. Pfarramt
Miihlhausen

TIHHHH

KG SchloBkirche Weingartsgreuth
Telefon 09548-206
Telefax 09548-981450
Email: pfarramt.muehlhausen@elkb.de
www.muehlhausen-evangelisch.de
Pfarrerin Kathrin Seeliger (Montags frei)
Sekretérin: Margit Z6schg
Telefonzeiten im Pfarramt

Dienstag bis Freitag, 10-12 Uhr (09548/206).

Unsere Gottesdienste und Veranstaltungen:

Samstag, 14.03.2026
10:00 — KiGO XXL

14:00 Uhr in Weingartsgreuth

Sonntag, 15.03.2026 — Latare

09:30 Uhr  Gottesdienst in Mlhlhausen

Samstag, 21.03.2026

13:30 Uhr  Trauung in Mihlhausen

Sonntag, 22.03.2026 — Judika

09:30 Uhr  Literaturgottesdienst in Mihlhausen

Samstag, 28.03.2026

18:00 Uhr  Konfirmandenbeichte in Weingartsgreuth

Sonntag, 29.03.2026 — Palmsonntag

09:30 Uhr  Festgottesdienst zur Konfirmation
in Weingartsgreuth

Praparanden und Konfirmanden:
Samstag, 14.03.2026 um 10:00 Uhr Konfirmandenunterricht in
Muhlhausen

Seniorentreff

Donnerstag, 19.03.2026 um 14:00 Uhr = Seniorennachmittag
im Gemeindehaus Mihlhausen mit Frank Siebinger zum Thema
Zecken

Kirchenvorstand
Donnerstag, 19.03.2026 um 19:00 Uhr = Kirchenvorstandsitzung
im Gemeindehaus Mihlhausen

CVIJM Miihlhausen e.V.
@ Gottesdienst
Jeden Sonntag um 17.00 Uhr, mit Uber-
tragung fur Eltern mit Kleinkindern im Foyer und
parallelem Kinderprogramm flr Kinder ab 3 Jahren.
Offnungszeiten Spielscheune und CAFE NEUNZEHN

Jeden Sonntag vor und nach dem Gottesdienst von 15.30-16.45
Uhr und 18.00-19.30 Uhr.

4 b ]

Sonstige Mitteilungen

g

Der Energiewende ER(H)langen e.V.
ladt ein zur nichsten Staffel
der Online-Vortragsreihe

%Enmglewende
" Iy

g «Energie-, Mobilitats- und
T

Wirmewende einfach selber
machen!"

In der Online-Vortragsreihe geben Experten Anleitungen dazu,
wie jeder Einzelne mit Hilfe der Photovoltaik, Batteriespeichern,
Warmepumpen und der Elektromobilitdt einen oder mehrere
Schritte fir die Energie-, Warme- und Mobilititswende gehen
und dabei auch noch Geld sparen kann.

An den Vortrédgen kann jeder bequem online von zu Hause aus
teilnehmen. Eine weitere gute Nachricht: Die Teilnahme an den
Vortrdgen ist kostenlos! Folgende Themen stehen an nach-
folgenden Mittwoch Abenden um 19:30 Uhr auf der Agenda:

+ 11.03.2026: Energiewende fir Einsteiger

+25.03.2026: Photovoltaik lohnt sich — nicht nur furs Klima! |
Photovoltaik-Strom vom Hausdach — einfach
selber machen!

+15.04.2026: Heizungsmodernisierung mittels Warmepumpen
- Wie funktionieren Warmepumpen? Was ist zu
beachten?

+22.04.2026: Ladeinfrastruktur in Mehrparteienhdusern Praxis-
beispiel einer WEG in Erlangen

+29.04.2026: Balkonsolaranlagen Was bringen sie? Was ist zu
beachten

* 06.05.2026: Elektromobilitét Infos zu Wirtschaftlichkeit, Lade-
mdglichkeiten und Reichweite

- 27.05.2026: Batteriespeicher fir Photovoltaik - Infos zu

Grundlagen, Dimensionierung und Kosten
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+10.06.2026: U20-PV-Anlagen - Wie geht es weiter nach dem
Ende der EEG-Foérderung?

+24.06.2026: Photovoltaik optimiert — Teil A Allgemeine
Optimierungspotentiale aus Uber 20 Jahren
Erfahrung.

+08.07.2026: Photovoltaik optimiert — Teil B Optimierungs-

potentiale aus Uber 20 Jahren Erfahrung im
Detail

Details und die Links zum Login gibt es hier:
www.energiewende-erlangen.de/veranstaltungen/

Newsletter: Wenn Sie zukiinftig keine Termine und wichtigen
Anklndigungen zur Energie-, Warme- und Mobilitdtswende in
unserer Region verpassen wollen, dann abonnieren Sie ein-
fach den Newsletter des Vereins unter: www.energiewende-
erlangen.de/Newsletter

Kontakt: Energiewende ER(H)langen e.V. Stefan Jessenberger,
1. Vorsitzender info@Energiewende-ERHIlangen.de
www.Energiewende-ERHlangen.de

Wenn die Hofnachfolge fehlt

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau

Wenn die Hofnachfolge fehlt

Mit dem Seminar ,Betriebsaufgabe - auch ein Gesundheits-
thema“ gibt die Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau (SVLFG) Orientierung, wenn es an einer Hof-
nachfolge fehlt.

Viele Jahre voller Arbeit, Herzblut und Hingabe fir den Betrieb
hinterlassen Spuren. Und was geschieht, wenn sich keine
Nachfolge findet? Die Entscheidung, den eigenen Betrieb auf-
zugeben, fallt vielen schwer. Neben rechtlichen Aspekten sind
auch persoénliche und vor allem emotionale Dinge zu klaren.
Kopf und Herz sind sich dabei nicht immer einig. Die SVLFG
bietet in dieser schwierigen Phase Hilfe an. Sie 1adt potenzielle
Betriebsaufgebende zu einem viertdgigen Seminar ein. Dies
wird von Sozialpddagogen oder Psychologen moderiert und
geleitet. Wichtig ist auch der persénliche Austausch der Teil-
nehmenden untereinander, die sich alle in der gleichen Situation
befinden. Sie haben fir ihren neuen Lebensabschnitt viele Bau-
steine zu bewaltigen, die zugleich Inhalt des Seminars sind:

Der Prozess der Entscheidung: Dieser Baustein soll Klar-
heit schaffen und bei der zukunftstrachtigen Entscheidung
helfen. Welche Sorgen begleiten meine Entscheidung und
woher konnte Entlastung kommen? Wie wird der Prozess
der Betriebsaufgabe in der Familie besprochen?

Der Prozess der Akzeptanz: Wie kann der Ausstieg gelingen
und wie komme ich mit enttduschten Erwartungen zurecht?
Wie kann ich trotz der Traurigkeit, die mich Gberkommt, stolz
zurlickblicken?

Rechtliche Rahmenbedingungen: Verschiedene rechtliche
Mdoglichkeiten und Varianten sowie die Vorsorge firs Alter
und die Pflege sind zu bedenken. Ein Fachmann gibt einen
Uberblick, was es alles zu beachten gibt.

Der Prozess der Stabilisierung: Beim Alterwerden méglichst
gesund bleiben - was kann ich selbst fur mich und meine
Gesundheit tun?

Die Neuorientierung: Wie mache ich weiter, wenn ich auf-
gehort habe? Wenn der Abschied gelingt, kann die Zukunft
gut gestaltet werden. Das hat groBen Einfluss auf die
Lebenszufriedenheit und Gesundheit.

Die Umsetzung: Was sind die néchsten Schritte und
wie kann meine Alltagsstrategie aussehen? Hier flieBen
Erfahrungen aus der Praxis von Menschen ein, die eine
erfolgreiche Betriebsaufgabe hinter sich haben.

Fir Unternehmerinnen und Unternehmer mit einem bei der
Landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaft versicherten Betrieb
gibt es noch kurzfristig freie Platze im Betriebsaufgabeseminar
vom 24.03. bis 27.03.2026 in GroB Meckelsen (Niedersachsen).

Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung betragen pro Person
452 Euro im Doppelzimmer und 512 Euro im Einzelzimmer.
Ansprechpartnerinnen sind Cornelia Kampmann (Tel. 0561
785-15984) und Christine Leicht (Tel. 0561 785-16381), E-Mail:
gruppenangebote @svlfg.de.

Weitere Termine:

09.11. - 12.11.2026 in Bad Waldsee (Baden-Wurttemberg).
Kosten: 415/455 Euro. Ansprechpartnerin ist Christiane Mayer
(Tel. 0561 785-16416).

24.11. - 27.11.2026 in Dammdorf (Schleswig-Holstein). Kosten:
425/455 Euro. Ansprechpartnerinnen sind Cornelia Kampmann
und Christine Leicht (Kontaktdaten siehe oben).

30.11. - 03.12.2026 in Bad Griesbach (Bayern). Kosten: ca. 550
Euro. Ansprechpartnerin ist Sieglinde Schreiner (Tel. 0561 785-
16166).

SVLFG

Apotheken-Notdienst in
Hochstadt, Schliisselfeld
und Umgebung

Notdienst (Samstag/Sonntag)

Samstag [14.03.2026 | Kapuziner-Apotheke/ | Tel.Nr.:
Hauptstr. 28 / 09193/8140
91315 Héchstadt

Sonntag [15.03.2026 | Franken-Apotheke / Tel.Nr.:
Neustaedeter Str. 9/  |09163/997077
91462 Dachsbach

Samstag [21.03.2026 | Storchen-Apotheke / Tel.Nr.:
Hauptstr. 21 / 09163/1221
91486 Uehlfeld

Sonntag [22.03.2026 | Apotheke-Ebrach / Tel. Nr.:
Brucksteigstr. 1/ 09553/505
96157 Ebrach

Samstag [28.03.2026 | Marienapotheke / Tel.Nr.:
Marienstr. 1 & 0951/981510
Marienplatz 14 /
96050 Bamberg

Sonntag [29.03.2026 | Marien-Apotheke / Tel.Nr.:
Bahnhofstr. 18 / 09195 / 7244
91325 Adelsdorf

Wenn Sie unterwegs sind, kénnen Sie unter
https://www.blak.de/notdienstsuche alle aktuell
gedffnete Apotheken in Ihrer N&he finden.

Die Information iiber die Notdienste der Apotheken ist unverhind-
lich, da sich die Notdienste sehr kurzfristig @ndern kénnen. Die
Gemeinde kann keine Haftung fur die Richtigkeit der Angaben
ubernehmen. Um in Notféllen sicher zu gehen, empfiehlt es sich,
die angegebene Apotheke telefonisch zu kontaktieren.

Auch ubers Internet und per Telefon lassen sich Bereitschafts-
apotheken ermitteln: Nach Anruf der Kurzwahl 22 8 33 von
jedem Handy (69 Cent/Min) oder der kostenlosen Rufnummer
0800 00 22 8 33 aus dem deutschen Festnetz.

www.notdienst-zahn.de
Erlangen/Herzogenaurach/Hochstadt
oder unter www.notdienst-zahn.de

E, Zahnarztlicher Notdienst

14.03.2026 +
15.03.2026

Telefonnummer:
0951 /202127
Bitte nehmen
Sie immer zuerst
telefonischen
Kontakt mit der
Praxis auf.

Dr. Claudia Grohmann
Ottostr. 18

96047 Bamberg
Praxiszeiten: 10 — 12 Uhr
sowie 18— 19 Uhr
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21.03.2026 + |Dr. Matthias Wagner Telefonnummer:
22.03.2026 |Herzog-Max-Str. 9 0951 /28737
96047 Bamberg Bitte nehmen
Praxiszeiten: 10— 12 Uhr | Sie immer zuerst
sowie 18 — 19 Uhr telefonischen
Kontakt mit der
Praxis auf.
28.03.2026 + |Dr. Alexander Mokosch Telefonnummer:
29.03.2026  |Bamberger Str. 4 09549 / 980766

96194 Walsdorf
Praxiszeiten: 10 — 12 Uhr
sowie 18— 19 Uhr

Bitte nehmen
Sie immer zuerst
telefonischen
Kontakt mit der
Praxis auf.

- unter Vorbehalt -
Den zahnartzlichen Notdienst
in lhrer Nahe finden Sie auch online unter
www.notdienst-zahn.de

Bereitschaftspraxis Burgebrach
im Arztehaus neben der Steigerwaldklinik Burgebrach,
Am Eichelberg 1

Sprechzeiten fiir Patienten:
Mittwochs: von 17:00 bis 18:30 Uhr

Freitags:  von 18:00 bis 19:30 Uhr
Samstag: von 09:00 bis 11:30 Uhr und 16:00 bis 18:30 Uhr
Sonntag:  von 09:00 bis 11:30 Uhr und 16:00 bis 18:30 Uhr
Feiertage: von 09:00 bis 11:30 Uhr und 16:00 bis 18:30 Uhr
Eine Voranmeldung ist nicht notwendig!
II(' ™
- Aus dem Landratsamt

Friihjahrstermine fiir die mobilen
Problemmiillsammlungen im Landkreis

Die Termine fur die Problemmullsammlungen
im Frihjahr 2025 stehen fest.
In Wachenroth findet diese
am Dienstag, den 05.05.2026 von

16:30 — 17:30 Uhr in der GartenstraBe statt.

Burgerinnen und Blrger, die ihren Problemmuill zu den
Sammlungen bringen, helfen so, eine Gefahrdung der Umwelt
zu vermeiden. Privathaushalte und Kleingewerbe kdnnen
kostenfrei anliefern — Altreifen, eingetrocknete Dispersions-
farben und Leuchtstoffrbhren sind unter anderem aus-
genommen. Die Sammeltermine stehen im Abfallkalender
und auch auf der Landkreis-Homepage unter
www.erlangen-hoechstadt.de.

Schadstoffhaltige Abfélle in haushaltsiiblichen Kleinmengen
kénnen Landkreis-Burgerinnen und -Burger auch auf den Wert-
stoffhéfen Eckental, Herzogenaurach, Medbach/Hbchstadt und
der Umladestation im Erlanger Hafen zu den jeweiligen Abgabe-
zeiten abgeben. Die Abfallberatung des Landkreises rat, bereits
beim Ankauf nur die unbedingt notwendige Menge schadstoff-
haltiger Erzeugnisse zu erwerben oder diese mdglichst durch
umweltfreundlichere Produkte zu ersetzen.

Keine Annahme von Altreifen,
Leuchtstoffréhren

Bei den Sammelterminen ist die Abgabe von Altreifen nicht mehr
moglich. Diese sind weiterhin ohne Felge an den Wertstoff-
héfen Medbach, Herzogenaurach, Eckental und der Umlade-

Dispersionsfarben und

station Erlangen kostenpflichtig in haushaltstblichen Mengen
abzugeben. Eingetrocknete Dispersionsfarben sind Sondermdill
und auf den Wertstoffhéfen als kostenpflichtiger Restmiill oder
Uber die Restmdlltonne zu entsorgen. Auch die Abgabe von
Leuchtstoffréhren ist bei den Sammelterminen nicht mehr még-
lich. Diese nehmen die Wertstoffh6fe weiterhin in haushalts-
Ublichen Mengen kostenlos an. Auch radioaktive, infektitse,
explosive Abfallstoffe, Elektrogerate bzw. E-Schrott, Restmiill,
Gaskartuschen, asbesthaltige Abfélle sind auBerdem von den
Sammelaktionen ausgenommen.

Hinweise zur Problemmiillsammiung

Um das Unfallrisiko zu minimieren, durfen vor und nach der
Sammlung keine Problemabfallstoffe an der Sammelstelle
angeliefert oder abgestellt werden. Die angelieferten Problem-
abfalle durfen haushaltsiibliche Kleinmengen (Kofferraum-
ladung) nicht Uberschreiten und sollten an den Sammelplatzen
nur vorsortiert Ubergeben werden.

Flissige Problemabfélle missen in geschlossenen Behalt-
nissen angeliefert werden. Sie kénnen nicht umgefullt werden
(Ausnahme: Kleinmengen Altdl). Schadstoffhaltige Fliissigkeiten
durfen keinesfalls zusammengeschittet werden, um chemische
Reaktionen zu vermeiden

(Ausnahme: Dispersionsfarben).

Altél wird nur in Ausnahmeféllen und bis maximal 15 Litern
angenommen. Alle Ol Verkaufsstellen sind verpflichtet,
gebrauchtes Motor- und Getriebedl kostenlos vom Kéufer
zurlickzunehmen.

Auto- bzw. Starterbatterien werden nur in geringer Stlck-
zahl angenommen. Auch Batteriehandel oder Kfz-Werkstéatten
nehmen ausgediente Autobatterien zuriick.

Die Anlieferung von Laborchemikalien ist auf haushaltstbliche
Kleinmengen begrenzt.

Diese Problemabfille werden bei den Sammelaktionen
angenommen:

A |Abbeizmittel, Abflussreiniger, Aceton, Akkus, Alt6l: Motor-
und Getriebedl (max. 15 1), Autobatterien, Autopflege-
mittelreste

B |Backofenreiniger, Badreiniger, Batterien, Beizmittel,
Bremsflissigkeit,

C | Chemikalien, Chromputzmittel

D |Desinfektionsmittelreste, Dichtungsmassen, Dingemittel-
reste

E |Energiesparlampen, Entfarber, Enteiserspray, Entroster,
Entwicklerbader

F |Farben flissig, FCKW-haltige Spraydosen, Feuerléscher
mit Restinhalten, Fixiersalzlésungen, Frost- und Rost-
schutzmittel, Fotochemikalien

G |Glycerin, Grillreiniger

H |Halogenlampen, Haushaltsbatterien, Herdputzmittel,
Herbizide, Heizélreste, Hg-Schalter, Holzschutzmittel

| Impragniermittel, Insektenvernichtungsmittel

J |Jodverbindungen

K |Kalkreiniger, Klebstoffreste, Kleinkondensatoren (PCB-
haltig), Knopfzellen, Kosmetika

L |Laborchemikalien z.B. aus Experimentierkasten, Lacke,
Lasuren, Laugen und Salze, Lederpflegemittel, Lésungs-
mittelreste

M |Metallputzmittel, Mdbelpolitur

N |Nagellack, Nagellackentferner, Natronlauge, Nitrover-
dinnung

0 [Olbindemittel, Olfilter, -dosen, dlige Putzlappen, 6l- und
fetthaltige Abfélle,

P |Pflanzenschutzmittel, PU-Montageschaumdosen

Q | Quecksilber

R |Reinigungsmittelreste

S |Séauren, Schadlingsbekdmpfungsmittel, Spritzmittel,
schwermetallhaltige Abfélle

T |Thermometer, Trockenbatterien

U |Unkrautvernichtungsmittel, Unterbodenschutz

V | Verdinner

W |Waschbenzin, WC-Reiniger
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Padagogisch-Audiologischer Beratungstag
am Mittwoch, den 15.04.2026

I A
l B

b

| LIEBE ELTERN!| “

HORT
SPRICHT

Antwort auf diese Fragen bekommen Sie beim

Ihr Kind gut ?

es altersgeméall ?

Padagogisch-Audiologischen Beratungstag
im Gesundheitsamt

Eine Uberprifung der Hérfahigkeit (keine medizinische
Untersuchung!) ist schon im frihen Kindesalter méglich.

Bei Auffalligkeiten erhalten Sie einen Bericht fir den HNO-
Arzt und werden uber weitere Therapiemdglichkeiten
informiert.

Spricht Ihr Kind noch einzelne Laute falsch (z.B. Tatze
statt Katze oder Loller statt Roller usw.), ,lispelt“ es, ,ver-
dreht” die Séatze oder ,stottert, so sollte eine Sprach-
prifung erfolgen.

Noch vor Schulbeginn kénnten dann — wenn nétig —
sprachverbessernde MaBnahmen eingeleitet werden.

Bei Schulkindern Vorabklarung zur auditiven Ver-
arbeitung und Wahrnehmung (Sprachlaute wahrzu-
nehmen und zu analysieren).

Es kénnen alle hér- und sprachauffalligen Kinder
ab dem 3. Lebensjahr vorgestellt werden.

Die Beratung im Gesundheitsamt ist kostenlos.
Vorherige telefonische Terminvereinbarung ist notwendig!

Padagogisch-Audiologischer Beratungstag
am Mittwoch, den 15.04.2026

Wo: Landratsamt Erlangen-Hochstadt
Staatliches Gesundheitsamt
Altbau, 2. Stock, Zimmer-Nr. 210
Dienststelle Héchstadt a. d. Aisch
SchloBberg 10
91315 Hdéchstadt a. d. Aisch

Um telefonische Voranmeldung wird gebeten!
Telefon: 09193/20-2203 bei Frau Marion Betz
(Mo. bis Do. 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr)

Energie- und Photovoltaikberatungen

_',-'-{. R §'.’
—:..J Wie viel Solarenergie kann ich
@ auf meinem Dach erzeugen?
Auf www solare-stadt de/erh

n 00 dein Dach anklicken & selbst

Aus den Nachbargemeinden

Frauentreff Miihlhausen-Weingartsgreuth
und Kulturgemeinschaft Markt Miihlhausen

»Save the date” mit Giinther Beihl

am Dienstag, 23.6.2026

Besuch bei Giinther Beihl im Wohlhiiter Garten-Land, Gundelfingen
und Ulmer Miinster

Der ehemalige ,Mihlhduser Rosengértner 1adt zum Besuch
seiner neuen Arbeitsstétte ein. Es ist das Wohlhuter Garten-
land in Gundelfingen (www.garten-land.de). Nach einer Fihrung
gibt es ein Mittagessen im Palmen-Cafe. Danach geht es weiter
nach Ulm zur Besichtigung des Ulmer Munsters mit dem zweit-
héchsten Kirchturm der Welt.

Dieser Ausflug richtet sich an alle, die Glnther gerne wieder-
sehen mochten. Die Abfahrtszeit wird noch bekanntgegeben.

Veranstalter: Frauentreff Muhlhausen-Weingartsgreuth und
Kulturgemeinschaft Markt Mihlhausen.

Auskunft und Anmeldung:
bei Marianne Haas-Jakob (Tel. 8362) oder
Isolde Philipp (Tel. 0160-5859027).

Die Frauenvokalgruppe Frequenzia
aus Burgebrach ladt ein

,Fur Frauen ist das kein Problem”

Die Frauenvokalgruppe Frequenzia aus Burgebrach |adt zu
zwei Konzerten ihres Frauenprogramms ,,Fiir Frauen ist das
kein Problem* ein.

Zu héren sind Lieder und Geschichten von und Gber Frauen.
Am 1. Mérz 2026 kommt das Programm um 17 Uhr in der
Erléserkirche in Gerolzhofen (Dreimuhlenstr. 2, 97447 Gerolz-
hofen) zur Auffihrung, am 22. Mérz 2026, ebenfalls um 17 Uhr,
im Schloss in Burgwindheim (Hauptstr. 8, 96154 Burgwind-
heim).

Die Zuhorerinnen und Zuhérer erwartet ein facettenreiches
Programm — nicht nur fur Frauen.

Weitere Infos finden Sie auch unter www.frequenzia.de.

Das Ensemble

Frauengesang — meist a cappella, das sind die einzigen Vor-
gaben, die sich die Vokalgruppe macht. Das Repertoire ist
breit. Geistliche und weltliche Musik, von Madrigalen aus der
Renaissance Uber Barocklieder, Chansons und Rock 'n’ Roll
bis hin zu aktuellen Charthits — Die Frequenzia singt, was ihr
geféllt, was sie reizt und was die Sangerinnen und manchmal
auch die Hoérer herausfordert. In intensiven Proben geben die
zwolf Ensemblemitglieder ihr Bestes, damit sich alles vermischt
zu dem einen harmonischen Klang.

Das Programm

Fir die beiden Konzertabende haben die Séngerinnen um
Chorleiterin Jasmin Steiner, eine besondere Auswahl getroffen:
Lieder, Geschichten, Gedichte und Humoristisches von und
Uber Frauen versprechen einen facettenreichen Abend, bei dem
Liebesschwure und Herzschmerz, Frauenpower und Frauen-
trdume und auch ganz profane Probleme des weiblichen Alltags
nicht zu kurz kommen.

Organisatorisches
Einlass ist jeweils um 16:30 Uhr. Im Anschluss an das Konzert
ladt das Ensemble zum Beisammensein mit Getranken und
kleinen Snacks ein.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind erwinscht.
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KULTUR IN ALTEN MAUERN

Am 28.03.2026 in der Zehntscheune Schliisselfeld
Vortrag von Pfr. Gerd Richard Neumeier

»Der Mensch im Angesicht der Kl der Zukunft.
Fluch? Segen?“

Ohne Vorkenntnisse erfahren Sie an diesem Abend ein
paar Dinge uber die Funktionsweisen aktueller Kunstlicher
Intelligenz.

Danach erhalten Sie einen Einblick, was in den nachsten
5-10 Jahren in den Bereichen medizinischer Gesundheit und
humanoide Robotik Realitat wird.

Einlass 18 Uhr, Beginn 18:30 Uhr
Spenden fiir ,,Bildung im Jugendbereich“
Voranmeldung unter: Tel. 09552-922210

Kulturgemeinschaft Miihlhausen ladt ein

Die Kulturgemeinschaft Miihlhausen ladt
am Samstag, den 11. April 2026
um 20 Uhr in die Kulturscheune ein:
STEPHAN BORMANN - TRAVELER ON GUITAR

Groovy things on many string
mit dem Support-Act Lorenz Polifke.
Lorenz Polifke ist ein junger Gitarrist, Arrangeur und
Komponist, aufgewachsen in Muihlhausen. Im Rahmen
seines Studiums an der Hochschule fir Musik in Dresden
lernte er Stephan Bormann, den Hauptakteur des Abends
kennen. Dieser lehrt in Dresden als Professor fur Gitarre
Jazz/ Rock/Pop. Mit verschiedenen Gitarren und groBer
stilistischer Bandbreite wird Bormann die Zuhorer als
traveller on guitar auf eine musikalische Weltreise mit-
nehmen und dabei von Lorenz Polifke unterstutzt.
Kartenvorverkauf in der Tankstelle Giel und freitags beim
Dammerschoppen im Gasthaus Bar.

Einladung zur Gala on Ice
des ESC Hochstadt e.V.

Liebe Freunde des Eissports,

Dieses Jahr werden wir wieder traditionell unsere Gala on Ice
zum Saisonabschluss im Eisstadion Héchstadt am Kieferndorfer
Weg 77 am 21. Mérz 2026 veranstalten.

Der Karten-VVK dafiir wird diesmal ausschlieBlich in der Eis-
halle stattfinden. Preise: bis 6 Jahre kostenfreier Eintritt, 6-18
Jahre 10€, ab 18 Jahren 15€.

Selbstversténdlich wird es am 21.3.2026 auch wieder eine
Abendkasse geben, diese wird allerdings erst 15min nach Ein-
lassbeginn der VVK Karteninhaber (17.30 Uhr) 6ffnen, also
17.45 Uhr.

Bitte unbedingt beachten:
Die Abendkasse befindet sich am links vom Haupteingang,
der Eingang fur VVK Karteninhaber
am neuen Stadioneingang Westseite.

Die geplanten Termine fir den VVK sind:

Montag, 9.3.26 von 17.15 - 18.15 Uhr
Donnerstag, 12.3.26 von 13.30 - 14.15 Uhr
Samstag, 14.3.26 von 08.00 - 10.30 Uhr
Montag, 16.3.26 von 17.15-18.15 Uhr
Donnerstag, 19.3.26 von 13.30 - 14.15 Uhr
Samstag, 21.3.26 von 08.00 - 09.30 Uhr

Ihr findet uns im Schiedsrichterraum.
Liebe GriiBe vom Vorstand des ESC

TSV Hochstadt baut Rehasport-
Angebot aus und sucht Verstirkung

Bewegung als Medizin: Die Rehasport-Abteilung des
TSV Héchstadt verzeichnet auch im sechsten Jahr ihres
Bestehens eine rasant steigende Nachfrage. Um dem
Bedarf in der jlingsten Sparte des Vereins gerecht zu
werden, sucht der TSV engagierte Rehasport-Trainer
(m/w/d) im Bereich Orthopéddie sowie in weiteren Fach-
richtungen.

Der Rehasport hat sich beim TSV Héchstadt in kurzester Zeit
zu einem echten Erfolgsprojekt entwickelt. ,Die Nachfrage
ist enorm, was uns zeigt, wie wichtig qualifizierte Gesund-
heitsangebote in unserer Region sind“, erklart Sportvorstand
Andreas Riedel. Um die Gruppenkapazitdten zu erweitern und
das Angebot qualitativ hochwertig zu sichern, mdchte der Verein
sein Trainer-Team vergréBern.

Erstklassige Bedingungen: Von der Halle bis ins Griine
Was den TSV Héchstadt fir Rehasport Teilnehmer und Trainer
besonders attraktiv macht, ist die Infrastruktur. Mit einer groB-
zligigen, 250 gm groBen Indoor-Sportflache stehen optimale
Bedingungen fur funktionelles Training zur Verfiigung. Doch der
Verein geht noch einen Schritt weiter: Durch weitldufige Frei-
luftsportflachen besteht die Mdéglichkeit, Rehasport-Einheiten
bei gutem Wetter an die frische Luft zu verlegen — ein Allein-
stellungsmerkmal, das sowohl bei Trainern als auch bei Teil-
nehmern sehr beliebt ist.

Teamgeist und Flexibilitét

Das Rehasport-Team des TSV zeichnet sich durch eine

moderne Arbeitsweise aus:

+ Teamorientierung: Ein enger
Kollegen ist selbstverstandlich.
Gegenseitige Unterstilitzung: Durch ein flexibles Ver-
tretungssystem bleibt die Work-Life-Balance im Fokus.
Innovation: Der Verein ist ausdricklich offen fir neue
Ideen und moderne Trainingsansétze.
Ubungsleiterpauschale: Als Verein besteht beim TSV
Hochstadt die Moglichkeit bis zu 3300 Euro steuerfreie
Ubungsleitervergiitung zu erhalten

Quereinsteiger willkommen: Unterstiitzung bei der Aus-

bildung

Gesucht werden primar Trainer mit der Lizenz Orthopédie.

Aber auch Qualifikationen in den Bereichen Neurologie oder

Herzsport sind fur die geplante Erweiterung willkommen.

Auch Interessenten ohne aktuelle Lizenz haben eine Chance.

Wer eine Leidenschaft fur Sport und Gesundheit mitbringt,

aber noch keinen Ubungsleiterschein besitzt, ist bei uns genau

richtig. Wir beraten umfassend zu Ausbildungsmdglichkeiten
und unterstiitzen den Weg zur Qualifikation”, so Andreas Riedel.

Austausch unter den

Wer den Verein kennen lernen mdéchte und Interesse hat das
Team zu verstarken, kann direkt den Kontakt mit dem ver-
antwortlichen Sportvorstand Andreas Riedel aufnehmen. Ein-
blicke in das Vereinsleben gibt es unter www.tsv-hoechstadt.de.

Direkter Kontakt:

Ansprechpartner: Andreas Riedel (Sportvorstand)
Telefon: 0157 — 73 82 80 58
E-Mail: sport@tsv-hoechstadt.de

Veranstaltungstermine der Umweltstation
Lias-Grube, Marz und April

Treffpunkt fir Veranstaltungen:

Soweit nicht anders angegeben, die Ubersichtstafel mit dem
Symbol Gelbbauchunke am Eingang des Freigelandes der
Umweltstation Lias-Grube.

Kosten:

Soweit nicht anders angegeben, Kosten pro Person: 7,00 Euro
und 0,50 Euro ErméaBigung fur Mitglieder des Fdrdervereins.
Bei allen anderen Veranstaltungen gelten die Preise wie
angegeben.
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Anmeldung und weitere Information:

Eine Anmeldung ist erforderlich Uber:

unsere Webseite www.umweltstation-liasgrube.de
per Telefon 09545 950399 oder

per Mail info@umweltstation-liasgrube.de

Bitte achten Sie auf wetterangepasste Kleidung & stabiles

Schuhwerk. Bringen Sie bitte ein Getrank fur lhr Kind mit.

20.03.2026 — VHS-Kurs: Friihlingszwerge

Freitag, 14:00-16:00

Fur Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitoerson, jeweils
beide anmelde- und kostenpflichtig

Weitere Infos und Anmeldung bei VHS Forchheim

15.04.2026 — VHS-Kurs: Sinnesreise fiir Zwerge
Mittwoch, 14-16 Uhr
Fur Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Begleitperson, jeweils

beide anmelde- und kostenpflichtig Weitere Infos und
Anmeldung bei VHS Forchheim

17.04.2026 — VHS-Kurs: Kraftquelle Natur

Inmitten eines oft schnellen und fordernden Alltags ladt die
Natur dazu ein, innezuhalten und neue Kraft zu schépfen.
Durch einfache Sinneslibungen und kreatives Gestalten mit
Naturmaterialien spuren wir, wie wohltuend es ist, im Griinen
zur Ruhe zu kommen. Kurze Impulse aus der Resilienz-
forschung zeigen, wie Naturerleben unsere innere Starke,
Gelassenheit und Lebensfreude nachhaltig férdern kann.
Freitag, 15-17:00 Uhr, fir Erwachsene

Weitere Infos und Anmeldung bei VHS Forchheim

20.04.2026 — Schnullerméuse in Frihlingslaune

Es grint und bliht Gberall — mit allen Sinnen entdecken wir
den Frihling!

Montag, 9:30-11:00 Fir Kinder unter 3 J. (frei) + kostenpfl.
Begleitperson (9 €/Person)

25.04.2026 — Saisonerdéffnung: Auftakifest fiir Projekt
Zukunft Land-ja bitte, aber nachhaltig!

Gemeinsam starten wir mit einem bunten Fest fur Jung
und Alt in die neue Saison. Vielféltige Aktionen, der Markt
der Mdglichkeiten mit unterschiedlichen Akteuren aus der
Region, Kinderflohmarkt, leckeres Essen, Kaffee und Kuchen
warten auf Sie!

Samstag, 14.00-17:00Fr die ganze Familie, kostenfrei

28.4./29.4.2026 — Mit Herz, Hirn und Gummistiefeln dem
Friihling auf der Spur

Zweitégige Fachfortbildung Naturpédagogik fur Multiplikator:
Innen

Kosten incl. Verpflegung: 195 € fur den gesamten Kurs. Bitte
Uberweisen Sie die Kosten vorab mit Stichwort ,,Frihling”.
Weitere Informationen finden Sie unter www.umweltstation-
liasgrube.de

Dienstag, 28.04. 10:00-16:30

Mittwoch, 29.04. 09:30-16:00

30.04.2026 — Bliitenzwerge auf der Streuobstwiese
Léwenzahn und Apfelbliten-unser Freigelande grint und
bltiht! Gemeinsam wandeln wir durchs Blitenmeer und
genieBen den Fruhling mit allen Sinnen.

Diese Veranstaltung findet im Rahmen der Aktionswoche
des europdischen Streuobsttages statt.

Donnerstag, 14:30-16:30 Uhr, Fur Kinder von 3-6 Jahren +
erwachsene Begleitperson, beide kostenpflichtig

Saisoneroffnungsfest
an der Umweltstation Lias-Grube

Mit guter Laune und vielen bunten Angeboten startet die
Umweltstation Lias-Grube in die neue Saison: Das Team ladt
herzlich zum Saisoneréffnungsfest am Samstag, den 25.
April 2026, von 14 bis 17 Uhr auf das Gelande der Lias-Grube
ein. Das Jahres-Thema lautet ,,Zukunft auf dem Land?

- Ja bitte, aber nachhaltig!!*

Besucherinnen und Besucher dirfen sich auf ein abwechslungs-
reiches Programm zum Jahres-Thema fir die ganze Familie
freuen. Geplant sind vielféltige Mitmachaktionen, ein ,,Markt
der Méoglichkeiten® mit Infostidnden regionaler Akteure,
einen Rundgang zur Besichtigung des Bienenvolkes, ein
Kinderflohmarkt sowie leckeres Essen, Kaffee und Kuchen.
Auf dem groBzugigen Freigelédnde ist fir Jung und Alt einiges
geboten — der Eintritt ist kostenfrei.

Wie schon in den vergangenen Jahren findet auch dies-
mal wieder ein Kinderflohmarkt statt. Hier kénnen Kinder gut
erhaltene, aussortierte Dinge verkaufen und anderen Kindern
eine Freude machen. Die Teilnahme ist kostenlos, benétigt wird
lediglich eine Decke zum Sitzen auf der Wiese.

Weitere Informationen sowie die Mdglichkeit zur Anmeldung beim
Kinderflohmarkt gibt es auf der Website der Umweltstation unter:
www.umweltstation-liasgrube.de/programm/kinderflohmarkt/

Aufruf zur Mithilfe

Beim Fest verkauft das Team Kaffee und Kuchen. Kuchen-
spenden zur Unterstutzung des Verkaufs nimmt die Umwelt-
station dankend an.

Kontakt: Tel. 09545 / 950399

Das Team der Umweltstation Lias-Grube freut sich auf zahl-
reiche Besucherinnen und Besucher und einen gelungenen
Start in die neue Saison.

Anmeldung und néhere Informationen unter
www.umweltstation-liasgrube.de oder 09545-950399
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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
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Jetzt noch mit voller Forderung
umsteigen

-ANZEIGE- (djd-k). Der passende
Zeitpunkt fiir den Umstieg auf
eine Wdarmepumpe ist jetzt: Bis
zu 70 Prozent der Gesamtkosten
tbernimmt aktuell der Staat.
»Sehr wahrscheinlich wird es nie
wieder einen besseren Zeitpunkt
geben®, sagt Dipl.-Ing. Henning
Schulz vom Heizungsherstel-
ler Stiebel Eltron. Die Qualitat
der Technik nimmt die Stiftung
Warentest in ihrem aktuellen
Wirmepumpentest (Ausgabe

10/2025) unter die Lupe. Dabei
erreicht die WPL-A 10.2 Plus HK
400 den zweiten Platz von fiinf
getesteten Gerdten mit dem Qua-
litatsurteil ,,Gut“ (2,2). Die hohe
Effizienz auch in Verbindung
mit Heizkorpern macht das Ge-
rat des deutschen Herstellers zur
geeigneten Wahl gerade fiir Sa-
nierungen. Unter www.stiebel-
eltron.de/angebotsservice ldsst
sich mit wenigen Klicks die pas-
sende Losung finden.

Mit der Sonne gegen Schimmel

-ANZEIGE- (djd-k). Feuchte Keller
und stickige Luft stellen in vielen

berichtet von schnell spiirbaren
Verbesserungen: ,Bereits in den
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Anzeigen
online selbst |,
gestalten & /
schalten.

So schnell & einfach
wie noch nie!

Einfach QR-Code scannen
oder anzeigen.wittich.de aufrufen
und schon kann es losgehen!

Mit unserem Online-Tool in
nur wenigen Schritten zu lhrer W LUNUS WITTICH
Anzeigenschaltung!

v private & gewerbliche Anzeigen

v zahlreiche Motivvorlagen &
Gestaltungsmoglichkeiten

v eigene Bilder & Motive
hochladen und anpassen

« einfache und Ubersichtliche
Handhabung

v ganz flexibel von zuhause aus
und mobil von unterwegs

v Anzeigen archivieren und jederzeit darauf zugreifen
v Zahlung bequem per PayPal, Kreditkarte oder SEPA-Lastschrift

Registrieren Sie sich jetzt online unter anzeigen.wittich.de

Einfach die Eckdaten eingeben und schon kénnen Sie aus unseren Musterkatalogen
eine Vielzahl an Motiven auswahlen, modifizieren oder selbst kreativ werden!

i LINUS WITTICH
Mit uns erreichen m _ _ .
Sie Menschen. mepten || Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.
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LINUS WITTICH présentiert

Treffpunkt®
Deutschland e

Reisefuihrer. Reisemagazine. Freizeittipps.

itzinger Land
istinfo Kitzingen

Das Kitzinger Land ist ein , Tausendsassa“! Hler findet jeder das
Richtige — der Erholungssuchende schlendert durch mittelalter-
liche Dérfer, entschleunigt in einem unserer wunderschénen
Parks und genieBt herrliche Weine, der Aktive schniirt die Wan-
derstiefel, schwingt sich aufs Rad oder taucht in die Geschichte
ein. Vieles lasst sich zu FuB entdecken - beispielsweise bei
einer Wanderung auf einer unserer 15 TraumRunden. Hier finden
Wanderer beste Bedingungen fiir einen unvergesslichen Ausflug:
wenig Asphalt, naturnahe Pfade, weite Blicke und viele Beson-
derheiten auf oder neben der Wegstrecke machen die Wande-
rungen zu einem Erlebnis der besonderen Art. Auch mit dem
Fahrrad Iohnt sich eine Tour. TreffpunktDeutschland.de/kitzinger-land
gL

l‘.i " I\

|

Weinberds ihrung
[©) DachmarkeL ig/KitziRgeriLand

i 1|h

To[u!st I#tatlon Iphoten:/

ichard Schober
Knauf-Museum
Exponate aus funf Jahrtau-

senden und vier Erdteilen gibt
es im bedeutenden Knauf-

——-1-"'

© Hardy Muller /
Firstlich Castell’sche Domzne

Castell
Castell - die Wiege des Silva-

ners seit 1659. Ein pittoresker
Weinort, authentische Gastge-
ber und eine malerische Land-
schaft laden zum Entdecken

und Verweilen ein.
TreffpunktDeutschland.de/castell

Museum zu bestaunen. Die
Meisterwerke sind im histori-
schen, ehemaligen Amtshaus
in meisterlichen Abformungen
ausgestellt. Am Marktplatz,
Iphofen

Jetzt QR-Gode scannen
und das Kitzinger Land
online entiecken!

www.treffpunktdeutschland.de/kitzinger-land

Panorama Kitzingen
© Atelier Zudem

Kitzingen

Kitzingen ist ein Kleinod fur
Radfahrer und Wanderer. Die
Perle am Main griBt auf dem
Mainradweg mit einzigartiger
Stadtsilhouette und 1adt zum
Verweilen ein. Entlang des
Mains gibt es mehrere The-
menradwege und die Weinber-

ge der Region zu erkunden.
TreffpunktDeutschland.de/kitzingen

1Alzheimer
© Tourlst Info%’matlon 1VIarktbre|t

Alzheimer-Haus

Alois Alzheimer, geboren 1864
in Marktbreit, beschrieb 1906
eine spezielle Demenzform.
Emil Kraepelin benannte diese
spater nach ihm als ,,Alzhei-

mersche Krankheit®.
MainstraBe 6, Marktbreit

SO Uilia Martin ¥ Abtei Miinsterschwarzach

Benediktinerabtei

Miinsterschwarzach
Seit Giber 1.200 Jahren leben,
beten und arbeiten hier Bene-
diktiner. Die jetzige Abtei-
kirche ist bereits der vierte
Kirchenbau an dieser Stelle
und erzahlt von der beweg-

ten Geschichte des Klosters.
Miinsterschwarzach

) I
Volkach
Die Weinstadt ist das Zentrum
der Mainschleife und hat eine
Uber 1.100jahrige Ortsge-
schichte, ganz im Zeichen des

Frankenweins, vorzuweisen.
TreffpunktDeutschland.de/volkach

Grabengarten
© Stadt Mainbernheim

Mambernhelm

Erstmals 889 urkundlich er-
wahnt, ist Mainbernheim ein
Stadtchen umrahmt von einem
Stadtmauerring mit 18 Turmen
und 2 Toren und vorgelagerten

Grabengarten.
TreffpunktDeutschland.de/mainbernheim

— N’
(©) Tourlstlkrat Nordhei -am;___aln

Nordhelm am Main

Mit rund 450 Hektar Rebflache
ist Nordheim am Main die gréB-
te Weinbaugemeinde in Fran-
ken und mit Gber 1.100 Jahren
Weinbautradition ein Mekka fiir

Weinfreunde.
TreffpunktDeutschland.de/nordheim-am-main

© Stadt Prichsenstadt

Prichsenstadt

Enge, kleine Gassen, alte Fach-
werkhauser, Stadtmauer und
Wehrtlirme entfihren die Gaste
in die Zeit des Mittelalters.

TreffpunktDeutschland.de/
prichsenstadt

Wlesentheld

Die Marktgemeinde Wiesent-
heid ist eine kleine, barocke
Schatztruhe, genau zwischen
dem Steigerwald und dem

Frankischen Weinland gelegen.
TreffpunktDeutschland.de/wiesentheid
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8 B Elektro HausGeraTe in GrRoBauswahl

o —

e L e Nach grofiem Interesse nun wochentlich!
Liefer-und Montageservice G H 0 S S E H
FABRIKVERKAUF

Herrenbekleidung
pra bt « Kirch&cker 1 T bis zu 7 0 o] /
* Tel. 09502/692 . I
ATH - 96158 Herrnsdorf O reduziert
nenmsoonranourze WWWW.FACHMARKT-GATH.DE
» Hosen a j.ll
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Praxis fur Innere Medizin
und Pneumologie O EI
Dr. med. Sabine Lampert = !

Dr. med. Inka HUbner ki

Wir suchen, gerne auch als Quereinstieg

Medizinische

Fachangestellte w/m/a)

fiir Patienten-Kontakt und -Versorgung

In unserer personlich gefiihrten Facharztpraxis setzen
wir auf Kollegialitdt und ein harmonisches Arbeitsklima.

Wir sind fur Sie da...

) ) Das bringen Sie mit:
Ihr Verkaufsinnendienst - Freude an der Arbeit und am Umgang mit Menschen
« Zuverlassigkeit, Aufgeschlossenheit und Freundlichkeit

Susanne Emmert-Deuerlein - Neugior und Teamgeist
Tel.: 09191 723263

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Post oder E-Mail

Fax: 09191 723230 an praxis@lunge-im-zentrum.de
s.emmert-deuerlein @ wittich-forchheim.de
www.wittich.de EngelstralRe 10 - 91054 Erlangen - Tel. 09131 24420
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